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शुद्ध सरल और सरस छन्दों में प्रतिम्झोकी अनुवाद 
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विद्ठानो और 


द्वारा प्राप्त . 
घ फुइहस्हा-फ्सहह फा 


स्वनाझघन्य राष्ट्रपति श्री डा० राजेन्द्रप्रसाद 


पं० दीनानाथ दिनेश की लिखी हुई पुस्तक र उनका काये 
देखकर झुमे विशेष आनन्द ओर सन्तरेष हुआ । 

धर्मे की सेघा आर सत्सरहित्ब के प्रसार का जो माग दिनेश 
ज्ञी ने चुना हे बह सराहनीय हे । रेडियो द्वारा गीता-प्रवचनों, 
जन-समूह में व्याख्यानों, कथाओं, पुस्तकों के लेखन एवं प्रकाशन 
ओर 'मानवधरसे! के सम्पादन से दिनेश जी देश आर धे की 
सच्ची सेबा कर रहे हैं । 

qaa कार्यालय” के कुछ प्रकाशन मेंने देखे, उनमें 
जीवन के विकास ओर चरित्र-निर्माण के लिये बड़े काम की 
साअग्री रहती है । 

मैं 'मानवधसे कार्यालय” की अभिवृद्धि ओर उन्नति चाहता हूँ 


P Agrawal <! 
Dr, Om TF. RN i 


HOMOEOPATH, 
LOK 
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सम्माननीय श्री डा० पटद्टामि सीतारमथ्या 


क. टक It is a real education in this era of degenerate 
tastes to come across a poet, author and speaker like 
Pandit Dinesh who while yet only 40, has published 
twenty-two volumes relating to ancient culture includ- 
ing a melodious and poetical rendering of. the Gita 
in Harigit style, One must only hear him recite in 
original‘ and in translation the song of the Lord and 
expound it in his own inimitable way, to have a 
correct conception of his attainments and to lose 
oneself in transports of ecstacy. 


lt is with added joy that | learn he has already 
completed his commentary on the Gita which will 
undoubtedly prove to be the crowning glory of the 
series of his publications under the denomination 
of the MANAVA DHARMA KARYALAYA, 


This author and artist has not merely a bright but 
8 noble future before him—bright because of his rich 
. talents and noble because of his selfless services. 


; B. Pattabhi Sitaramayya 
20-12-49 President, 
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सम्माननीय श्री ग. वा. सावलंकर 
अध्यक्ष भारत लोक॑सभां 


पं० दीनानाथ दिनेश से मेरा परिचय १६४६ में दिल्ली आने 
के बाद हुआ । उनकी गीता पढ़ने की व समाने की शेली से 
मुके उनके प्रति आकर्षेण हुआ । उनका ज्ञान बहुत ही मधुर हें । 

उन्होंने गीता का झनुवाद हरिगीतिका छन्द में किया हे, 

` चह सरल सादा और प्रासादिक है।- इसका पठन जब.वे करते 

हैं तब गान-प्रवाह्‌, कणे-मधुरता और सहजता से. श्रोताओं को 
मुग्ध कर लेता है। 

उनकी सब प्रवृत्तियाँ गीताधंमे के प्रचार के लिये' ही हैं । 
“मानवधर्म! सांसिक पत्र का प्रकाशन और इसी कार्यालय से 
प्रकाशित पुस्तकें बहुत ही उद्बोधक और उपयोगी हैं । 

उनका गीताभाष्य तीन खण्डो में अकाशित हुआ है। गीता 
का यह भाष्य स्वराज्य में ज्ञान और कमें की प्रेरणा देने के लिये 
उपयोगी सिद्ध होगा । 

पंडित दिनेश जी की ये सब प्रवृत्तियाँ सांस्कृतिक ओर 
राष्ट्र-हितेषी हैँ । - में उनकी सफलता चाहता हूँ । 


गन AMIAI NE 
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मीनेनीय श्री ia सालि संक्सेनी aan Kosha 
सेवा निवृत्त मन्त्री-पुनर्वास-विभाग केन्द्रीय सरकार नई दिल्ली 


पं० दीनानाथ जी दिनेश ने गीता का सरल ओर रोचक 
छुन्दों में अनुवाद करके जनता का बड़ा उपकार किया है और 
मुझे विश्वास है कि तुलसीकृत रामायण की तरह इसे भी जनता 


अपलायेगी | 
मोहनलाल सक्सेना 


Pandit Dina Nath Dinesh has been 
well-known as one of the most success- 
ful broadcasters on the Gita. His Hindi 
translation of the Gita has been deser- 
vedly popular on account of the chaste, 
simple and accurate language. What is 
however more important, is that -the 
Harigit meter that he uses, lends it- 


self to musical recitation of which 
Pandit Dinesh is sucha master. 


It is a book which can be confidently 
Tecommended to all those who cannot 
२690 theGitain the original Sanskrit. 


N. C. MEHTA 
Chief Commissioner, 


00-0, Panini Kanya MhMa ghal Pradesh. 
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भूतपूषे बाइस चान्सलर इलाहाबाद यूनिवर्सिटी 
ha Rh nance Lasers Arrek Fas 
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14» के 1७५ ८९०८५... tak EE hrie ane Grat- 
Cane ८... ke, &.-८ ८६८८८१ i preda cay te 
Tea nhe 4.०२ Eyota Ra. s/h vya 
| 7 “८3 ८८-3५ 
॥ YA पूज्य विद्यावाचस्पति 
समीक्षाचक्रवती पणिडतबर aa जी ओझा, जयपुर 
श्री दीनानाथ जी भागेब रचित गीता का हरिगीतिका 
छन्दोबद्ध भाषानुबाद देखकर बडा हर्ष हुआ । यह छन्दोबद्ध ` 
. आषाजुबाद जनता के लिये एक नई और अति उपयोगी वस्तु है । 
गीता के जेसे गस्म्रीर बिषय का ऐसासरल अनुवाद छन्दोबद्ध 
होना अति प्रशंसनीय है। आशा है जनता में इसके प्रचार से 
घहुत कुछ उपकार हो सकता है । 
i चा श्री मधुसूदन शर्म्मा ओभा 
CC-0, Panini Kanya Maha WW RATA, जयपुर 
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महामहोपाध्याय श्री पं० हरनारायण जी शास्त्री विद्यासागर 
ब्रह्मज्ञान के सर्वोत्कृष्ट प्रन्थ-रत्न श्रीमद्भगवद्गीता के गद्य 
ओर पद्यमय अनुवादों की कमी नहीं है, परन्तु फिर भी जन- 
साधारण को नित्य पाठ करने के लिये एक सरल सुबोध सरस 
आर शब्दशः काव्यमय अनुवाद की आवश्यकता प्रतीत होती 
थीं, इसी माव से प्रेरित होकर मैंने अपने शिष्य दीनानाथ 
aa “दिनेश! से यह “श्रीहरिगीता” नामक पद्मानुबाद कराया । 
यह पद्यानुवाद बड़े परिश्रम से, प्राचीन्त टीकाकारों के भावों को 
सुरक्षित रखकर, समस्त आचायों के मतों का ध्यान रखते हुए, 
किया गया है। मैंने खयं छः वर्ष परिश्रम करके इसे बहुत द्दी 
बारीकी और छान-बीन से शुद्ध किया है। में कद सकता हूँ 
कि. वेदान्त में काव्यानन्द का रस भरते हुए गीता का इस प्रकार 
का सरल और शुद्ध अनुबाद मेरे देखने में नहीं आया । जनता 
के लिये यह अनुवाद बहुत ही. उपयोगी सिद्ध होगा ओर में 
आशा करता हूँ कि मेरे इस अन्तिम परिश्रम का उचित 
आदर किया जायगा ! र डे 
ता० ६. माचे १६३७ हरनारायण शा 


महामान्य श्री १०८ स्वामी भोले ms 
--यह अनुवाद सब दोषों से रहित है । मूल के भावों की रक्षा को _ 
. गाई है । लेखक ने.बडे परिश्रम और विचार से शब्द चुने हैं | एक शलोक 
का अनुवाद एक ही पद्य में बिना खैँचातानी के सरल ग्रौर सुबोध 


'रलुकूर भुनुवादक बड़ी कमी पूरी की है... 
माषा मै सहु Pain Kenya Mana cvs Colection = ini 220 WA ड है 3 
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१७ RTT १ 
[ व्याख्यानवाचस्पति श्री पंडित दीनदयालु शर्मा ] 


श्रीमद्भगवदूंगीता हमारे धमे-ग्रन्थों में एक परम उज्ज्वल 
ओर जगमगाता हुआ ऐसा रत्न है जिसके प्रकाश में-आध्यात्मिक 
ज्ञान, कमे-अकमे-बोध, योग एवं संन्यास के सिद्धान्त, शान्ति- 
` प्रदायिनी भक्ति और हिन्दृ-धसे के गृह तत्त्व मनुष्यमात्र को 
संक्षेप में किन्तु स्पष्ट रीति से दिखाई देते हैं । 


संसार की प्रायः समस्त भाषाओं में इस अद्वितीय ग्रन्थ के 
अनेक श्रनुवाद हो चुके हैं, परन्तु तो भी मैं जिस समय संस्कृत 
भाषा से अनभिज्ञ धर्म प्रिय गीता-प्रेमियों को भाषा-पाठ करते हुए 
देखता था तब मुझे यह हार्दिक अभिलाषा होती थी कि यदि इस 
अन्थ-रत्न का अनुवाद गाने योग्य मधुर भाषा कविता में हो 
जाय तो गीता-प्रेमियों को अपूवै सुबिधा एवं लाम हो । 


इसी बीच में मेरे मित्र म० म० do हरनारायण जी शाखी 
विद्यासागर ने पं० दीनानाथ भागेव “दिनेश? को मुझसे मिलाते 
हुए कहा कि ये मेरे प्रिय शिष्य हैं. और इन्होंने श्रीमद्धगवद्रीता 
का पद्यानुत्राद हरिगीतिका छन्द में बहुत ही प्रशंसनीय 


क्रिया है l CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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अनुवाद को सुनकर और देखकर मुझे अत्यन्त असन्नता हुई | 
फिर तो कई बार मनोनिवेश पूवेक मैंने इसके विशिष्ठ-विशिष्ठ 
अंशों को सुना । मूल ग्रन्थ के भावों को बिना साम्प्रदायिक 
aad के स्वाभाविक और सरल भाषा में पाकर अनुवाद 
` की सफलता का सबसे श्रेष्ठ और आवश्यक गुण झुमे इसमें 
भिला । 'अलुबादक को इस अनुवाद में आशातीत सफलता हुई । 
एक Aa का अनुवाद एक ही पद्य में किया गया है । अनुवाद 
की भाषा परिमार्जित, ललित और सरल होते हुए भी अत्यन्त 
सरस और ओज सिवनी है । माघुये और प्रसाद गुण देखकर अनु- 
वादक के कठिन परिश्रम की प्रशंसा किये बिना नहीं रहा जाता । 

वेदान्त-अन्थ होने पर भी इसमें काव्य के गुण होने से काव्य 
के पढ्ने का आनन्द आता है, उदाहरणाथे-- 


मुझसे परे कुछ भी नहीं संसार का विस्तार है! 
जिस भांति माला में मणी मुझमें गाथा संसार È ॥ 


x x x 

कहते उसे ही योग जिसमें सवे दुःख-वियोग है! 

दृढ़ चित्त होकर साधने के योग्य द्वी यह योग है ॥ 

इस छन्द की गायन-शैली इतनी मधुर और सरस है कि मेरे 

निश्चय में बालक तथा खियाँ भी इसको सरलता से कण्ठस्थ 
करके गाते हुए समयानन्तर यथाथे ज्ञान ओर YA लाभ कर 
सकते हैं । मेरी हार्दिक अभिलाषा हे कि घर-घर में इस ग्रन्थ 
का प्रचार हो । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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The Bhagvad Gira is, by common consent, 
regarded as a. New Testament of Hinduism, and. 
is accepted without question by the most diverse 
faiths that constitute this religion. Indeed, there 
are many who hold that there is perhaps no 
sacred book in the world to equal it in the pure 
sublimity of its teachings, and the lofty, yet 
practical character of the ideal it places before 
the average man. It inculcates simple belief in 
one God as the Supreme creator, upholder, 
destroyer and renewer of life; and emphasises 
knowledge and enjoins Action, reconciling them 
both in its idea of Sacrifice. It tells us that a 
man connot desist from action,—for that will be 
the end of his Life—and all that he can do is to 
ronounce its attachment and fruit; and when, 
selfless & free from desire, be engages in it with 
restraint, in the name of God & for the benefit 
of all—he performs Action as a Sacrifice, is un- 
touched by any taint and becomes free for ever. 

The Bhagyad Gita has been translated in a 
number of languages in thie world; and there is 
perhaps no language in India which: has nota 
rendering of it in prose or verse. The number 

of translations in Hindi is a legion, and the only 
excuse for a new Tendering is that it should 
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what is obscure, more fully than has been done ` 
before. A rendering in Verse often combines a 
few advantages with a number of drawbacks. 
While it may reproduce the lilt of the. original, 
it often adds new matter, and misses the spirit, 
and increases the difficulty of the original. But 
Pt. Dina Nath Bhargava ‘Dinesh? has succeeded 
in avoiding these pitfalls. He has selected- a 
metre which is of almost the same length as the 
original, and is admirably suited to reproduce 
its melody and charm; at the same: time it is 50 
flexible that it can easily be adapted to the” 
genius of both Sanskrit and Hindi. as well as 
Urdu & Persian. At the same time by making a 
judicious use of Sanskrit words and expressions 
still current in modern Hindi, and writing in 
a simple but chaste language the author has 
succeeded in combining the charm of the 
original with the elegance of the vernacular. . 
I have no doubt that the book will make a wide 
appeal to both the serious student and the 
average man. J have listened to its recitation 
with a thrill of joy, and write this Foreword as 
a mark of gratitude. Pandit Dina Nath has his 
claims as an old student, but Tam still more 
indebted to him for the pleasure he has given me. 


Hindi ५ eg, Delhi 
Hrd CNS Kanana DANI 
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श्री लच्मणनारायण गर्दे 

'श्रीहरिगीता' श्रीमद्धगबद्वीता का प्रतिम्होकी हिन्दी अनुवाद 
है। अनुवाद कर्ता हैं ऑल इण्डिया रेडियो द्वारा गीता सुनने 
बालों के चिरपरिचित पं० दीनानाथ भागेब 'दिनेश”-दिल्ली के 
“मानवधमे” के कुशल धर्मनिष्ठ सम्पादक । “दिनेश? जी की गीता 
मैंने ऑल इण्डिया रेडियो से जब सुनी तो मुझे बहुत ही आनन्द 
हुआ | मेंने मन ही मन कहा कि इस ऑल इण्डिया रेडियो के 
संचालक जो कोई हों, इसमें सन्देह नहीं कि 'दिनेश' जी से गीता 
कहलाने के रूप में उनके द्वारा बड़ा ही मंगलकायै हो रहा है । 

गीता के ज्छोको में एक घिलक्षण मन्त्रशक्ति हे. जिसके 
प्रभाव की कोई मर्यादा नहीं बाँधी जा सकती, न गीतार्थ का 
कोई भी अनुबाद, भाष्य, धार्सिक या टीका उस अर्थ के मुक्त 


` खोत में कोई बाँध बाँध सकती है। जितने भी साम्प्रदायिक 


अनुवाद या भाष्यादि होते हैं, सब अपने समय की विशेष 

परिस्थिति, उस समय के समाज की विचार-प्रणाली तथा वैयक्तिक 

धारणाओं ओर बिशिष्ठ अनुभवों से मर्यादित होते हैं। साम्प्र- 

दायिक प्राकार के अन्दर बँधा हुआ गीताथे अपने स्वाभाविक 

युक्त खोत को ढांके ही रहता हे । इसलिये गीता के सबसे अच्छे 

ओर प्रामाणिक अनुवाद बही कहे जा सकते हैं जो गीता के 

अथेपूणे शब्दों का अनुवाद करने में अपनी ओर से, अपने समय,- 
समाज या व्यक्तित्व की कोई बात नहीं मिलाते और जहाँ तक 

होता दै इससे बचने की सावधानी रखते हैं । 
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श्री 'दिनेश” जी की यह 'श्रीहरिगीता? ऐसा ही एक प्रामाणिक 
अनुवाद है, यह मूल गीता से मिला मिलाकर देखने से स्पष्ट हो 
जाता है। श्रीहरिगीता में सम्पूण मूल गीता दी हुई हे ओर 
मूल के प्रत्येक स्टोक के सामने ही उसका हिन्दी प्रतिग्छोक मी । 

किसी सी ग्रन्थकार की कोई कृति उसकी निष्ठा का ही प्रतिधिम्त्र 
हुआ करती है। यदि उस कृति में उसकी निष्ठा नहीं है तो बह 
कृति कोई चीज नहीं है । इस दृष्टि से “श्रीहरिगीता” दिनेश जी 
की गीता-निष्ठा का ही फल है ओर निष्ठा ही बह बल है जिससे 
गीतार्थे प्राप्त होता है। निष्ठा का ही यह प्रसाद है जो इस प्रासादिक 
बाणी के साथ “श्रीहरिगीता” के रूप में प्राप्त हुआ है । 


ऐसे प्रामाणिक अनुवादों से यह लाभ होता हे कि एक तो 
चीज अपने असली रूप में मिलती है और दूसरे प्रत्येक पाठक 
को वह थैये और उत्साह प्राप्त होता है, जिससे गीतार्थं की 
व्यापकता में वह स्वच्छन्द विहार कर सके । गीता की मन्त्र: 
शक्ति उसकी सतत सहायक होती है | 


गीता पहले-पहल कुरुक्षेत्र की रणभूमि में सुनाई गई ओर 
उससे जगन्मंगलकारक धमेराज्य स्थापित हुआ । तबसे ५११५ 
बे बीत चुके हैं, पर गीता का यही आदि ओर अन्त नहीं हे । 
अनादि अनन्त तत्त्व का प्रतिपादन कर शाश्वत धसे और 
ऐकान्तिक सुख का रास्ता बतानेवाली गीता का जीवन स्रोत 
अखएड और अमिट है । जो कोई आत्ते होकर पुकारे, उसके लिये 
गीता का वरद हस्त, आज मी प्रत्यक्ष है । गीता को आज मी ओर 
जाने कितनी बार आगे भी उसी ज्ञान, धसे और सुख का जगत्‌ 
को दान करना है | इसलिये श्रीहरिगीता का यह अवसर गीता 
के ही उस काये का एक महान्‌ अबसर है । इसमें कोई सन्देह 


नहीं कि इससे देश, जाति, समाज ओर जगत का मङ्गल होगा । 
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संस्कृत से प्रनभिज्ञ होने के कारण भ्राज के नर-नारी गीता का 
लाभ नहीं ले पाते । गीता के भ्रनुवाद हैं परन्तु श्रधिकांश श्रनुवाद, 
भाष्य और दीकाएँ पाठकों को गीताज्ञान तक पहुंचने से पहले .ही अपने 
में उलभा लेते हैं । भ्रतः सस्कृत से भ्रनभिश् पाठकों के लिये एक ऐसा 
'प्रनुवाद चाहिये जिसमें -- 


१. मूल का भाव बिना घटाये-बढ़ाये ज्यों का त्यों रहे । 
२ शब्दों. की खैँचातानी झौर साम्प्रदायिकता न हो । 
३. अर्थ स्पष्ट सीधा सरल और सुबोध हो । 


श्रीहरिगीता को मैंने कई बार पढ़ा । एक सरसता और श्रानन्द 
का वातावरण बन जाता है। लेखक की अनुभूति, मनोयोग श्रौर 
शब्द-विज्ञान-कला की एक प्रविरल धारा तरल सरल और मनोहारी 
काव्य में प्रवाहित हो रही है। मेरे विचार में वह साधारण कार्ये नहीं 
है । इसमें निःसन्देह भगवत प्रेरणा ग्रौर प्रसाद है । गीता-प्रेमियों के 
लिये श्रीहरिगीता एक अद्वितीय उपहार है । गीता के मन्त्र देवनागरी 
में देखकर मुझे बड़ा प्रानन्द हुआ, मैं चाहता हूँ कि जनता इससे 
समुचित लाभ ले । लेखक का प्रयतन सफल और सराहनीय है। 
भगवान्‌ उसे और भी अधिक सफलता भ्रौर साहस दे, जिससे हमारे 
प्रन्य ग्रन्थ भी इसी रूप में जनता के समक्ष श्रा सकं । 


-गोपालनाथ आनन्दमूर्ति षड्द्शीनाचायं 
® 


परिपूरन मूल को भाव यथावत, रंच नहीं मनमानो विवाद है। 
हरिगीतिका में हरिगीता रच्यो, खच्यो विश्व की बुद्धि में आनन्द नाद दै ॥ 
मन कायिक वाचिक बासना की, भ्रलिनीन को दायक प्रेम प्रसाद है 1 
. धनिवाद के योग उदे भयो मानो दिनेश 'दिनेश' को ये भ्रनुवाद है ॥ 


— रघुनाथ कबि 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. y ही 
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श्रीहरिगीता 
i 


Ae ANATA भर दिनेश... « 


०५ुव्हसेव स शोधितर*खर्कस्रहु०) Kosha 

मैंने जव प्रथम बार गीता को पढ़ा तो एक विलक्षण रुचि 
और स्फूर्ति जाग्रत हुई। एक दो शयोक जो मुके बहुत प्रिय लगे, 
उनका मैंने हरिगीतिका छन्द में हिस्दी पद्यानुवाद कर लिया शौर 
उन्हीं को गाते-गाते सम्पूर्ण गीता का अनुबाद अनायास ही होगया। 

गुरुजनों और मित्रजनों ने इस अनुवाद के प्रकाशन की 
प्रेरणा दी । प्रथम-संस्करण को जनता-जनार्द्न ने हाथों-हाथ 
_ अपनाया और सुके जान पड़ा कि मेरा अपेण स्वीकृत हुआ È । 

दूसरा, तीसरा, चौथा, पाँचवाँ, छटा, सातवाँ, आठवा, नवाँ 
संस्करण प्रकाशित हुआ और अत्र यह ११ वाँ संस्करण सेवा में 
प्रस्तुत है । कागज "की तथा अन्य असुविधाओं के कारण 
'श्रीहरिगीता? की बढ़ती हुई माँग कभी पूरी नहीं की जा सकी । 
प्रत्येक संस्करण के पश्चात्‌ प्रिय पाठकों को नये संस्करण की बहुत 
समय तक प्रतीक्षा करनी पड़ती है, इसके लिये में क्षमा-प्रार्थी हूँ । 

गीता की एक विस्तृत व्यावहारिक टीका 'गीताज्ञान! के नाम 
से अलग मी प्रकाशित की गई है। बह मेरे रेडियो पर दिये 
गये प्रबचनों का परिमार्जित संकलन है। सच तो यह है कि 
गीता के विषय में जो कुछ लिखा जाय कम है। युग-युग के 
मानव-जीवन में चरितार्थ होने की अपनी मौलिकता के कारण 
बहुत कुछ लिखा जाने पर भी इस दिव्य-अन्थ के नित्य नव-नव 
संस्करण होते रहने स्वाभाविक हैं । 

भारतीय तत्त्व-ज्ञान और आध्यात्मिक जीवन के इस ग्रन्थ 
का ऐसा रहस्यमय ईश्वरीय प्रतिपादन हे कि इसके अनुबाद में 
भूल और श्रम सम्भव है । वह विश्व-पुरुष जेसा बुद्धियोग देता 
हे, उसीसे उसका कार्य करके उसीके “अपण करने में मनुष्य तो 
निमित्तमात्र है, वह स्वीकार करता हे, इसीमें सन्तोष है । 


Q . 
गीता जयन्ती0७-९. 8 (ल HIST ॥ 


A 
शित्त [नख Kosha 
गीता हृदय भगवाम्‌ का सब ज्ञान का शुभ सार है! 
इस शुद्ध गीता-ज्ञान से ही चल रहा संसार है ॥ 
गीता परमबिद्या सनातन aima प्रधान है । 
पर - ब्रह्म - रूपी मोचकारी नित्य गीता-ज्ञान है ॥ 
यह मोहद माया कष्टमय तरना जिसे संसार हो | 
वह बैठ गीता नाव में सुख से सहज में पार हो ॥ 
संसार के सब ज्ञान का यह ज्ञानमय भंडार हे | 
श्रुति, उपनिपद्‌, वेदान्त-प्रन्थों का परम शुभ सार हे ॥ 
गाते जहां जन नित्य हरिगीता निरन्तर नेम से। 
रहते वहीं सुख-कन्द नटवर नन्द-नन्दन प्रेम से ॥ 
गाते जहां जन गीत-गीता प्रेम से धर ध्यान हे | 
तीरथ वहीं भव के सभी शुभ शुद्ध और महान हैं ॥ 
धरते हुए जो ध्यान, गीता-ज्ञान का तन छोड़ते । 
लेने उसे माधव मुरारी आप ही उठ दौड़ते ॥ 
सुनते-सुनाते नित्य जो लाते इसे व्यबहार में । 
पाते परम-पद्‌ AR खाते नहीं संसार में ॥ 
पारस रूप विशेष, लोह बने सोना छुए | 
गीता-ज्ञान दिनेश”, संसृति-सागर सेतु हे ॥ 
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गीता, भानव-जीवन के लिये रचनात्मक कार्यक्रस है। यह 
सानवधमे का वह सुन्दर महाकाव्य है, जो जीवन को उत्साह, 
आनन्द और कमे-प्रेरणा से भर देता है। भानबमात्र की उन्नत 
भौर उदार आवश्यकताओं की पूर्ति गीता से होती हे। 

गीता, योगेश्वर श्रीकृष्ण की धंशी का बह गीत है, जिसकी 
प्रत्येक ध्वनि, सत्य और सुन्दरता से सम्पन्न आध्यात्मिक जीवन 
को जगानेत्राली हे । 

गीता का अमत-सन्देश जीवन को स्फूर्ति और रूप देकर 
उभारता है। सत्य को सुन्दर बनाकर व्यबहार में लाना और 
बिश्व के भोग भोगते हुए भी सच्चिदानन्द से दूर न जाना, 
रीता के कमेयोग को विलक्षणता है। 

इस दुःखी संसार में बही सुखी है, जो कसे करते हुए गीता 
के गीत शुन-गुनाता रहता है। कवेव्य-बोध के लिये गीता, 
क्षान की कामघेलुटहे,॥२०॥॥॥ Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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गीता, स्वधमे को भूलकर संसार के संग्राम से भागते हुए 
दुःखी नर को धर्मे का सन्देश ओर विजय का वरदान देनेवाली 
विश्व-पुरुष की दिव्य वाणी है | 

गीता, सवेसाधारण के लिये सुलभ वेदों का अवतार है 
ओर सम्पूण शास्त्रों का सार है । गीता में व्यक्ति और समष्टि 
से सम्बन्ध रखनेवाली प्राथमिक शिक्षा से उच्चतम तत्त्व ज्ञान' 
तक की अखण्ड जीवन-धारा बहती है। गीता के ज्ञान से 
जीवन की सफलता है, गीता के दशेन में विश्व का विराट रूप 
है। गीता में श्री, विजय, विभूति, नीति, समृद्धि और सम्पन्नता 
का निवास है | 


गीता में वह शान्ति ओर आनन्द का मागे है, जिसे प्रत्येक 
प्राणी हू ढ़ रहा है । गीता में धमं का वह सार-ममे है, जिसकी 
प्रत्येक जीवन को आवश्यकता हे । गीता महाप्रतापी परात्पर 
पुरुष श्रीकृष्ण के पाब्वजन्य का जय-घोष है । गीता जीवन की 
जटिल महाभयानक युद्ध-भूमि पर गाया हुआ युद्धोपनिपद्‌ है । 

गीता मनुष्य में निर्भय, सुखी, विजयी ओर स्वतन्त्र जीवनं 
जीने की महाशक्ति भर देती है । 
गीता का बोध-- 

गीता की थाह पारिडत्य से नहीं, कमे से मिलती हे । कुरुक्षेत्र 
(कमभूमि) की ऊँची-नीची भयंकर स्थिति में देवीरथ (देह) पर 
बेठा हुआ योद्धा (जीव) जब अपने सञ्चालक (परमात्मा) के 


साथ एक प्राण हो जाता हे, तब वह गीता-ज्ञान का अधिकारी 
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बनता है । ओर जब श्रद्धा तथा प्रेम-पू्वेक वह इस अधिकार की 
रक्षा करता हे, तब वह गत-सन्देह होकर ईश्वर की आज्ञा का 
पालन करता हुआ सफल-प्रयत्न होता है । गीता के राज-मागे 
का द्वार कर्म-तत्पर पुरुष के लिये सदा खुला रहता है । 
__ केवल भाषा-ज्ञान और भाष्यों के विवाद-अस्त विस्तृत 
विवेचनो से गीता का विराट-दशेन अशक्य है । कमे-चेत्र में 
जिसकी जितनी सूक्ष्म सत्य शिव सुन्दर उदार ओर विशाल दृष्टि 
होती है, गीता-दशेन उसके लिये उतना ही स्पष्ट होता है । 

युग-युग में महापुरुषों ने अपनी-अपनी दृष्टि से गीता का 
दर्शन किया है। यद्यपि गीता एक ही हे ओर उसका एक ही , 
निश्चित स्पष्ट और महान्‌ स्वरूप हे, तथापि देखनेवाले उसे 
अपनी-अपनी आँखों से अनेक रूपों में देखते हैं । 

श्रीशंकर जैसे महान्‌ तपस्वी आचाये ने अपनी मायावाद- 
प्रधान दृष्टि से गीता में संन्यास-ज्ञान के दशेन किये । श्रीरामानुज 
ने क्षणभंगुर माया से परे ब्रह्म और जीव का सम्बन्ध जोड़, 
पराभक्ति द्वारा जीवन की पूर्णता पाने का मागे गीता में देखा । 
राष्ट्र के गौरव प्रकाण्ड पंडित लोकमान्य तिलक ने अपनी 
कर्म-प्रधान दृष्टि से गीता में कमे-योग के दशेन किये । इस युग के 
परम योगी श्रीअरविन्द ने गीता में कर्मे, भक्ति और ज्ञान की 
पतित-पावनी त्रिवेणी में गोता लगा, तीनों योगों के समन्वय में 
जीवनोपयोगी व्यावहारिक ज्ञान के दशेन किये | 

गीता में हमें) उख जीरेज्भके,ळमेकिळ० WA के दशन 
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करने हैं, जिससे सन्तप्त अशान्त ओर स्वधमे को भूले हुए अजुँन 
की क्लीबता नष्ट हुई, जिससे उसे आयेत्व का स्मरण हुआ, 
जिसने उसमें परम पुरुषार्थ जगाया और उसे राजसीभाव तथा 
साया-ममता से हटाकर देवी-कमे में नियुक्त किया । हमें सन्देह- 
रहित और निमय होने के लिये ईश्वरीय वाणी सुननी हे और 
उसके अनुसार स्वधमे का आचरण करना है । कुरुक्षेत्र के समान 
रक्तरंजिता नदेक-भूमि को भी स्वधर्म-पालन से आध्यात्मिक, 
स्वतन्त्र, ATU ओर अखण्ड धर्मेभूमि बनाने के लिये हमें 
गीता के ज्ञान की आवऱ्यकता है । 


हमारे कमे आनन्द से भर जायें, हमारा प्रेम मानवमात्र में 
मगवतू-माब भर दे ओर हमारा ज्ञान सम्पूर आध्यात्मिक तथा 
बोद्धिक विकास का सहायक होकर जीबन को ईश्वरीय कर्मों का 
क्षेत्र बनाने मै सफल हो--हम सब सत्य सें स्थित हों, योग-चेम 
की चाह और, चिन्ता से मुक्त हों और आत्मवान्‌ बनें यही हमें 
गीता से सीखना है । 


कमें को बन्धन और त्याच्य मानकर जो अकर्मण्य प्राणी 
जीवन की निधि खो चुके हैं, स्वतन्त्रता (जीवन-मुक्ति) के 
आनन्द का अनुभव जिन्हें स्वप्नवत्‌ है, इसी जीवन में स्वरी- 
सुख का उपभोग छोड़कर जो मरने पर स्वगै पाने की अभिलाषा 
करते हैं ओर जो गीता के ज्ञान का अधिकार खोकर दीनसाव 
से कहते हैं कि गीता को समझ लेना महान्‌ दुष्कर है, उनके 
हृदय में गीत के क्ाज़, का प्रकाशन नहीं होल Eollection. ट 
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हमें सहायता और प्रकाश के लिये गीता की चणचण में 
नयी रुचि उत्पन्न करनेबाली विलक्षण घाणी सुननी हे, गीता के 
जीते-जागते सन्देश से कमै की प्रेरणा ओर स्फूर्ति लेकर मत्ये 
जगत्‌ को असूत से मरना है, असत्‌ से सत्‌ की ओर चलना È । 

कमै और ज्ञान के दोनों हाथ जोड़कर हार्दिक भक्ति से गीता की 
बन्द्ना करते ही जीवन के स्वरों में गीता का संगीत शूज उठेगा । 
गीता का तस्व 

कुरुक्षेत्र की भूमि संसार का विस्तृत क्षेत्र है। यहाँ प्रत्येक 
जीव को प्रतिपल युद्ध करना पड़ता है। इस भूमि में नाना 
प्रकार के गुण और दोष मानव-मन सें जागते हैँ । विचार-शक्ति 
आर कर्म-शक्ति का भयंकर संघषे होता है । प्रतिकूल ओर 
अनुकूल भावों का वेग आँधी की मांति उठकर रोम-रोम में 
कम्पन कर देता है । ऐसे समय में दया, धर्मे और साहस मी 
थोड़ी-सी शिथिलता और दपे आने पर मोह, भ्रम ओर क्लीबता 
में परिणत हो जाते हैं। मनुष्य कि-कतेव्य-विमूढ होकर युद्ध 
करने की योग्यता और शक्ति खो बेठता है। अवसर पाकर 
दीनमाव उसके हृदय में प्रवेश कर जाते हैं और आश्रये तो यह 
कि वह अपने ज्ञान और वीरत्व से ही अपनी हीनता का पोषण 
करता है। अर्जुन की यही स्थिति थी ओर बहुधा संसार के 
घुरन्धर ज्ञानी-ध्यानी वीरों से लेकर साधारण पुरुषों तक के 
सन्मुख ऐसी परिस्थितियाँ आती हैं। इन परिस्थितियों के 
मंफावात भै जिनके ER सम्मान - 
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खो देते हैं, संसार में सबेत्र उनकी निन्दा होती है, स्वघर्म का 
पालन न करके वे स्वयं अपना जीवन नष्ट करते हैं और अपने 
धसे तथा राष्ट्र को शक्तिहीन कर देते हैं । 

मोह ओर विषाद-अस्त प्राणी के लिये बल, शारू-ज्ञान, कुल 
का अभिमान और सम्पूण प्रेरणार्य निरथेक हैं। ऐसी दशा 
में स्थिर रहने के लिये वीरत्व और ज्ञान के साथ-साथ भगवत ' 
कृपा की विशेष उपयोगिता है । 


जीवन एक युद्ध है, मनुष्य के भीतर और बाहर कुरुक्षेत्र 
का बड़ा मंदान है। देवताओं और दानवों में, सदूगुणों और 
दुगु णों में, पाण्डवो ओर कौरवों जेसा युद्ध छिड़ा ही रहता है । 

भीष्म, द्रोण और कणेजैसे तेजस्वी महारथी भी दुर्गुणों के 
साथ रहने से नष्ट हो जाते हैं । 

परमेश्वर के साथ रहनेवाले सदा विजय पाते हैं । गीता 
बिजय का महामन्त्र है । 

कम के मागें में असाबधानी और अहंकार से धीर-वीर मी 
मोह में पड़ जाते हैं । परन्तु जो भगवत्कृपा की माँग करते हैं, 
उनके लिये बह सदा सुलभ है। अर्जुन को श्रीकृष्ण की कृपा 
रा हुई, मित्र ओर सम्बन्धी के नाते नहीं, शरणागत के नाते । 
इसी कृपा के फल स्वरूप अजुन ने ईश्वरीय बाणी --गीता सुनी । 

परिणाम, पौरुष और लोक-संग्रह का विचार करके कर्म 
करने में मनुष्य की मनुष्यता है। जब मनुष्य अपने धर्म के 
अनुसार प्राप्त-पोरुष से, सात्विक प णा म देखकर कम में प्रवृत्त 
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होते हैं, तव कर्मे, बन्धन-कारक नहीं होता । ऐसा कर्मे करनेवाले 
चाह ओर चिन्ता से दूर रहते हैं और वद्धिवाद से व्यर्थ विवाद 
ओर कुतर्क का आश्रय नहीं लेते । 

संसार में सुख राई के बराबर है और दुःख पहाड़ों जेसा । 
सुख ओर दुःख की खाइयों में न गिर कर जो उन्हें लाँघता हुआ 
आगे बढ़ता है, वही लोक-परलोक दोनों में मुक्त रहता हे । 
कर्मे-मागै की बाधाओं को चीरता हुआ उसंग और उत्साह से 
वढ़नेवाला सदा TAUSI का सुख भोगता हे--मुक्ति उसीके लिये 
है। कमेहीन न जीवन में मुक्त होते और न मरने पर । जीवन 
कर्म के लिये मिला है । कमे के अधिकार का लाभ उठाकर नित्य 
नूतन प्रगति करना जीवन है, कमे छोड़कर बैठ जाना मत्यु हे । 

इन्द्रिय-सुखों की कामना से स्वार्थ और फल के लिये कमे 
करने से भूल और अपराध होते हूँ । कामना से जीवन उदास 
आर चिन्तित बन जाता है । अतः फल पाने के लिये नहीं, कमे 
पूरा करने के लिये व्याकुल रहना चाहिये। कमे पूरा होते ही 
नित्य-तृप्ति का मधुर फल मिलता है । मन-वचन को एक करके 
हृदय से कर्म करो ! प्रत्येक अवस्था में आगे बढ़ते चलने का 
नाम कर्म-योग हे | 

बुद्धि निमेल हो जाय, सुख ओर दुःख में पड़कर रास्ता न 
भूले, पाप और पुण्य से ऊपर उठ कर कमे करे, तो कमे सें 
कुशलता आ जाती है । कुशलता से कर्म करने को “योग? कहते ` 
हैं। योग बुद्धि से किया हुआ छोटा-सा कमे भी महान्‌ बन 
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जाता हे । तुलाधार वेइय अपमे प्रत्येक आचरण के बाट से 
जीवन की तराजू पर भगवान्‌ को तोलता था, कबीर लाभ-हानि 
से ऊपर उठकर चदरिया बुनने में अपना आत्मा उँडेल देते थे, 
विदुर ने भाव-बुद्धि से रूखे-सूखे भोजन को भी स्वादिष्ट बना 
दिया । दुर्योधन के अहंकार से सेवा-मिष्टान भी नीरस और 
तामसी होगये । बुद्धि ओर भावं हैं, जो मनुष्य के कमो को 
देवताओं का कमें बना देते हैं । 


आत्मा 


कमें करने में लाभ-हानि, जीबन-मरण, विजय-पराजय, 
सुख-दुःख कुछ मी प्राप्त हो, परन्तु किसी मी प्राप्ति में ध्येय से 
विचलित होना अथवा अधीर और भयभीत होकर कर्म का 
गाण्डीव छोड़ देना महापाप है। इस पाप से आत्मज्ञानी पुरुष 
ही बचे रहते हैं। आत्मा पापों में लिप्त नहीं होता, आत्मा 
मरता नहीं, जन्मता नहीं, शरीर का वघ हो जाने से मी उस 
पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता। आत्मा नित्य है, सवेगत है, अचल 
है और सनातन है, ऐसा जानकर आत्मवान्‌ पुरुष निर्भय, 
Ria a ओर निर्विकारी रहते हैं । 


आत्मवान्‌ पुरुष स्वधमे से विमुख नहीं होते, साहस नहीं 
छोड़ते, कतेव्य-युद्ध में कमी पीठ नहीं दिखाते । वे जीवित रहते 
हैं तो प्रतिभाशाली, गौरब-सम्पन्न जीबन जीते है और कमे-युद्ध 
में थपनी बलि देते हैं तो स्वे का सिंहासन प्राप्त करते हैं। 
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आचरण अनिवाये है | जिसकी बुद्धि के निश्चय का मेरुदण्ड झुक 
जाता है, बह सब साधनों को प्राप्त करके मी कमे-क्षेत्र भें डिग 
जाता है| निश्चलबुद्धि से किये हुए कर्म का थोड़ा-सा आचरण 
भी भय ओर विध्नो के भारी पवेतों को 'तोड़ देता है । 


0 


केप 

कर्मे करने के अधिकार का लाभ उठाने के लिये योग में 
स्थित होना आवश्यक हे । चित्त-वृक्तियो को एकाग्र करके, जीव 
और आत्मा का सम्बन्ध जोड़कर अन्तर और बाह्य को एक 
करके, बुद्धि से कमे करने का नाम ही योग है । योग में gat 
ओर विक्रारों का स्थान नहीं है। अनासक्त कर्मयोग की सिद्धि, 
इन्द्र और बिकारहीन बुद्धि, योग से मिलती है । 

गीता में कर्म की सिद्धि का प्रधान साधन बुद्धि-योग है । 
बुद्धि-योग के लिये ही गीता में स्थितप्रज्ञ का वर्णन है! 
स्थित-प्रज्ञ- 

स्थितप्रज्ञ गीता का जीवन्मुक्त लोहपुरुष है । उसका मन, आत्मा 

फे अखण्ड आनन्द की तरंगों पर खेलता है । कामना के खिलोने 
उसे मोहित नहीं कर पाते सुख में वह अधिक सुख की चाह 
नहीं करता; दुःख में दुःखी नहीं होता; राग, भय और क्रोध उसके 
संकेतों पर नाचते हैं । प्रसन्नता स्थितप्रज्ञ के समस्त दुःखों को 
` काट देती है । समुद्र में जेसे नदियाँ समा जाती हैं, उसी प्रकार 
स्थितप्रज्ञ में संसार के सारे विषय समा जाते हैं । बह अखण्ड 
शान्ति, परमर्निन्द और अ्रीक्षीस्थिंति'में/मिवी लि करका है । 
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आनन्द, शान्ति, सुख ओर वुद्धि-योग की प्राप्ति के लिये भी 
भ्रम, मिथ्याचार और आत्म-बंचना से जीव कम से पीछे हट 
जाता है । कमे-पथ से विचलित होते ही वह एक संकट-संग्राम 
सै घिर जाता है । ऐसी अवस्था में संस्कारी पुरुप अशान्त और 
संतप्त हो जाने पर अपने परमात्मा से निश्चित और कल्याणकारी 
मागे-दशंन की माँग करता है; परमेश्वर की शरण लेनेबाले 
की सब मांगे पूरी होती हैं । 


यज्ञ 

मनुष्य को माँग पर उसके कल्याण के लिये परमेश्वर उसे 
यज्ञ-चक्र देता हे। यज्ञ कल्पवृक्ष हे, उसका फल अमृत है | 
यज्ञ-कर्म, जीवन को गति और नियम देते हें । साँसारिक सुख 
ओर ब्रह्मज्ञान दोनों का व्यावहारिक समन्वय यज्ञ में होता दै । 
यज्ञ, गीता के निष्काम कर्मयोग की व्याख्या है । यज्ञ के प्रभाव 
से किसी की कोई कामना अपूर्णे नहीं रहती | 

देव-पूजन, अपेण, संगठन, दान और लोक-संप्रह द्वारा जब 
एक दूसरे का घाटा पूरा किया जाता है, तब यज्ञ सम्पूर्ण होता 
है। यज्ञ देवता और मानबों का परस्पर आदान-प्रदान हे । 
निरन्तर भगवान में टिके रहना और भगवतू-चेतना से युक्त 
होकर सदाचार-पूर् कमें करना सर्वश्रेष्ठ यज्ञ है। यज्ञ-कर्म में 
भी आसक्ति और मिथ्याचार होने से, मानव की देवीशक्ति 
क्षीण हो जाती है और देव-भाव का लोप हो जाता है । 


यज्ञरूप अनूसूक्त कमेयोरा में बि हननेन के तीन 
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हान्‌ शत्रु हँ--काम, क्रोध और लोभ । इन तीनों ने ज्ञान और 
विज्ञान को नष्ट करने का संकल्प किया हुआ हे । अतः इन शत्रुओं 
पर विजय प्राप्त किये विना ज्ञान की आँख नहीं खुलती । ज्ञान 
की दृष्टि के बिना कमै और अकम का यथार्थ बोध नहीं होता । 
इन मानव-शत्रुओं का विनाश करने के लिये संकल्प की 
दृढ़ता, आत्म-विश्वास, ध्यान, एकाग्रता, योग, संयम और मन 
पर विजय पाने के साधनों का वर्णन गीता में क्रिया गया है । 


(y 
समदशन--- 
Q c ००७ A 

सम्पूण साधनों की सफलता समदशन में हे । सवका सुख 
ओर दुःख अपना ही सुख-दुःख हे । सब प्राणियों में समान रूप 
DS ` ` ` ~ 
से देवाधिदेव परमात्मा का निवास हे-ऐसा जानकर जो योगी 
कर्म में प्रवृत्त होता हे वह सबसे श्रेष्ठ हे । कमे-निष्ठ, तपस्वी, 
ज्ञानी आदि सबसे अधिक महत्त्व ऐसे योगी का हे । ऐसे योगी 
को गीता में “मक्त? कहा हे | 
भेकी 

भक्त चराचर में अपने प्रियतम का मधुर दशन करता हे 
ओर अपना सवैस्त्र उसके अपेण कर देता हे । महाभारत का 
युद्ध केवल १८ दिन में समाप्त होगया, परन्तु संसार का युद्ध 
नित्य-न्तिरन्तर चलता रहता है । इस युद्ध में लड़ते हुए जो भगवान्‌ 
को नहीं भूलता, प्राणिमात्र के लिये प्रेम ओर सद्भाव वितरण 

En > ~ 

करता हे, बही सर्वश्रेष्ठ भक्त है। ऐसे भक्त को भगवान्‌ 


वयं दिव्यदृष्टि प्रदान करते हैं; जिससे वह विश्व का बिराट 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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दशेन करता है । जो विश्व दशेन, जो विश्व-ज्ञान और जो विश्व- 
विजय किसी धर्मे, यज्ञ, तप, दान आदि से प्राप्य नहीं है, वह 
एक अनन्य मक्ति से सम्भव है । अनन्य भक्ति का तात्पर्ये है-- 
केवल परमात्मा के लिये कर्म करना, देवी गुणों की उपासना, 
अनासक्ति, सब प्राणियों से बैरहीन होना और सबका मित्र 
होकर रहना । यही गीता का अम्ृतधर्म है । इस अस्त का पान 
करनेवाले चरित्रवान्‌ नर-नारी भगवान्‌ को परमप्रिय होते हैं । 


गीता मनुष्य में ऐसे परमेश्वर की प्रतिष्ठा करती है जो 
मनुष्य के साथ उठता-बेठता, बोलता और खेलता है, उसे 
प्रत्येक परिस्थिति पर बिजय पाने के लिये दुद्धि और बल देता 
हे। हृदय-देश में परमेश्वर का अवतरण होने पर ही दिव्यदृष्टि 
अथवा ज्ञान की आँख खुलती है; मुक्ति का निश्चित और स्पष्ट 
मागे, मिल जाता है; पुरुष, पुरुषोत्तम को प्राप्त करके अखण्ड 
आनन्द में विचरता हे और जीवन-मुक्क हो जाता है । 


जीवन्मुक्त किसी जीवन को बन्धन में नहीं देख सकता । 
भूखे-नंगे, दुःखी-दरिद्री और वेघरबार नर-नारियों को देखकर 
वह दया-द्रवित हो जाता है । दरिद्र-नारायण की सेवा में वह 
अपना तन, मन, धन लगाकर प्रसन्न होता है, यही आस्तिकता 
है। ईश्वर के पुत्रों को दुःख देनेवाला अथवा दुःखी देखनेवाला 
नास्तिक है। आस्तिक कभी चाह, चिन्ता और दुःखो में नहीं 
फाँसता । बह अपने पर और हृदय में स्थित भगवान्‌ पर 


विश्वास करता है । त कम 
, CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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पुरुषोत्तम-- 

परमेश्वर की सत्ता अनन्त है, उनका ज्ञान असीम है, 
परम स्वतन्त्र हें और अखण्ड आनन्द की निधि हैं। गीता के 
ज्ञातव्य पुरुष केवल भगवान्‌ ही हैं, वे कर और अत्तर दोनों 
से परे पुरुषोत्तम हैं। पुरुषोत्तम के ध्यान और उपासना से 
विषादस्रस्त पुरुष गुणातीत होकर पुरुषोत्तम तक पहुँचता है । 

पुरुषोत्तम से देवीमाब का स्रोत उमड़ता है। देवी सम्पत्ति 
को धारण करनेवाले पुरुष, पुरुषोत्तम के ज्ञान के अधिकारी 
होति हैं ओर आसुरी-सम्पत्ति में फँसे हुए नर-नारी संसार की 
धधकती हुई भट्टी में दग्ध होते हैं । 
देवी सम्पत्ति-- 

देवी-सम्पत्ति को धारण करने के लिये सात्विक आहार- 
विहार, सात्विक कमे, सात्विक बुद्धि और सात्विक श्रद्धा का 
बणेन गीता में किया गया है । सात्विक पुरुष स्वयं सुखी रहता 
हे और तप द्वारा संसार को सुखी बनाता है | 

सत्य और तप में, अनासक्त कमे का बल ओर परमात्मा की 
प्राप्ति हे तप ही ज्ञान का मागे ओर निभेय तथा शोक-रहित 
होने का साधन है । परमात्मा की पूजा, तप से तपे चरित्रवान्‌ 
पुरुषों द्वारा होती है । चरित्र नियत कर्मो से बनता हे । नियत 
कसै के त्याग से जड़ता, ईश्वरीय कोप, अज्ञान, द्वेष और दुःखों 
की निरन्तर वृद्धि होती है । 

मृत्यु के सन्मुख आजाने पर भी नियत-कमे अथवा स्वधमे 


का त्याग न करना गीता का प्रथम ओर अन्तिम आदेश है | इस 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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आदेश का पालन करने के लिये सवेस्व का त्याग ओर बलिदान 
करनेवाले की रक्षा स्वयं भगवान्‌ करते हैं | 
अनासक्क कस 

काम, क्रोध, लोभ; मोह, अज्ञान, अविद्या आदि की प्रेरणा 
से किये गये कर्मा में सदा आसक्ति रहती हे । आत्मा, परमात्मा 
अथवा पवित्र मन की प्रेरणा से किये गये कमो को “अनासक्त कर्मे! 

ते हैं। अपने स्वार्थ के लिये परपीड़ा, छल-क्रपट ओर हिंसा 
से कर्म करनेवाला आसक्त कहा जाता है । न्याय, सत्य, सेवा 
ओर कतेव्य-पालन के लिये कर्म करनेवाला अनासक्त है । 

श्रीकृष्ण की कृपा से अजु न को अनासक्त कमे अथवा स्वधर्म 
का ज्ञान हुआ; सन्देह-रहित अजु न ने कमें का गांडीव उठा लिया । 

श्रीकृष्ण और अजुन का संवाद ब्रह्मविद्या और कर्म का 
सम्वन्ध जोड्नेवाला योगशास्त्र हे । इस योगशास्त्र के ज्ञान से 
जीवन की कला जागती हे । परमात्मा के साथ रहकर जो छापने 
अहंकार की चलि देता है; श्रद्धा, तत्परता और संयम के पथ पर 
सावधानी से चलता है, उसका साथ परमेश्वर कभी नहीं छोड़ते । 
पुरुप ओर पुरुपोत्तम के मिलन से कमे शुद्ध होता हे, सदाचार 
दौड़कर कर्म का आलिंगन करता है, श्वास-श्वास से परमेश्वर का 
स्मरण स्वयं होने लगता है ओर मनुष्य सब ओर से हटकर 
देह ओर इन्द्रियों के प्रपञ्चो से छूटकर अपने से अभिन्न ब्रह्म को 
पा लेता है । शुद्ध कमं करनेवाला भगवान्‌ की शरण लेता है 
ओर सव चिन्ताओं से मुक्त हो जाता है; भगवान्‌ उसे कतेव्य- 
बुद्धि देकर सव प्रकार निभय कर देते हें । 

जहाँ कतेव्य-चुद्धि का योग देनेवाले योगेश्वर श्रीकृष्ण रहते हें 
आर उनके साथ कमे का गांडीव धारण करनेवाले अजु न रहते 


हैं, वहीं सुख, सम्पत्ति, प्रेम ऑर सद्भावना के अंकुर उभरते हैं । 
CC-0, Panini Kanye Matavidyalaya Collection. 
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कृपा कोर से मूक बोलते, पंगु डोलते हैं अविराम । 


IARA विश्राम जगत्‌ के, माधव परमानन्द प्रणाम ॥ 


श्रीमद्भगकद्गीवा का मुलसहित 
हिन्दी फ्यानुकाद 


RS Nd CY 


RAN AANA 


नर नित्य नूतन भाव से करते मनन गीता जहाँ। 
इख कन्द नटवर नतत रहते बह ॥ 


HO MOEOPATH दिनेश 
S CC-0, Panini Kanyą Ners Vidyalaya Collection. 
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श्रीयद्धगबद्वीता 
प्रथमोऽध्यायः 
gang उताच-- १ 
धमक्षेत्रे कुरुक्तेत्रे समवेता युयुत्सवः | 
मामकाः पाण्डवाश्चेव किमकुर्वत संजय ॥ 
संजय उवाच — २ 
दृष्टा तु पाएडवानीकं व्यूढं दुर्योधनस्तदा । 
आचायंगुपसंगम्य राजा वचनमत्रवीत्‌ ॥ 
३ 
पश्येतां पाण्डपुत्राणामाचाय महतीं चमूम्‌ | 
व्यूढां द्रुपदपुत्रेण तव शिष्येण धीमता ॥ 
४ 
अत्र शूरा महेष्वासा भीमाजुनसमा युधि । 
युयुधानो विराटश्च द्रुपदश्च महारथः ॥ 


Ne 


गीता सुगीता कतेव्या किमन्यैः शास्त्रविस्तरेः। 


ad 


गीता का भली-भांति अध्ययन कर लेने के पश्चात्‌ और शास्त्रों के 


विस्तार से ज्ाश-ही-क्ग्ा। ka ANAA ARR. | . 
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श्रीहरिगीता फ 
पहला अध्याय 
राजा ए॒तराष्ट्र ने कद्दा-- a E 
रण-लालसा से धर्म-भू, कुरुक्षेत्र में एकत्र हो। 
मेरे सुतों ने, पाण्डवों ने, क्या किया संजय कहो ॥ 
संजय ने कहा-- S 
तब देखकर पाण्डव-कटक को व्यूह-रचना साज से। 
इस भांति दुर्योधन वचन कहने लगे गुरुराज से ॥ 
३ 
आचार्य महती सैन्य सारी, mi की देखिये। 
तव शिष्य बुधवर द्रुपद-सुत ने दल सभी व्यूहित किये ।। 
l ४ 


भट भीम अर्जुन से अनेकों शूर श्रेष्ठ घनुधरे । 


सात्यकि द्रुपद योद्धा विराट महारथी रणबांकुरे ॥ 


१ धमंक्षेत्र। २ इकट्ठे । हे सेना । ४ बहुत बढी | १ सेना | 
६ व्यूह बना कहके किमे Hanya Maha Vidyalaya Collection. 
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ृष्टकेतुर्येकितानः काशिराजश्च AAT | 

पुरुजित्कुन्तिभोजश्व शेब्यश्च aR ॥ 
६ 

युधामन्युश्च विक्रान्त उत्तमौजाश्च वीर्यवान्‌ । 

सौभद्रो द्रौपदेयाश्च सव एव महारथाः ॥ 
७ 

अस्माकं तु विशिष्टा ये तान्रिधोध दिजोत्तम । 

नायका मम सेन्यस्य संज्ञाथ तान्जवीमि ते ॥ 
= 

मवान्भीष्मश्च करणश्च कृपश्च समितिञ्जयः | 

अश्वत्थामा विकणं्च सौमदत्तिस्तथैव च ॥ 
È 

न्ये च बहवः शूरा मदर्थे त्यक्नजीविताः । 

नानाशस्रप्ररणाः सर्वे युद्धविशारदाः ॥ 


हरि खम अग कछु वस्तु नहि, प्रेम पंथ सम पंथ । 
ue समा aaay iag aiak. अन्थ ॥ 
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काशी-नृपति भट धृष्टकेतु व चेकितान नरेश हैं। 
श्री कुन्तिमोज महान पुरुजित शेब्य वीर विशेष हैं॥ 
| ६ 
श्री उत्तमौजा युधामन्यु, पराक्रमी बरबीर ŽI 
सौभद्र, सारे द्रौपदेय, महारथी रणधीर हैं॥ 
द्विजराज ! जो अपने कटक के श्रेष्ठ सेनापति सभी । 
सुन लीजिये में नामं उनके भी सुनाता हूँ अभी ॥ 
हैं आप फिर श्रीभीष्म, करणं, अजेय छप रणधीर हैं। 
भूरिश्रवा गुरुपुत्र ओर विकण से बलवीर हें ॥ 
& 
रण साज साजे निपुण शूर अनेक ऐसे बल भरे। 
मेरे लिये तय्यार हैं, जीवन हथेली पर धरे॥ 


नि TT 


१ राजा | २ दस हज़ार योद्धाओं के साथ अकेला युद्ध करनेवाला | 


AAG 


३ अश्वत्थामा | 
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१० 
अपर्याप्त तदस्माकं बलं भीष्माभिरक्षितम्‌ । 
पर्याप्त त्विदमेतेषां बलं भीमाभिरच्षितम्‌ ॥ 
११ 
अयनेषु च सवेषु यथाभागमवस्थिताः | 
भीष्ममेवाभिरच्न्तु भवन्तः सर्व एव हि॥ 
१२ 
तस्य॒ संजनयन्हषं gag: पितामहः | 
सिंहनादं विनद्योच्चेः शङ्ख' दध्मौ प्रतापवान्‌ ॥ 
१३ 
ततः शङ्खा भेयश्च पणवानकगोमुखाः | 
सहसेवाभ्यहन्यन्त स VRAS ॥ 
१४ 
ततः AA महति स्यन्दने स्थितौ । 
माधत्रः पाएडवश्चेव दिव्यो शङ्खो प्रदध्मतुः ॥ 


ANS ४ ४४५ NAINA ५”. IS A WA 


# ७०७५० 


गीता का जो सकाम पाठ करते हैं उनको तो मनोवांछित फल प्राप्त 
होता दद और जो निष्काम पाठ करते हें उनका अन्तःकरण शुद्ध होकर. 
उनको परमार्नन्द की ग्रीति हती EN “०३२4 शभ आनन्दगिरिः 
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श्रीमीष्य-रक्षित हे नहीं, पर्याप्त अपना दल बड़ा। 
पर भीम-रक्षा में उधर, पर्याप्त उनका दल खड़ा ॥ 


११ 

इस हेतु निज-निज मोरचों पर, वीर पूरा बल घरें | 

सब ओर चारों छोर से, रक्षा पितामह की करें॥ 
१२ 

कुरुकुल-पितामह तव नृपति-मन मोद से भरने लगे | 

कर विकट गर्जन सिंह-सीं, निज शंख-ध्वनि करने लगे ॥ 
१३ 

फिर शंख भेरी ढोल आनक गोमुखे चहुँ ओर से । 

सब युद्ध बाजे एक दम बजने लगे ध्वनि घोर से ॥ 
१४४ ` 

तब कृष्ण अर्जुन श्वेत घोड़ों से सजे रथ पर चढ़े। 

निज दिव्य शंखों को बजाते वीखर आगे बढ़े ॥ 


१ राजा। azi ३ सफेद | ४ अलौकिक । 


०० CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१५ 


qad हृषीकेशो देवदत्तं धनंजयः | 

A दध्मौ महाशह्ट' भीमकर्मा वृकोदरः | 
१६ 

अनन्तविजयं राजा कुन्तीपुत्रो युधिष्ठिरः । 

नकुलः सहदेवश्च सुघोपमणिपुष्पको | 
१७ 

काश्यश्व परमेष्वासः शिखएडी च महारथः । 

wam विराटथ सात्यकिश्वापराजितः ॥ 
१८ ; 

द्रुपदो द्रौपदेयाश्व सर्वशः प्रथिवीपते । 

सौभद्रश्न महाबाहुः शंखान्दध्युः IFAR ॥ 
१६ 

स घोपो धातराष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌ । 

नभश्च प्रथिवी चेव तुमुलो व्यनुनादयन्‌ ॥ 


AS YA ALILIA LA AANA PILIPILI D EEEE EEES wa 


किसी भी जाति को उन्नति के शिखर पर चढ़ाने के लिये गीता का 
उपदेश अद्वितीय है हेस्टिग्स 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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१५ 
श्रीकृष्ण अजन "पाञ्चजन्यः व 'देवदत्त' गुंजा उठे। 
फिर भीमकर्मा भीम 'पौए्ड' निनाद करने में जुटे॥ 
१६ 
करने लगे ध्वनि नृप युधिष्ठिर निज 'अनन्तविजय' लिये । 
गुंजित नकुल सहदेव ने सु-'सुघोष' 'मणिपुष्पक' क्यि॥ 
१७ 
काशीनरेश विशाल धलुधारी, शिखण्डी बीर भी। 
भट zuga, विराट, सात्यकि, श्रेष्ठ योधागण सभी ॥ 
१८ 
सब द्रौपदी के सुत, द्रुपद, सौभद्र बल भरने लगे । 
चहुँ ओर राजन्‌ ! बीर निज-निज शङ्क-ध्वनि करने लगे II 
१६ 
वह घोर शब्द विदीण सब कोख-हृदय करने लगा। 
चहुँ ओर गूंज वसुन्धरा आकाश में भरने लगा ॥ 


AAPA IAS PIN I ४४४५४ 


१ भयंकर कमं करनेवाले | २ शब्द | ३ गुंजाये। ४ फाइने | 


१ पृथ्वी | CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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अथ व्यवस्थितान्दृ्या धातराष्ट्रान्कापिध्वजः | 
प्रवृत्त शस्रसंपाते धनुरुद्यम्य पाणडवः |I 
२१ 
हृपीकेशं तदा वाक्यमिदमाह महीपते । 
सेनयोरुभयोर्मध्ये रथं स्थापय मेऽच्युत ॥ 
२२ 
यावदेतान्निरी्तें योद्धुकामानवस्थितान्‌ | 
केमंया सह योद्धव्यमस्मिन्रणसमुद्यमे ॥ 
२३ | 
योत्स्यमानानवेत्तेपह य AST समागताः | 
धातरा्ट्स्य दुुद्वेयुद्धे प्रियचिकीर्षवः ॥ 
संजय उचाच-- २४ 
gA हृषीकेशो गुडाकेशेन भारत | 
सेनयोरुभयोमरध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥ 


Sree nr enerne 


गीता सब सुंखों की नींव है, सिद्धान्त-रत्नों का भण्डार अथवा 
नवरस रूपी AZIA भरा हुआ समुद्र दै, खुला हुआ परम-धाम और 
सब Etk? भूल॑प्भूमि है Maha Vidyalaya Collectio श्री ज्ञानेश्वर 
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सब कौरवों को देख रण का साज. सब पूरा किये। 
शख्रादि चलने के समय अजुन कपि-ध्वज धनु लिये II 
२१ 
श्रीकृष्ण से कहने लगे आगे बढ़ा रथ लीजिये। 
दोनों दलों के बीच में अच्युत ! खड़ा कर दीजिये॥ 
| २२ 
करलं निरीक्षण युद्ध में जो जो जुड़े रणधीर हं। 
इस युद्ध में माधव ! सुझे जिन पर चलाने तीर हैं ॥ 
२३ 
में देखल॑ रण-हेतु जो आये यहाँ बलवान हँ । 
जो चाहते ak दुर्योधन-कुमति-कल्याण हँ ॥ 
संजय ने कहा-- ९४ 
श्रीकृष्ण ने जब गुडाकेश-विचार, भारत ! सुन लिया। 
दोनों दलों के बीच में जाकर खड़ा रथ को किया ॥ 


RE WALAANI 


१ जिसके रथ की ध्वजा पर हनुमानजी थे । २ धनुष | ३ देखना । 
_ (बकर) इसके aka (अन) । 
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भीष्मद्रोणप्रमुखतः सर्वपां च महीक्षिताम्‌ | 

उवाच पार्थ पश्येतान्समवेतान्कुरूनिति ॥ 
२६ 

तत्रापरयत्स्थितान्याथंः पितनथ पितामहान्‌ । 

आचार्यान्मातुलान्भ्रातन्‌ पुत्रान्पोत्रान्सखींस्तथा॥ 
२७ 

श्वशुरान्‌ सुहृदश्चंब सेनयोरुभयोरपि । 

तान्समीक्त्य स कोन्तेयः सर्वान्बन्धूनवस्थितान्‌ LA 
í ea 

कृपया परयाविष्टो विषीदन्निदमत्रवीत्‌ । 

Wa स्वजनं कृष्ण ! युयुत्सुं समुपस्थितम्‌ ॥ 
२६ 

सीदन्ति सम गात्राणि मुखं च परिशुष्यति | 

वेपथु शरीरे मे रोमहषश्च जायते॥ 


NTS 


Se 


आती ती आ यक्त 


गीता उपनिषदों से चयन किये हुए आध्यात्मिक सत्य के सुन्दर 
पुष्पों का गुच्छा है | -- स्वामी विवेकानन्द 
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RX 
राजा, रथी, श्रीभीष्म, द्रोणाचार्य के जा सामने | 
लो देखलो ! कौरव कटक, अर्जुन ! कहा भगवान ने ॥ 

२६ 
तब पार्थ ने देखा वहां, सब हें स्वजन R बडे । 
आचार्य भाई पुत्र मामा, पौत्र प्रियजन हैं खडे ॥ 

२७ 
स्नेही ससुर देखे खड़े, कौन्तेय ने देखा जहाँ। 
दोनों दलों में देखकर, प्रिय बन्धु बान्धव ही वहाँ॥ 

२८ 
कहने लगे इस भांति तब, होकर कृपायुत खिन्न-से । 
हे कृष्ण ! रण में देखकर, एकत्र मित्र अभिन्ने ॥ 

2) “२६ 
होते शिथिल हैं अङ्ग सारे, दख मेरा युख रहा। 
तन कापता थरथर तथा रोमाश्व होता है महा ॥ 


SDDS itd mpos ”““*” 


१ सेना । २ कुटुम्बी । ३ परम करुणा से भरे हुए | ४ दुःखी | 


X AQI - रोए, खड़े होना | 
NS 60 Pan Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३० 
गाणडीवं स'सते हस्तात्त्वचेव परिदह्यते । 
न च शक्नोम्यवस्थातुं भ्रमतीव च मे मनः॥ 

३१ 
निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशव । 
न च श्रेयोऽनुपश्यामि हत्वा स्वजनमाहवे ॥ 

३२ 
न REA विजयं कृष्ण न च राज्यं सुखानि च । 
कि नो राज्येन गोविन्द किं भोगेजीवितेन वा ॥ 

३३ 
येषामर्थे काङ्क्षितं नो राज्यं भोगाः सुखानि च। 
त इमेऽवस्थितायुदधेप्राणांस्त्यक्त्वा धनानि च॥ 

३४ 
आचार्याः पितरः पुत्रास्तथैव च पितामहाः | 
मातुलाः श्वशुराः पोत्राः श्यालाः सम्बन्धिनस्तथा॥ 


SN 


Gita is India’s contribution to the future religion of 
the world. 
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३० 
गांडीव गिरता हाथ से, जलता समस्त शरीर है। 
सें रह नहीं पाता खड़ा, मन भ्रमित और अधीर है ॥ 

३१ 
केशव ! सभी विपरीत लक्षण दिख रहे, मन म्लान है। 
रण में स्वजन सव मारकर, दिखता नहीं कल्याण है॥ 

३२ 
इच्छा नहीं जय राज्य की है, व्यर्थ ही सुख-भोग हे। 
गोविन्द ! जीवन राज्य-सुख का क्या हमें उपयोग है॥ 

३३ 
जिनके लिये सुख-भोग सम्पति राज्य की इच्छा रही । 
लड़ने खड़े हैं आश तज धन ओर जीवन की वही ॥ 

३४ 
आचायंगण, मामा, पितामह, सुत, सभी बूढ़े बडे । 
साले, ससुर, स्नेही, सभी प्रिय पोत्र सम्बन्धी खड़े ॥ 


AA armee. 
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१'सारा। २ उलटे। रे MAI ४ पोते | 
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एतान्न हन्तुमिच्छामि परतोऽपि मधुसदन | 

अपि त्रेलोक्यराज्यस्य हेतोः किं चु महीकृते ॥ 
३६ 

निहत्य धातराष्ट्रान्नः का प्रीतिः स्याञ्जनादेन | 

पापमेवाश्रयेदस्मान्‌ हत्वैतानाततायिनः ॥ 
३७ 

TA वयं हन्तुं धातराष्ट्रान्खबान्धवान्‌ | 

स्वजन हि कथं हत्वा सुखिनः स्याम माधव ॥ 
३८ 

यद्यप्येते न पश्यम्ति लोभोपहतचेतसः | 

कुलक्षयकृतं दोषं मित्रद्रोहे च पातकम्‌ ॥ 
३६ 

कथं न ज्ञेयमस्माभिः पापादस्मान्निवतितुम्‌ । 

कुलक्षयकृत॑ दोषं प्रपश्यद्धिजनादन ॥ 


संक्षेप में किन्तु निस्सन्दिग्घ रीति से वतमान कालीन हिन्दू-घमं के 
तत्त्वो को सममा दैनेवाला गीता की जोड़ का दूसरा अन्थ संस्कृत 
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३४ 

क्या भूमि, मधुखदन ! मिले त्रैलोक्य का यदि राज्य भी । 

वे मारलें पर श्र में उन पर न छोडूंगा कभी ॥ 
३६ 

इनको जनादन मारकर होगा हमें संताप ही। 

हैं आततायी मारने से पर लगेगा पाप ही॥ 
३७ 

माधव ! उचित वध है न इनका बन्धु हैं अपने सभी । 

निज बन्धुओं को मारकर क्या हम सुखी होंगे कभी ॥ 
३८ 

मति मन्द उनकी लोभ से, दिखता न उनको आप है। 

कुल-नाश से क्या दोष, प्रिय-जन-द्रोह से क्या पाप है ॥ 
३६ 

कुल-नाश दोषों का जनार्दन ! जब हमें सब ज्ञान है। 

फिर क्यों न ऐसे पाप से बचना भला भगवान हे ॥ 


७४८८ 
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कुलक्षये प्रणश्यन्ति कुलधर्माः सनातनाः । 
धमे नष्टे ङुलं कृत्स्नमधर्मोऽभिभवत्युत ॥ 
| ४१ 


अधर्माभिभवात्कृष्ण प्रदुष्यन्ति ङुलस्रियः । 

ख्रीषु दुष्टासु वारष्णेय जायते वणसंकरः ॥ 
४२ 

संकरो नरकायेव कुलघ्नानां कुलस्य च। 

पतन्ति पितरो ह्येषां लुप्तपिण्डोदकक्रियाः ॥ 
४३ 

AR ङइुलघ्नानां वर्णंसंकरकारकेः । 

उत्साद्यन्ते जातिधर्माः कुलधर्माथ शाश्वताः॥ 
४४ | 

उत्सन्नङुलधर्माणां मनुष्याणं जनादन | 

नरकेऽनियतं वासो भवतीत्यनुशुश्रुम ॥ 


गीता शास्त्रों का दोहन है, गीता मेरे लिये केवल बाइबिल नहीं 
है, केवल कुरान नहीं है, मेरे लिये ag माता हो गई दै । जो इस माता 
की शरण लेलए-दे;'असे)वह,लुह्नामक Na. | गाँधी चा 
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Yo 
कुल नष्ट होते भ्रष्ट होता कुल-सनातन-धर्म हे। 
जब धर्म जाता आ दबाता पाप और अधर्म हे ॥ 
४१ 
जब वृद्धि होती पाप की कुल की बिगड़तीं नारियां। 
हे कृष्ण ! फलती फूलती तब वणंसंकर क्यारियां ॥ 
४२ 
कुलघातकी को ओर कुल को ये गिराते पाप में। 
होता न तपण पिण्ड याँ पड़ते पितर संताप में ॥ 
४३ 
कुलघातकों के वर्णसंकरःकारकी इस पाप से। 
सारे सनातन, जाति, कुल के धम मिटते आप से॥ 
४४ 
इस भांति से इंल-धर्म जिनके कृष्ण ! होते भ्रष्ट हें | 
कहते सुना है वे सदा पाते नरक में कष्ट हें ॥ 


१ दुःख | २ घर्णसंकर करनेवाले । 
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४५ 
अहो बत महत्पापं कतु व्यवसिता वयस्‌। 
पद्राज्यसुखलोमेन इन्तु स्वजनशुद्यताः ॥ 


४६ 
यदि मामप्रतीकारमशस्त्र॑ शस्त्रपाणयः । 
) धार्तराष्टर रणे इन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌ ॥ 
A Ya 
संजय उचाच-- 


aana: संख्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ । 
विसृज्य सशरं चापं शोकसंविग्नमानसः ॥ 


ॐ तत्सदिति श्रीमद्वगवद्रीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजनसंवादेऽजेनविषाद्योगोनाम 
प्रथमोऽश्यायः ॥ १ ॥ 


x 
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भारतवर्ष के धमं में गीता, बुद्धि की प्रखरता, आचार की उत्कृष्टता 
एवं घामिंकठरुसाइनला। एक हं मिहि ८०।७ठाठहा० As 
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४५ 
हम राज्य सुख के लोभ से हा ! पाप यह निश्चय किये । 
उद्यत हुए सम्बन्धियों के प्राण लेने के लिये॥ 
४६ 
यह ठीक हो यदि शस्त्र ले मारे समे कोख सभी । 
निःशख् हो में छोड़ दूं करना सभी प्रतिकार भी॥ 
संजय ने कहा uz हि x 
रणभूमि में इस भांति कहकर पाथ धुशार छोड़के । 
अति शोक से व्याकुल हुए बेठे वहीं मुख मोडके II 


पहिला अध्याय समाप्त हुआ ४ १ ४ 


गर 


dd 


३ तथ्यार। २ बदला (सामना) । ३ धनुष-बाण | 
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संजय उवाच ? 
तं तथा कृपयाविष्टमश्रुपूर्णाकंलेक्षणम्‌ । 
विषीदन्तमिदं वाक्यञ्ुवाच मधुसूदनः ॥ 

श्रीभगवानुवाच २ 
कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे URNY | 
अनायजुष्टमस्वग्यमकीतिंकरमजुन hi 

3 
Fa मा स्म गमः पार्थ नेतत्त्वय्युपपद्यते । 
Ji हृदयदौबल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंतप ॥ 

अर्जन उवाच ४ 
कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणं च AJEA | 
इषुभिः प्रतियोत्स्यामि पूजार्हावरि्रदन ॥ 


CDI 


nr 


Gita is the most beautiful, perhaps, the only true 
philosophical song existing in any known tongue. 
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संजय ने केही ? 
ऐसे कृपायुत अश्रपूरित दुःख से दहते हुए | 
कौन्तेय से इस भांति मधुस्दन वचन कहते हुए ॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कहा-- २ | 
अर्जन ! तुम्हें संकट-समय में क्यों हुआ अज्ञान है। 
यह आर्य-अनुचित और नाशक स्वयं, सुख, सम्मान हे ॥ 

3 
अनुचित नपुंसकता तुम्हें हे पाथ! इसमें मत पड़ो । 
यह छुद्र कायरता परंतप ! छोड़कर आगे बढो ॥ 


४ 
अजेन ने कहा 


किस भांति मधुछदन ! समर में भीष्म ट्रोणाचाय पर । 
में बाण अखिदन चलाऊँ वे हमारे पूज्यवर ॥ 


SET ण. 
rrr 


१ परम करुणा से भरे हुए। २ आंखों में आंसू भरे इए । 
३ तुच्छ । ४ शत्रुओं को मारनेवाले (कृष्ण) | 
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t4 
गुरूनहत्वा हि महानुभावान्‌ 
YA भोक्तुं भेच््यमपीह लोके । 
त्वार्थकारमास्तु गुरूनिहैव 
भुञ्जीय भोगान्रुधिरग्रदिग्धान्‌ ॥ 
६ 
न चेतद्विअः कतरन्नो गरीयो 
यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयुः । 
यानेत्र हत्वा न जिजीविषाम- 
स्तेऽवस्थिताः प्रसुखे धातराष्ट्राः ॥ 


X ध 
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कापण्यदोषोपहतस्वभावः 

पृच्छामि त्वां धमसंमूढचेताः | 
यच्छ्रेयः स्यान्निश्चितं ब्र हि तन्मे 

शिष्यस्तेऽहं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌॥ 


IS 
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इससे मनुष्यमात्र अपनी पूणता तथा सर्वोत्कृष्ट आध्यात्मिक-उन्नति 
को प्राप्त कर सकता है | ---श्री श्ररविन्द 
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4 
भगवन्‌ ! महात्मा गुरूजनों का मारना न यथेष्ट है । 
इससे जगत में मांग भिच्चा पेट-पालन श्रेष्ठ है ॥ 
इन गुरुजनों को मार कर, जो अर्थलोलुप हैं बने | 
उनके रुधिर से ही सने, सुख-भोग होंगे भोगने ॥ 
í x 
जीते उन्हें हम या हमें वे, यह न हमको ज्ञात है । 
यह भी नहीं हम जानते, हितकर हमें क्या वात è II 
जीवित न रहना चाहते हम, मार कर रण में जिन्हें । 
wa कौरव वही, लड़ने खडे हैं सामने ॥ 


७ 


कायरपने से हो गया सब नष्ट सत्य-स्वभाव है । 
मोहित हुई मति ने शुलाया धर्म का भी भाव है॥ 
आया शरण हूँ आपकी में शिष्य शिक्षा ARA | 

` क्या मेरे लिये॥ 
निश्चित कहो कम लकार कग उपया 


20 32०7-77 मिति 
~ 


की 
१ ठोक । र अर्थ की कामनावाले। रे खून । २ मालुम । 
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न हि प्रपश्यामि ममापनुद्याद्‌ 
यच्छोकख्रच्छोपणमिन्द्रियाणाम्‌ | 
अबाप्य भूमावसपत्नमृद्ध 
राज्यं सुराणामापि चाधिपत्यम्‌ ।। 


| संजय उवाच--- ६ 
एवमुक्त्वा हृपीकेशं गुडाकेशः परंतप | 
न योत्स्य इति गोविन्दम॒ुक्त्वा तूष्णीं वभूव ह ॥ 

१० 


तमुवाच हृपीकेशः प्रहसन्निव भारत | 
सेनयोरुभयोमध्ये विषीदन्तमिदं वचः ॥ 


श्रोभगवानुवाच -- ११ 
अशोच्यानन्वशोचस्त्वं प्रज्ञावादांश्च भापसे । 
गताद्ननगतासूंश्च नानुशोचन्ति पणिडताः॥ 


ऐसा श्रपूवे धमं, ऐसा अपूर्व ऐक्य, केवल गीता में ही दृष्टिगोचर 
होता है, ऐसी अद्भुत धमे-ब्याख्या किसी भी देश में और किसी भी काल 
में, किसी ने की हो ऐसा जान नहीं पडता । जा बंक्सिजन्द्र चह्दोपाध्यायू_ o. 
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१ त 
धन-धान्य-शाली राज्य निष्कंटक मिले संसार में | 
स्वामित्व सारे देवताओं का मिले विस्तार में ॥ 
कोई कहीं साधन सुके फिर भी नहीं दिखता अहो । 
जिससे कि इन्द्रिय-तापकारी शोक सारा दूर हो॥ 


& 
संजय ने कहा 


इस भांति कहकर कृष्ण से, राजन्‌ ! 'लड़/गा में नहीं' 
ऐसे वचन कह गुडाकेश अवाच्य हो बेठे वहा ॥ 


१० 
उस पार्थ से, रणभूमि में जो, दुःख से दहने लगे। 
हँसते हुए से हृषीकेश तुरन्त यों कहने लगे ॥ 


११ 
श्रोभगवान्‌ ने कहा 


निःशोच्य का कर शोक कहता बात भज्ञावाद की । 
जीते मरे का शोक ज्ञानीजन नहीं करते कभी ॥ 


purer ९८०५ SSS 
~ ~ 


Kai ३ स्वासोएन | ७ Rri 


Ap SN 


१ धन-घान्य-पूण । 


को सुखानेवाला | * मौन । ६ जो शोक करणे योग्य नहीं । 
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श्र 


न त्वेवाहं जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपाः | 

न चेत्र न भविष्यामः सर्वे वयमतः परम्‌ ॥ 
१३ 

देहिनोऽस्मिन्यथा देहे कौमारं योवनं जरा 

तथा देहान्तरप्रापतिधीरस्तत्र न MÑ ॥ 
१४ 

मात्रास्पर्शास्तु कोन्तेय शीतोष्णसुखदुःखदाः 

अआरगमापायिनोऽनित्यास्तांस्तितिक्षस्र भारत ॥ 
१५ 

यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुपर्पभ | 

समदुःखसुखं धीरं सोश्मृतत्वाय कल्पते ॥ 
१६ 

नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः । 

उभयोरपि ष्टोऽन्तस्त्वनयोस्तत्तदशिमिः N 


5 अजल क्या है ? खुमारे बादये हस्ती उतर आना | --(चकषस्त) 


Death is a 80926'"*00 be passed as we would pass from 
childhood to youth or from youth to manhood. 


SEARS. 
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१२ 
में और तू राजा सभी देखो कभी क्या थे नहीं। 
यह भी असम्भव हम सभी अब फिर नहीं होंगे कहीं ।। ` 
१३ 
ज्यों बालपन, योवन जरा इस देह में आते सभी। 
त्या जीव पाता देह और, न धीर मोहित हों कभी ॥ 
i १४ 
शीतोष्ण या सुख-दुःख-प्रद कौन्तेय ! इन्द्रिय-भोग हें । 
आते व जाते हैं सहो सब नाशवत संयोग हैं ॥ 
१५ 
नर श्रेष्ठ ! वह नर श्रेष्ठ हे इनसे व्यथा जिसको नहीं । 
वह मोच पाने योग्य है सुख दुख जिसे सम सब कहीं ॥ 
१६ 
#जो हे असत्‌ रहता नहीं, सत्‌ का न किन्तु अभाव है | 
लखि अन्त इनका ज्ञानियो ने याँ किया ठहरात है॥ 


१ बुढ़ापा | २ ठंडा गरम | gaea में जिनका अस्तित्व नहीं 
जैसे दुःख, हानि, लाभ आदि ये रह नहीं सकते आर जिसका अस्तित्व 
~ A -0, Panini K a 
है जैसे आत्मा उसका PA 14 भि! ही वकता. 
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१७ 
अविनाशि तु तद्विद्धि येन सर्वमिदं ततम्‌ | 
बिनाशमव्ययस्यास्य न कश्नित्कतुमह॑ति ॥ 
म A 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्काः शरीरिणः | 
अनाशिनो$प्रमेयस्य तस्माद्युध्यस्व भारत ॥ 
१६ 
य एनं वेत्ति हन्तारं यश्चैनं मन्यते हतम्‌ । 
उभी तौ न बिजानीतों नायं हन्ति न हन्यते ॥ 
२० 
न जायते म्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः। 
अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ 
२१ 
चेदाविनाशिनं नित्यं य एनमजमव्ययम्‌ | 
कथं स पुरुपः पार्थ कं घातयति हन्ति कम्‌ ॥ 
बस इतना फ्रक दे इनसान में और उसकी तुरबत में | 
वो है एक ढेर मिट्टी का ये हवै तसबीर मिट्टी की ॥ --मंजर 


जीव नित्य तुम केहि हित रोचा। - _ चुलसीद्हस्- 
Dustthou art ccleaner Fasi, * त ० 
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१७ 
यह याद रख अविनाशि है जिसने किया जग व्याप्त है | 
अविनाशि का नाशक नहीं कोई कहीं पर्याप्त है ॥ 
१८ 
इस देह में आत्मा अचिन्त्य सदैव अविनाशी अमर | 
पर देह उसकी नष्ट होती अस्तु अजुन ! युद्ध कर ॥ 
१६ 
है जीव मरने मारनेवाला यही जो मानते। 
यह मारता मरता नहीं दोनों न वे जन जानते ॥ 
२० 
मरता न लेता जन्म, श्रव है, फिर यहीं होगा कहीं । 
शाश्वत, पुरातन, अज, अमर, तन वध किये मरता नहीं ॥ 
२१ 
अव्यय अजन्मा नित्य अविनाशी इसे जो जानता। 
कैसे किसी का वध कराता ओर करता है बता॥ 


८५५५५” ST ed a 
Pe SE 
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१ जिसका नाश न हो सके । २ फैलाया । डे चिन्तन से परे । 


जन्मा । ७ नाशरहित। 
- रै सदा Tata | SN स्वरूप 1३. Collection 
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वासांसि जीर्शानि यथा विद्वाय नवानि गृह्णाति नरोऽपराणि | 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
23 
नेनं छिन्दन्ति शस्राणि नेनं दहति पावकः | 
न चेंनं क्लेदयन्त्यापो न शोपयति मारुतः ॥ 
४ 
अच्छरद्योऽयमदाह्योऽयमक्लेद्योऽशोष्य एव च । 
नित्यः सवगतः स्थाणुरचलोऽयं सनातनः ॥ 


२५ 

अव्यक्गोऽयमचिन्त्योऽयमविकायाऽयश्चच्यते । 

तस्मादेवं विदित्वैनं नानुशोचितुमहसि ॥ 
२६ 


अथ चेनं नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे मृतम्‌ । 
तथापि त्वं महाबाहो नैवं शोचितुमहंसि ॥ 


AONAID EDS 


There is no death ! what seems so is Transition. 
LONGFELLOW. 


The soul, immortal as its Sire, shall never die 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya CollegionTGOoMERY 
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२२ 
जैसे पुराने त्याग कर नर वस्न नव बदलें सभी। 
यों जीर्ण तन को त्याग नूतन देह धरता जीव भी ॥ 
२३ 
आत्मा न कटता शस्त्र से हे, आग से जलता नहीं । 
सूखे न आत्मा वायु से, जल से कभी गलता नहीं ॥ 
२४ 
छिदने न जलने और गलने प्रखनेवाला कभी। 
यह नित्य, निश्चल, थिर, सनातन और है सर्वत्र भी ॥ 
२५ 
इन्द्रिय पहुँच से है परे, मन-चिन्तना से द्र है। 
अविकार इसको जान दुख में व्यर्थ रहना चूर है॥ 
२६ 
यदि मानते हो नित्य मरता, जन्मता रहता यहीं। 
तो भी महाबाही ! उचित ऐसी कभी चिन्ता नहीं ॥ 
१ पुराने। २ नया। ३ सदा एक र नया। ३ सदा रहनेवाला। ४ आत्मा, बुद्ध 


mf सब कारणों का विषय नहीं होता (जाना नहीं जा सकता) . 


y इन्द्रिययोचर न होने से विचार करने में नहीं आता । 
(0-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२७ 
जातस्य हि धरुवो aa जन्म खृतस्य च। 
तर्मादपरिहायेऽथे न त्वं शोचितुमईसि ॥ 

RS 
झव्यक्वादीनि भूतानि व्यक्कमध्यानि भारत । 
अव्यक्कनिधनान्येव तत्र का RAT ॥ 

२६ 
आश्रर्यवत्पश्यति कश्रचिदेनमाश्रर्यवद्ददति तथैव चान्यः । 
ग्राथर्यवच्येनमन्यः शृणोति श्रुत्वाप्येनं वेद न चेव कशचित्‌ ॥ 
३९० 
देही नित्यमवध्योऽयं देहे सर्वस्य मारत । 
तस्मात्सर्वाणि भूतानि न त्वं शोचितुमईसिं ॥ 

३१ 
स्वधर्ममपि चावेद्य न विकम्पितुमईसि । 
धर्म्याद्वि युद्भाच्छेयो5न्यस्क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ 


The seed dies into a new life and 80 does man. 
GEORGE MAODONOLD 
Death is itself nothing, but we fear to be, we know 
not what, #6-hromwirngthaertea Vidyalaya Collection — DEY DE. 
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२७ 
जन्मे हुए मरते, भरे निश्चय जनम लेते कहीं। 
ऐसी अटल जो चात है उसकी उचित चिन्ता नहीं॥ 
२८ 
#अव्यक्त प्राणी आदि में हें मध्य में दिखते सभी । 
फिर अन्त में अव्यक्त, क्या इसकी उचित चिन्ता कभी ॥ 
२६ 
कुछ देखते आश्रयं से, आंश्रयेवत कहते कहीं । 
कोई सुचे आश्चर्यच, पहिचानता फ़िर भी नहीं ॥ 
३० 
सारे शरीरों में अमर आत्मा न वध होता किये। 
फिर प्राणियों का शोक यों तुमको न करना चाहिये ॥ 
३१ 
फिर देखकर निज भर्म, हिम्मत हारना अपकम है । 
इस धर्मरण से घढ़ न क्षत्रिय का कहीं कुछ घम हे | 


४जन्म से पहिले कोई नहीं दिखता, मरने के बाद भी सध अदृश्य 
हो जाते हैं, केवल बीच में हो शरीर मिलने पर (दिखते हैं । 


R (७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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___ छ त त 
३२ 
यदृच्छया A स्वगद्वारमपाइतम्‌ | 
सुखिनः चत्रियाः पार्थ लभन्ते युद्धमीब्शम्‌ ॥ 
३३ 
अथ चेस््मिमं धम्यं संग्रामं न करिष्यसि | 
ततः स्वघमं कीतिं च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥ 


२४ 
अकीर्तिं चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेऽव्ययाम्‌ । 
संभावितस्य चाकीतिंमेरणादतिरिच्यते ॥ 
34 


भयाद्रणादुपरतं मंस्यन्ते त्वां महारथाः । 

येषां च त्वं बहुमतो भूत्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥ 
३६ 

अवाच्यवादां्च बहून्वदिष्यन्ति तवाहिताः | 

निन्दन्तस्तव सामथ्यं ततो दुःखतरं नु किम्‌ ॥ 


सम्भावित कहें भ्रपस लाह । मरण कोटि सम दारुण दाइ ॥ 
तुलसीदास 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३२ 

रण स्वर्गरूपी द्वार देखो खुल रहा है आप से। 

यह प्राप्त होता चत्रियों को युद्ध भाग्य-प्रताप से॥ 
३३ 

तुम धर्म के अनुकूल रण से जो हटे पीछे कभी। 

निज धर्म खो अपकीति लोगे और लोगे पाप भी ॥ 
३४ 

अपकीति गायेगे सभी फिर इस अमिट अपमान से। 

अपकीर्ति, सम्मानित पुरुष को अधिक प्राण-पयान से ॥ 
३५ 

“रण छोड़कर डर से भगा अजुन' कहेंगे सब यही । 

सम्मान करते वीरवर जो तुच्छ जानेंगे वही ॥ 
३६ 

कहने न कहने की खरी खोटी कहेंगे रिपु सभी । 

सामर्थ्य-निन्दा से घना दुख ओर क्या होगा कमी ॥ 


१ बदनामी । २ मृत्यु । 
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३७ 
हतो वा प्राप्स्यसि स्वगे जित्वा का भोच्यसे महीम्‌ । 
तस्मादुत्तिष्ठ कोन्तेय युद्वाय कृतनिश्चयः ॥ 
39 
सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयो । 
ततो युद्धाव युज्यस्व नेवं पाफ्मवाप्स्यसि ॥ 
तः 
एषा तेऽमिहिता सांख्ये बुद्धियोंगे त्विमां घरा । 
बुद्धया युक्को यया पाथ कर्मबन्धं प्रहास्यसि ॥ 
क 
नेहाभिक्रमनाशोऽस्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
स्वन्षमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥ 
४१ 
व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह ङुरुनन्दन। 
बहुशाखा ह्यनन्ताश्च बुद्वयोऽव्यवसायिनाम्‌ ॥ 


Either live with glorious victory or die with fame, 
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३७ 
जीते रहे तो राज्य लोगे, मर गये तो स्वर्ग में। 
इस भांति निश्चय युद्ध का करके उठो अखिरग में॥ 
३८ 
जय-हार, लाभालाभ, सुख-दुख सम UNER सब कहीं । 
फिर युद्ध कर तुझको धनुर्धर ! पाप यों होगा नहीं ॥ _ 
३९ 
है सांख्य का यह ज्ञान अब सुन योग का शुभ ज्ञान भी । 
हो युक्त जिससे कर्म-बन्धन पार्थे छूटेंगे सभी ॥ 
yo 
आरम्भ इसमें है अमिट यह विध्न बाधा से परे। 
इस धर्म का पालन तनिक भी सर्व संकट को हरे ॥ 
४१ 
इस मार्ग में नित निश्चयात्मक बुद्धि अजुन एक है। 
बहु बुद्धियां बहु मेद-युत उनकी जिन्हें अविवेक है ॥ 


१ लाभ हानि। २ बराबर। ३ बहुत भेदवाली बहुत-सी बुद्धियाँ। 


४ भ्रज्ञान । 
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४२ 
यामिमां घुष्पितां वाचं प्रवदन्त्यविपश्चितः । 
वेदवादरताः पार्थ नान्यदस्तीति वादिनः ॥ 
४३ 
कामात्मानः स्वर्गपरा जन्मकर्मफलप्रदाम्‌ | 
क्रियाविशेषबहुलां भोगेश्वयंगतिं प्रति॥ 
४४ 
भोगेश्रयंप्रसक्तानां तयापहतचेतसाम्‌ | 
व्यवसायात्मिका बुद्धि! समाधौ न विधीयते ॥ 
४२ 
त्रैगुण्यविषया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवाजेन । 
faa नित्यसत्त्वस्थो नियोगच्तेम आत्मवान्‌॥ 
2६ 
यावानथ॑ उदपाने सर्वतः - संप्लुतोदके । 
ताबान्सर्वेष बेदेषु त्रा्णस्य बिज्ञानतः ॥ 
इष्टापूर्त मन्यमाना वरिष्ठं नान्यच्छुयो वेदयन्ते प्रमूढ़ा 


इष्ट भ्रौर पूर्त ही श्रेष्ठ माननेवाले मूढ़ भ्रोर कुछ कल्याणकारी 
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४२ 
#जो वेदबादी, कामनाप्रिय, स्वर्गहच्छुक, मूढ हँ । 
अतिरिक्त इसके कुछ नहीं! वातें बढ़ाकर यों कहें ॥ 
ya 
नाना क्रिया विस्तारयुत, सुख-भोग के हित सदा | 
जिस जन्मरूपी कर्म-फल-प्रद बात को कहते सदा॥ 
४४ 
उंस बात से मोहित हुए जो भोग-वैअव-रत सभी । 
व्यवसाय बुद्धि न पार्थ ! उनकी हो समाधिस्थित कभी ॥ 
४५ 
हैं वेद त्रिगुणों के विषय, तू. गुणातीत महान्‌ हो ! 
तज योग चेम न इन्द्र नित सत्वस्थ आत्मावाच्‌ हो ॥ 
४६ 
सब ओर करके प्रास जल, जितना प्रयोजन कूप का । 
उतना प्रयोजन वेद से, विद्वान्‌ ब्राक्षण का सदा ॥ 


#तीनों इलोक मिलाकर पढ़िये--स्वर्गादि की कामना पी क कामना काले मूढ मूढ़ 
कर्मकाण्डात्मक जन्मकमं फलप्रद नाना Hama विस्तारवाली जिस वाणी 


को बढ़ाक रिहत हैं उससे मोहित मनुं ही डि aaae नहीं होती । 
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3 
कमंण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मा कर्मफलहेतुर्भर्मा ते सङ्गोऽस्त्वकमणि ॥ 


YA 
योगस्थः कुरु कर्माणि सङ्गं त्यक्त्वा धनंजय | 
सिद्धयसिद्धयो! समो भूत्वा धमत्व॑ योग उच्यते ॥ 
४५६ 
द्रेण ह्यवरं फर्म बुद्धियोगाद्वनंजय | 
बुद्धो शरणमन्विच्छ कृपणाः फलहेतवः ॥ 
yo 
बुद्धियुक्को जहातीह उभे सुकृतदुष्कृते । 
तस्माद्योगाय युज्यस्त्र योगः कमसु कौशलम्‌ ॥ 
४१ 
कर्मजं वुद्धियुक्ता हि फलं त्यक्त्वा मनीषिणः । 
जन्मबन्धविनिमुक्काः पदं गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ 


You need not be solicitous about power, nor strive 
after it. If you be wise and good, it will follow you 


though yoy shpyld not wish Vidyalaya colecffiNG ALFRED 
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अधिकार केवल कर्म करने का, नहीं फल में कभी । 

होना न तू फल-हेतु भी, मत छोड़ देना कर्म भी ॥ 
YA 

आसक्ति सव तन सिद्धि और असिद्धि मान समान ही | 

योगस्थ होकर कर्म कर, है योग समता-ज्ञान हीं# ॥ 
४६ 

इस बुद्धियोग महान से सब कर्म अतिशय हीन हें। 

इस बुद्धि की अर्जुन ! शरण लो चाहते फल दीन हैं ॥ 
Ye 

जो बुद्धि-युत है पाप-पुण्यों में न पड़ता हे कभी | 

बन योग-युत, है योग ही यह कर्म में कौशल सभी ॥ 
x 

नित बुद्धि-युत हो कर्म के फल त्यागते मतिमान हँ) 

वे जन्म-बन्धन तोड़ पद पाते सदैव महान हें ॥ 


१ कर्म-फल की वासनावाला मत हो। २ योग में स्थित । असिद्धि 
और aaa समाभाव०रजख़ने। को; ग्रेग कहते ibction. 
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५२ 
यदा ते मोहकलिलं बुद्विव्यतितरिष्यति | 
तदा गन्तासि निवेदं श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च ॥. 
५३ 
्रुतितरग्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला | 
समाधावचला बुद्विस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥ 
AJA उवाच-- ५४ 
स्थितप्रज्ञस्य का भापा समाधिस्थस्य केशव । 
स्थितधीः किं प्रभापेत किमासीत त्रजेत किम्‌ LA 
श्रीभगवानुवाच-- xx 
प्रजहाति यदा कामान्सर्वान्पाथ मनोगतान्‌ | 
आत्मन्येवात्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥ 
५६ 
दुः खेष्बचुद्विग्नमनाः सुखेषु विगतस्पृहः । 
वीतरागभयक्रोधः स्थितधीमेनिरुच्यते ॥ 


es A 


— 


So long as the mentality is inconstant and inconsequent, 
it is worthless. 


” 
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५२ 

इस मोह के गंदले सलिल से पार मति होगी जभी। 

वैराग्य होगा सब्र विषय में जो सुना सुनता अभी ॥ 
५३ 

#श्रुति-प्रान्त वुद्धि समाधि में निश्चल अचल होगी जभी । 

हे पार्थ ! योग समत्व होगा प्राप्त यह तुझको तभी ॥ 

अर्जुन ने कहा--- xy 

केशव ! किसे gaga अथवा समाधिस्थित कहें । 

थिर-बुद्धि कैसे बोलते, बेठे,, चलें कसे रहें ॥ 

श्रीभगवान्‌ ने कहा-- xx 

हे पार्थ ! मन की कामना जब छोड़ता है जन सभी | 

हो आप आपे में मगन g होता हे तभी॥ 
५६ 

सुख में न चाह, न खेद जो दुख में कभी अनुभव करे । 

थिर-बुद्धि वह मुनि, राग एवं क्रोध भय से जो परे॥ 


अनेक प्रकार के सिद्धान्तों को सुनने से विचलित हुई । 
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यः सर्वत्रानभिस्नेहस्तत्तआप्य शुभाशुभम्‌ । 

नाभिनन्दति न द्वष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
५८ 

यदा संहरते चायं कूमोंऽङ्गानीव सर्वशः । 

इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
xe 

विपया विनिवर्तेन्ते निराहारस्य देहिनः । 

रसबर्ज रसोऽप्यस्य परं दृष्टा निवतते ॥ 
६० | 

यततो ह्यपि कौन्तेय पुरुपस्य विपश्चितः । 

इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभं मनः 
६१ 

तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः 

चशे हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 


ka aa aaa AA 


०००४९ free from all disorders of the mind, from all violent 
passion and fear, as well as languor voluptuousness, and 
anger, that we may possess that tranquillity and security 
which confer alike consistency and dignity. CICERO. 
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५७ 
शुभ या अशुभ जो भी मिले उसमें न हर्प न शोक ही । 
निःस्नेह जो सर्वत्र है, थिर-बुद्धि होता है वही ॥ 

५८ 
हे पार्थ | ज्यों कछुआ समेटे अङ्ग चारों छोर से। 
थिर-बुद्धि जब यों इन्द्रियां सिमट विषय की ओर से ॥ 

५८ 
होते विषय सब दूर हैं आहार जब जन त्यागता | 
रस किन्तु रहता, ब्रह्म को कर प्राप्त वह भी भागता ॥ 

६० 
कौन्तेय ! करते यत्न इन्द्रिय-दमन हित विद्वान हैं। 
मन किन्तु बल से खेंच लेती इन्द्रियां बलवान हँ ॥ 

. ६१ 
उन इन्द्रियों को रोक, बेठे योग-युत मत्पर हुआ। 
आधीन जिसके इन्द्रियां, इढ़प्रज्ञ वह नित नर हुआ ॥ 


१ मोह रहित । २ समाहित चित्त होकर। ३ मुझमें लगा हुआ । 
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ध्यायतो विषयान्पुंसः सङ्गस्तेषूपजायते | 

सङ्गात्संजायते कामः कामात्क्रोधोऽभिजायते ॥ 
६३ 

क्रोधाद्भवति संमोहः संमोहात्स्सृतिविभ्रमः | 

स्मृतिश्रंशादबुद्धिनाशो बुद्धिनाशास्रणश्यति ॥ 
६४ 

रागद्वेपवियुक्रे स्तु. ARRAIA । 

आत्मवश्येबिधेयातमा प्रसादमधिगच्छति ॥ 
६५ 

प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते | 

प्रसन्नचेतसो ह्याशु शुद्धिः पर्यवतिष्ठते ॥ 
६६ 

नास्ति RGA न चायुक्कस्य भावना | 

नचाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ॥ 


=~ 


...Who has not ceased from evil......is without peace 
or concentration or whose mind has not been tranquillised 


cannot attal inya Maha Vidyalaya ८०॥९५॥०॥ ¬ *ठी पनिषद्‌ 


श्रीहरिगीता 
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६२ 
चिन्तन विषय का, सङ्ग विषयों में बढ़ाता है तभी। 
फिर संग से हो कामना, हो कामना से क्रोध भी ॥ 

६३ 
फिर क्रोध से है मोह, सुधि को मोह करता भ्रष्ट है। 
यह सुधि गए फिर बुद्धि विनशे, #बुद्वि-विनशे नष्ट हे ॥ 

६४ 
प्र राग-द्वेष-बिहीन सारी इन्द्रियां आधीन कर। 
फिर भोग करके भी विषय, रहता सदेव प्रसन्न नर ॥ 

६४ 
पाकर प्रसाद पवित्र जन के) दुःख कट जाते सभी। 
जब चित्त नित्य प्रसन्न रहता, बुद्धि दृढ होती aÑ ॥ 

६६ 
रहकर अयुक् न बुद्धि उत्तम भावना होती कहीं। : 
बिन भावना नहिं शांति और अशांति में सुख है नहीं ॥ 


१ स्मरण शक्ति। बुद्धि नष्ट हो जाने से सबस्व नष्ट हो जाता 


है। २ योग (साधनः) रहित | 
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६७ 
इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनोऽनुविधीयते । 
तदस्य हरति प्रज्ञा वायुर्नावमिवाम्भसि li 
६८ 
तस्मास्य महाबाहो निगृहीतानि सर्वशः | 
इन्द्रियाणी न्द्रियाथेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्टिता ॥ 
६६ 
या निशा सर्वभूतानां तस्यां जागति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो gA: N 
Wo 
आपूर्यमाणम चलप्रतिष्ं 
समुद्रमापः प्रविशन्ति यंद्वत्‌ । 
तद्वत्कामा यं प्रविशन्ति सर्वे 
स शान्तिमामरोति न कामकामी ॥ 


एहि जग जामिनि जागहि जोगी। परमारथी प्रपंच वियोगी ॥ 


--तुलसीदास 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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६७ 
सब विषय विचरित इन्द्रियों में, साथ मन जिसके रहे । 
चह बुद्धि हर लेती, पवन से नाव ज्यों जल में बहे ॥ 
६८ 
चहुं ओर से इन्द्रिय-विषय से, इन्द्रियां जब दूर ही। 
रहती हटीं जिसकी सदा, ददृ-प्रज्च होता है बही॥ 
६६ 
सबकी निशा तब जागता योगी पुरुष हे तात! है। 
जिसमें सभी जन जागते, ज्ञानी पुरुष की रात है॥ 


So 


सब ओर से परिपूर्ण जलनिधि में सलिल जैसे सदा । 
आकर समाता, किन्तु अविचल सिन्धु रहता सर्वदा ॥ 
इस भांति ही जिसमें विपय जाकर समा जाते सभी। 
चह शांति पाता है, न पाता काम-कामी नन कभी ॥ 


१ पानी । २ झचल 1 ३ भोणों को चाहनेवाला । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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नि 
७१ 
विहाय कामान्यः सर्वान्पुर्माश्वरति निःस्पृहः । 
निर्ममो निरहंकारः स शान्तिमधिगच्छति ॥ 
५२ 
एपा त्राल्ली स्थितिः पाथं नैनां प्राप्य विमुद्यति | 
स्थित्वास्यामन्तकालेऽपि ्रह्मनिर्वाणसृच्छति ॥ 


७% तत्सदिति श्रीमद्भगषद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे सांख्ययोगोनाम 
द्वितीयोऽष्पायः ॥२॥ 

+ 
सानबधमे कार्यालय के 
सहायक सदस्य बन जाने से 
आपको कार्यालय से प्रकाशित ओर प्रकाशित दोनेवाला 
सम्पूणं साहित्य घर बेठे प्राप्त हो सकेगा 


+ 


“> Right oonduot uninfluenced by the 


desire or 
averBsion...... forms the path to heaven 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya ८०।उतपूतास्तिकायसार 
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so O MINES क डिक पड प 
७१ 
सब त्याग इच्छा कामना, जो नर विचरता नित्य ही । 
मंद और ममता हीन होकर, शांति-पद पाता वही ॥ 
७२ 
यह पाश ! ब्राक्षीस्थिति इसे पा नर न मोहित हो कमी | 
निर्वाण पद हो प्राप्त इसमें ठेर अन्तिम काल भी ॥ 


दूसरा श्रष्याय समाप्त हुआ ॥२॥ 


मानवधर्म कार्यालय के उद्द श्य 
+८ राष्ट्रीय सांस्कृतिक और नेतिक साहित्य की श्रीजद्धि। 
> रचनात्मक साहित्य का सुन्दर और जीवनोपयोगी प्रकाशन | 
+ राष्ट्रीय और धार्मिक उन्नति के सबेतोसुखी प्रयत्न । 


पा 
१ कमँयोग की सर्वोच्च झौर सर्वोत्तम स्थिति को ब्राह्मी स्थिति कहते 
हे । इसके झमक हो. सरह फिर मोड़ हीं, ion मोल । 
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तृतीयोऽध्यायः 

अर्जुन उवाच-- १ 
ज्यायसी चेत्कर्मणस्ते मता बुद्धिर्जनार्दन । 
तत्कि कर्मणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥ 

२ 
व्यामिश्रेणेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव मे। 
तदेकं वद निश्चित्य येन श्रेयोऽहमाप्सुयाम्‌ ॥ 

श्री मगवानुवाच--- ३ 
लोकेऽस्मिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्का मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥ 

४ 
न कमंणामनारम्भान्नैष्कम्यं पुरुपोऽश्नुते । 
न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति ॥ 


Every mental and physical blow that is given to the soul, 
by which, as it were, fire is struck from it, and by which 


its own power 90१30४1809 aupair eonen 19 KARMA 
We are all doing di 811 dr स्वामी विवेकानन्द 


- कक सपन 
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तीसरा अध्याय 


प्र्जुन ने कहा-- १ दु 

यदि हे जनादन ! कर्म से तुम बुद्धि कहते श्रेष्ठ हो। 

तो फिर भयंकर कर्म में सुकको लगाते क्‍यों कहो ॥ 
२ 

उलझन भरे कह वाक्य, अम-सा डालते भगवान्‌ हो। 

वह बात निश्चय कर कहो जिससे प्रे कल्याण हो॥ 

श्रीभगवान्‌ ने कहा-- 

पहले कही दो भांति निष्ठा, ज्ञानियों की ज्ञान से। 

फिर योगियों की योग-निष्ठा, कर्मयोग बिधान से ॥ 
8 

आरम्भ बिन ही कर्म के निष्क्म हो जाते नहीं। 

सब कर्म ही के त्याग से भी सिद्धि जन पाते नहीं ॥ 


35 IMIS A SSE छा 


१ साधना की परिपक्व-्वस्था। २ सांख्ययोग भथवां ज्ञातयोग । 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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kx 
न हि कथित्कणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ । 
कार्यते ह्यवशः कर्म सर्वः प्रकृतिजैर्गुणैः ॥ 
| | 
कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते अनसा स्मरन्‌। 
इन्द्रियार्थान्विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ 
७ 
यस्त्विन्द्रियाणि मनसा नियम्यारभतेज्जुन। 
कर्मेन्द्रियेः कर्मयोगमसक्ः स॒ विशिष्यते ॥. 
८ 
नियतं कुरु कमं त्वं कर्म ज्यायो ह्यकर्मणः । 
शरीरयात्रापि च ते न प्रसिद्धये दकर्मणः ॥ 


& 
यज्ञार्थात्कर्मणोञ्न्यत्र लोकोऽयं कर्मवन्धनः । 
तदथं कर्म कौन्तेय मुक्रसङ्ग: समाचर ॥ 


It is better to be good and to be called wioked by men 
than to be wicked and esteemed good. ५ —SAADL, 
We must always work, we cannot live 9 minute 

, without WOBKy Panini Kanya Maha Vidyalaya 0०॥&स्ंवामी बिवेकानन्द 
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aa 


WAA -------2-------------2--22_-- 


x 
बिन कमं रह पाता नहीं कोई पुरुष पल भर कभी। 
हो प्रकृति-गुण आधीन करने कर्म पड़ते हें सभी ॥ 
8 
कर्मेन्द्रिया को रोक जो मन से विषय-चिन्तन करे। 
वह g पाखण्डी कहाता दर्भ निज मन में भरे ॥ 
जो रोक मन से इन्द्रियां आसक्कि बिन हो नित्य ही । 
कर्मेन्द्रियों से कर्म करता श्रेष्ठ जन अर्जुन ! वही ॥ 
बिन कर्म से नित श्रेष्ठ नियमित-कर्म करना धर्म है । 
बिन कर्म के तन भी न सधता कर नियत जो कर्म हे ॥ 
& 
तज यज्ञ के शुभ फर्म, सारे कर्म बन्धन पार्थ ! 31 
. अतएव तज आसक्ति सब कर कर्म जो यज्ञार्थ हँ ॥ 


१ प्रकृति से उत्पन्न सत्त्व, रज श्रौर तम । २ यज्ञ के लिये। 


यज्ञ ही वि A yy व्यापक) है । विशव नारायण के निमित्त 
त्य सवामय अनीस क वश बित RIN 
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अध्याय ३ 


१० ; 
सहयज्ञाः प्रजाः agi पुरोवाच प्रजापतिः। 
अनेन प्रसुविष्यध्वमेप वोऽस्त्विष्टकामधुक्‌ ॥ 

११ 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु व! | 
परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ ॥ 

१२ 
इष्टान्भोगान्हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः | 
ेदत्तानप्रदायैभ्यो यो भुङ्क्को स्तेन एव सः ॥ 

१३ 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते सर्वेकिल्बिषैः 
अञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ 

१४ 
अन्ाद्भवन्ति भूतानि पजेन्यादन्ञसम्भवः | 
यज्ञाद्भवति पजेन्यो यज्ञः कर्मसमुद्भवः ॥ 


यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१० 
विधि ने प्रजा के साथ पहले यज्ञ को रच के कहा। 
पूरे करे यह सब मनोरथ, वृद्धि हो इससे सहा ॥ . 
११ 
मख से करो तुम तुष्ट सुरगण, वे करें तुमको सदा । 
ऐसे परस्पर तुष्ट हो, कल्याण पाओ सर्वदा ॥ 
१२ 
मख-वृप्त हो सुर कामना पूरी करेंगे नित्य ही। 
उनका दिया उनको न दे, जो भोगता तस्कर वही ॥ 
१३ 
जो यज्ञ में दे भाग खाते पाप से छुट कर तरें। 
तन हेतु जो पापी पकाते पाप भक्षण वे करं॥ 
१४ 
सम्पूर्ण प्राणी अन्न से हे, अन्न होता दृष्टि से। 
यह दृष्टि होती यज्ञ से, #जो कर्म की शुभ सृष्टि से॥ 


१ यज्ञ) २चोर। क#यज्ञ कमं से उत्पन्न होता है । 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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अध्याय ३ 


१४ 

कर्म ब्रह्मोद्भवं विद्वि ब्रह्माक्षरसमुद्भवम्‌ । 

तस्मात्सवंगत ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितस्‌ ॥ 
१६ 

एवं afii चक्रं नानुवर्तयतीह यः। 

अघायुरिन्द्रियारामो मोघं पार्थ स जीवति॥ 
१७ 

यस्त्वात्मरतिरेव ARATAT MAT: | 

आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कायं न विद्यते ॥ 
१० 

नेव तस्य कृतेनार्थो नाकृतेनेह FAA | 

न चास्य सवभूतेषु कथ्रिदर्थव्यपाश्रयः ॥ 
१६ 

तस्मादसक्कः सततं कायं कमे समाचर। 

असक्को ह्याचरन्कर्म परमाझोति पूरुषः ॥ 


Praise be to them who having attained the innerself 


000009000 have become peaceful. 
CC-0, Panini 2९4९४: Vidyalaya Collection. 
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१५ 
फिर कर्म होते ब्रह्म से हैं, ब्रह्म अक्षर से कहा | 
यों यज्ञ में सवत्र-व्यापी a नित ही रम रहा ॥ 

| १६ 
चलता न जो इस भांति चलते चक्र के अनुसार हे | 
पापायु इन्द्रियलम्पटी वह व्यर्थ ही भ्रू-भार हे ॥ 

१७ 
नित किन्तु जो जन आत्मरत है आत्म-तृप्त विशेष है | 
संतुष्ट आत्मा में, उसे करना नहीं कुछ शेष है॥ 

१८ 
उसकी न कोई लाभ है करने न करने से कहीं। 
हे पार्थ | प्राणीमात्र से उसको प्रयोजन है नहीं ॥ 

१६ 
जब है यही, कत्तव्य कर, आसक्ति छोड़ सदैव ही | 
जो कर्म यों करता परम-पद नित्य नर पाता वही ॥ 


ya AA AA AA Aero 


१ भविनाशी। २ आत्मा में प्रीतिवाला । ३ श्रासक्ति छोड़कर । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२० 
कमणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः | 
लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कतुमहसि ॥ 
२१ 


यद्यदाचरति श््ेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः। 

स॒ यञ्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुबतते ॥ 
२२ 

न मे पार्थास्ति कतेव्यं त्रिषु लोकेषु किंचन । 

नानवाप्तमबाप्तव्यं वतं एव च र्मणि ॥ 
२३ 

यदि ह्यहं न वतयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः | 

मम वर्त्मांनुवतेन्ते मनुष्याः पार्थ सर्वशः ॥ 
२४ 

उत्सीदेयुरिमे लोका न कुर्या कर्म चेदहम्‌ । 

संकरस्य च कर्ता स्याम्रुपहन्यामिमाः प्रजाः ॥ 


Lives of great men all remind us 

We can make our lives sublime, 

And departing, leave babind us, 

Footprint pnxtla9snBrs \ofytinye.CollectooNGRELLOW. 
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२० 
जनकादि ने भी सिद्धि पाई कर्म ऐसे ही किये । 
फिर लोकसंग्रह देख कर भी कर्म करना चाहिये ॥ 
२१ 
जो कार्य करता श्रेष्ठ जन करते वही हें और भी। 
उनके प्रमाणित-पंथ पर ही पैर धरते हैं सभी ॥ 
२२ 
अप्राप्त मुझको कुछ नहीं, जो प्राप्त करना हो अभी | 
त्रैलोक्य में करना न कुछ, पर कर्म करता मैं सभी ॥ 
२३ 


आलस्य तजके पार्थ ! मैं यदि कम में परतू नहीं । 

सब भांति मेरा अनुकरण ही नर करेंगे सब कहीं ॥ 
| २४ 

यदि छोड़दू में कर्म करना, लोक सारा भ्रष्ट हो | 


A 


मैं सवे संकर का बनूं कर्ता, सभी जग नष्ट हो ॥ 


== 


१ बताया हुभ्रा रास्ता । २ TRT | 
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२५ 
सकलाः कर्मण्यविद्वांसो यथा कुवन्ति भारत । 
कुर्यादिद्वांस्थथासक्श्रिकीष लो कसंग्रहम्‌ ॥ 
२६ 
न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कर्मसङ्गिनाम्‌ । 
जोषयेत्सवकर्माणि बिद्वान्युक्कः समाचरन्‌ ॥ 
२७ 
प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणेः कर्माणि सर्वशः । 
अहंकारविसूढात्मा कर्ताहमिति मन्यते ॥ 
२८ 
तस्बिर महाबाहो गुणकर्मविभागयोः । 
गुणा गुणेषु बतेन्त इति मत्वा न सञ्जते ॥ 
२६ 
प्रकृतेगुणसंमूढाः सञ्जन्ते शुणकर्मसु । 
तानकृत्स्नविदो मन्दान्कृत्स्तविन्न विचालयेत्‌ ॥ 
` मनुष्य भहुकार से मूढ-दुदि होने के कारण भरने को हो उन मो 
. का कर्ता मान लेता है जो प्रकृति के गुणों द्वारा होते हैं । 


(७-0०, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. --योगवासिष्ठ 


श्रीहरिगीता 00॥200 By SlddhantR&Gangotri Gyaan Kosha कृमे-योग 


nS 22252. 00 000 010 70 0000०० ०० 4 0० ०. ७ 400 0०0७ 0० anran., 


RX 
ज्यों मूढ मानव कर्म करते नित्य कर्पासक्क हो। 
यों लोकसंग्रह-हेतु करता कर्म, विज्ञ Re हो॥ 
२६ 
ज्ञानी न डाले भेद कर्मासक्क की मति में कभी | 
वह योग-युत हो कमं कर, उनसे कराये फिर सभी ॥ 


२७ 


होते प्रकृति के ही गुणों से सर्व कर्म विधान से । 
मैं कम करता, मूढ़-मानव मानता अभिमान से ॥ 


२८ 

*गुण और कर्म विभाग के सब तत्व जो जन जानता | 

होता न वह आसक्त गुण का खेल गुण में मानता ॥ 
२६ 

गुण कमं में आसक् होते प्रकृतिगुण मोहित सभी | 

उन मंद मूढ़ों को करे विचलित न ज्ञानी जन कभी ॥ 


१ लोक शिक्षा के लिये। २ अनासक्त 1३ कमं में आसक्त अज्ञानी l 
ऑपांचों महाभूत, मन, बुद्धि, अहंकार; पांचों ज्ञानेन्द्रियां, पांचों कर्मेन्द्रियां, 


पा भाण है और तमी वपर चेशाय 
पात विषय मका हि पावर चेडे 
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३० 


प्रयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा | 

निराशीनिमेमो भूत्वा युध्यस्व विगतज्वरः ॥ 
३१ 

ये मे मतमिदं नित्यमच्ुतिष्ठन्ति मानवाः ।. 

श्रद्धावन्तोज्नत्नयन्तो मुच्यन्ते तेऽपि कमभिः ॥ 

३२ 

थे त्वेतदभ्यस्यन्तो नाचुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ । 

सवज्ञानविमूढांस्तान्विद्धि नष्टानचेतसः ॥ 
३३ 

सदृशं चेष्टते स्वस्याः प्रकृतेज्ञानवानपि । 

प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः किं करिष्यति ॥ 
| ३४ 

इन्दरियस्यन्द्रिस्यार्थे रागद्वेषौ व्यवस्थितौ । 

तयोने वशमागच्छेत्तौ ह्यस्य परिपन्थिनौ ॥ 


MOSS SSIS Sr SNES RT 
Whosoever...... shall break......... these least command- 
ments......... shall be balled the least......... but whosoever 
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३० 
अध्यात्म-मति से कर्म अपण कर सुके आगे बढ़ो। 
फल-आश ममता छोड़कर निथिन्त होकर फिर लडो ॥ 
३१ | 
जो दोष-बुद्धि विहीन मानव नित्य श्रद्धायुक्क हें। 
सेरे सुमत अनुसार करके कम वे नर मुक्त हैं॥ 
३२ 
जो दोष-दर्शी yg मत मानते मेरा नहीं । 
चे सर्वज्ञान-विमूढ़ नर नित नष्ट जानां सब कहीं ॥ 
३३ 
चते सदा अपनी प्रकृति अनुसार ज्ञान-निधान भी। 
निग्रह करेगा क्या, प्रकृति अलुसार हैं प्राणी सभी॥ 
38 
अपने विषय में इन्द्रियों को राग भी हे द्वेष भी। 
ये शत्रु हैं, वश में न इनके चाहिये आना कभी ॥ 


१ बेखटके । २ जबरदस्ती संयमन । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


श्री मद्धगव द्वीत102०० By Slddhan&f®Gangotri Gyaan Kosha अध्याय 2 


श्रेयान्खधर्मो विशुणः परधर्मात्सवुष्टितात्‌ | 
स्वधमे निधनं श्रेयः परधर्मो ATTE: ॥ 
aga उवाच-- २६ 
` अथ केन AA पापं चरति पूरुषः । 
अनिच्छन्नपि वाष्णंय बलादिव नियोजितः ॥ 
श्रीभगवाचुवाच-- 39 
काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुद्धवः । 
महाशनो महापाप्मा विद्ये नमिह IRTI ॥ 
35 
धूमेनात्रियते वहियंथादशों मलेन च। 
यथोन्बेनाब्ृतो गर्भस्तथा तेनेदमाइतम्‌ ॥ 
३६ 
आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवेरिणा । 
कामरूपेण कोन्तेय दुष्पूरेणानलेन च॥ 


AY Ya Ya Da aaa Ka Sa aaa शिश aaa aa aa AAA YA ०००० n **' हक हा SAS 


विषयों के भोगों से विषय-वासना की शान्ति नहीं होती, हवन से 
बढ़ती हुई अभि के समान यह काम-चासना नित्य बढ़ती ही जातो है | 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. —मदाभारत 
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३४ 
ऊँचे सुलभ पर-धर्म से निज विगुण धर्म महान्‌ हे। 
प्र-धर्म भय-प्रद, मृत्यु भी निज धर्म में कल्याण है ॥ 
अजुन ने कह्दा-- २६ 
भगवन्‌ ! कहो करना नहीं नर चाहता जब आप है। 
फिर कोन बल से खींच कर उससे कराता पाप है॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कहा 25 
YA रजोगुण से हुआ यह काम ही यह क्रोध ही। 
पेट महापापी कराता पाप है बेरी यही॥ 

शेप 
ज्यों गर्भ झिल्ली से, धुएँ से आग, शीशा धूल से। 
यों काम से रहता ढका है, ज्ञान भी (आमूल) से॥ 
३६ 
यह काम शत्रु महान्‌, नित्य अतृप्त अग्नि समान है। 
इससे ठका कोन्तेय ! सारे ज्ञानियों का ज्ञान है॥ 


~ 


१ कभी सन्तुष्ट न होनेवाला | 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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४० 

इन्द्रियाणि मनो बुद्धिरस्याधिष्ठानसुच्यते | 

एतेबिमोहयत्येष  ज्ञानमावृत्य RAA ॥ 
४१ 

तस्मास्वमिन्द्रियाण्यादौ नियम्य WATA । 

पाप्मानं प्रजहि ह्येनं ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥ 
४२ 

इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः परं मनः । 

मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सः ॥ 
४३ 

एवं बुद्धेः परं बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना | 

जहि शत्र महाबाहो कामरूपं दुरासदभ्‌ ॥ 

ॐ तत्सदिति श्रीमङ्गगवद्गीतासूपनिषस्सु ब्रह्मविद्यायां 


योराशास्त्रे श्रीकृष्णाजैनसंवादे FAATA 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


De marae) Mp Eos I 7: TNT ञ॥ 
सछुमन ट्रेखत काम अनीका । रहि धीर तिनकी जगलीका॥ -तुलसीदास 
Canst thou gain peace so long as thou dost conquer... 


ya rfull enemy the 
3 the victerg HA ai e 2 ANSHA SHA. 
host of sins. 
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मन, इन्द्रियो में, बुद्धि में यह वास वेरी नित RI 

इनके सहारे ज्ञान ढक, जीवात्म को मोहित करे॥ 
४१ 

इन्द्रिय-दमन करके करो फिर नाश शत्रु महान्‌ का । 

यापी सदा यह नाशकारी ज्ञान का विज्ञान का॥ 


४२ 
हैं श्रेष्ठ इन्द्रिय, इन्द्रियों से पाथ ! मन मानो परे । 
मन से परे फिर बुद्धि, आत्मा बुद्धि से जानो परे॥ 
डे ` 
यों बुद्धि से आत्मा परे है जान इसके ज्ञान को। 
मन वश्य करके जीत दुजंय काम शत्रु महान्‌ को ॥ 


तीसरा अध्याय समाप्त हुआ ॥ ३॥ 


क 


ia aa AA AAA AAA 32००७००००००००० कक के 


१ समको । 
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श्री भगवा नुवाच--- १ 
इमं विवस्वते योगं प्रोक्ववानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिच्वाकवेऽग्रवीत्‌ ॥ 
२ 
एवं परम्पराम्राप्ममिमं राजर्षयो विदुः | 
स॒ कालेनेह महता योगो नष्टः परंतप ॥ 
३ 
स एवायं मया तेऽद्य योगः प्रोक्कः पुरातनः । 
भक्वोऽसि मे सखा चेति रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ LA 
अजुन उवाच ४ 
अपरं भवतो जन्म परं जन्म विवस्वतः 
कथमेतद्विजानीयां त्वमादौ प्रोक्नवानिति ॥ 


RTD SIS ES S २८४४४४४ ७४ शा. 


re HPO VS 


शान गिरा, गोतीत अज, माया गुण गोपार । 
सोइ सच्चिदानन्दघन करत चरित्र अपार ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collectio- gata 
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चोथा अध्याय 


श्रीभगवान्‌ ने कह्दा-- 

मेने कहा था खयं के प्रति योग यह अव्यय भहा । 

फिर खय ने मनु से कहा, इच्वाकु से प्रनु ने कहा ॥ 
R 

यों राज-ऋषि परिचित हुए सुपरम्परागत योग से। 

इस लोक में वह मिट गया बहु: काल के संयोग से ॥ 
2 

सेने सममकर यह पुरातन योग श्रेष्ठ रहस्य है। 

तुझसे कहा सब क्योंकि तू मम भक्त आर वयस्य है॥ 

अर्जन ने कहा-- z 

पैदा हुए थे द्यं पहले आप जन्मे हैं अभी। 

में मानलूं केसे कहा थह आपन उनसे कभी ॥ 


~ RESO ESAS Ns nese nT 


नट 


१ अविनाशो | २ ममं का विषय | हे प्रिय सखा । 


(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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श्री भगवानुवाच--- १ 
A व्यतीतानि c 
बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चाजुन | 


तान्यहं वेद सर्वाणि न चैँ वेत्थ परंतप ॥ 


६ 
अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥ 
x 
यदा यदा हि धमस्य ग्लानिभवति भारत । 
अभ्युत्थानमधमस्प तदात्मानं सृजाम्यहम्‌ ॥ 
८ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
धर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे. युगे॥ 
è 
जन्म कर्म च मे दिव्यमेवं यो वेत्ति तत्त्वतः | 
त्यक्त्वा देहं पुनजन्म नेति मामेति सोष्जुन ॥ 


जब जब होइ धरम की हानी । बाठहिं असुर अधम अभिमानी ॥ 
तब तब प्रभु धर मनुज शरीरा । हरहि कृपानिधि सज्जन पीरा ॥ 
ध्रसुर माए थार्माह।सु रच्ह/यालर्यहEJनिळ/ अहि क्षेतु/०7---तु लसीदास 
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भगवान्‌ ने कहा-- x 

मैं और तू अजुन | अनेकों बार जन्मे हैं कहीं। 

सव जानता हूँ मैं परंतप ! ज्ञान तुझको है नहीं॥ 
६ 

यद्यपि अजन्मा, प्राणियों का ईश मैं अव्यय परम्‌ । 

पर निज प्रकृति आधीन कर, लूं जन्म माया से स्वयम्‌ l 
9 

हे पार्थ ! जब जब धर्म घटता और बढ़ता पाप ही | 

तब तब प्रकट में रूप अपना नित्य करता आप ही॥ 


८ 


सज्जन जनों का त्राण करने दुष्ट-जन-संहार-हित | 
युग-युग प्रकट होता स्वयं मैं धर्म के उद्धार हित ॥ 
& 
"जो दिव्य मेरा जन्म कर्म रहस्य से सब जान ले। 
मुझमें मिले तन त्याग अजुन ! फिर न वह जन जन्म ले॥ 
अज अविनाशी सच्चिदानन्दघन सबके परम आश्रय केवल घमंस्थापन 


करने के लिये अपनी योगमाया से tn हैं, ऐसा सममकर अनन्य 
मन से गासि राइल उसकी चिन्तन KUMA उसे AR जानते हैं । 
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१० 


वीतरागभयक्रोधा मन्मया पापुपाश्रिताः । 

बहवो ज्ञानतपसा पूता मङ्भावमागताः ॥ 
११ 

ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ | 

मम वर्त्मानुवतन्ते सनुष्याः पार्थं सवशः ॥ 
१२ 

काइ्चन्तः कर्मणां सिद्धिं यजन्त इह देवताः | 

चिप्रै हि मानुषे लोके सिद्धिर्भवति कमंजा ॥ 
१३ 

चातुवंण्यं मया सृष्ट गुणकमंविभागशः | 

तस्य कर्तारमपि मां विद्धयकर्तारमव्ययम्‌ ॥ 
१४ 

न मां कर्माणि लिम्पन्ति न मे कमफले स्पृहा | ; 

इति मां योऽभिजानाति कमभिने स बध्यते ॥ 
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Devotion to God increases in the same proportion as 
attachment to sence objects decreases. 
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१० 

मन्मय ममाश्रित जन हुए भय क्रोध राग-विहीन हैं। 

तप यज्ञ से हो शुद्ध बहु मुझमें हुए लवलीन हैं॥ 
११ 

जिस भांति जो भजते सुके उस भांति दूं फल-भोग भी । 

सब ओर से ही वतते मम माग में मानव सभी॥ 
१२ 

इस लोक में करते फलेच्छुक देवता-आराधना | 

तत्काल होती पूर्ण उनकी कमं फल की साधना॥ 
१३ 

मैंने बनाये कम गुण के भेद से चहुँ बश भी। 

भर्ता उन्हं का जान तू, अव्यय अकर्ता में सभी ॥ 
१४ 

फल की न मुझको चाह बँधता में न कर्मों से कहीं । 

यों जानता हे जो मुके वह कम से बंधता नहीं ॥ 


oe 


१ मत्परायण | २ सेरे आश्रित | ३ बहुत से मनुष्य | ३ कम 
के फल को चाहनेवाले । *उनके कर्ता सुक अविनाशी परमेश्वर को तू 
प्रकर्ता ह्वी जान010-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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१४ 

एवं ज्ञात्वा कृतं कर्म पूर्वेरपि gg: । 

कुरु कमेंव तस्मात्तं पूवैः पूर्वतरं कृतस्‌ ॥ 
१६ 

किं कर्म किमकर्मेति कवयोऽप्यत्र मोहिताः | 

तत्ते कम प्रवच्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌ ॥ 

j १७ | ८ 

कमंणो aÑ बोद्धव्यं बोडव्यं च विकर्मणः | 

अकमंणश्च योद्धव्यं गंहना कणे गतिः॥ 
१८ 

कमण्यकम यः पश्येदकमणि च कमं यः। 

स बुद्विमान्मनुष्येषु स gr: कृत्स्नकमकृत्‌ ॥ 
१६ 

यस्य॒ सर्वे समारम्भाः कामसंकल्पवर्जिताः | 

ज्ञानाग्निदग्धकर्माणं तमाहुः पण्डित बुधाः ॥ 


Follow the great men and see what the world has 
at heart....:. — EMERSON. ' 
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१४ 
यह जान कर्म ua सदा पहिले किबे । 
प्राचीन पूर्वज-कृत करो अब कम तुम इस ही RA I 
| १६ 
क्या कर्म और अकर्म है भूले यही विद्वान्‌ भी । 
जो जान पापों से छुटो, वह कर्म कहता हँ सभी ॥ 
१७ 
हे पार्थ ! कर्म अकर्म और विकर्म का क्या ज्ञान है। 
यह जान लो सब, कर्म की गति गहन ओर महान्‌ है॥ 
१८ 
'जो कर्म में देखे अकर्म, अकम में भी कमं ही। 
है योग-युत ज्ञानी वही, सब कर्म करता है वही ॥ 
१६ 
ज्ञानी उसे पंडित कहें उद्योग जिसके हों सभी। 
फल-वांसना बिन, भस्म हों ज्ञानासि में 'सब कम भी॥ 
HOMME TO 


nd 


१ मोक्ष ज पुरुष | २ पूर्वजों द्वारा किये गये । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


. 
७ 
Do 


बरोक E 
1220 4 anta,gGangotri Gyaan Kosha ~ 
i SVR अध्याय 9 


त्यक्त्वा कमफलासङ्ग नित्यतृप्तो निशश्रयः 
कमएयाभिम्रबृत्तोऽपि नेव किंचित्करोति सः | 


२१ 

निराशीर्यतचित्तात्मा त्यक्गसवंपरिग्रहः | 

शारीरं केवलं कमं इवन्नाप्नोति किल्बिपम्‌ ॥ 
%3 


qag इन््वातीतो विमत्सरः | 

समः सिद्धावसिद्ठो च कृत्वापि न निबध्यते ॥ 
२३ 

गतसङ्गस्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः | 

यज्ञायाचरतः कम समग्रं प्रविलीयते ॥ 
२४ 

्रह्ापंणं ब्रह्म हवित्र ह्यग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌ । 

र्म तेन गन्तव्यं ब्रह्मकमंसमाधिना ॥ 


SS GOST FEST VST ned 


If one becomes un-attached his past karmas 
fall off and a new one does not bind him. He, a learned 


shines forth like a jewel. Maha Vidyalaya गदछ ANUSHASAN 
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जो है निराश्रय तृप्त नित, फल काम्नना तज सभी । 

चह कर्म सब करता हुआ, कुछ भी नहीं करता कभी ॥ 
२१ 

जो कामना तज, सर्वसंग्रह, त्याग, मन वश में R | 

केवल करे जो कम देहिक, पाप से हे वह परे ॥ 


२ 


R 


विन द्वेष इन्द्र असिद्धि सिद्धि समान हैं जिसको सभी | 

जो हे यच्च्छा-लाभ-वृप्त न बद्ध वह कर कर्म मी॥ 
२३ 

चित ज्ञान में जिनका सदा जो g संग-विहीन हों। 

यज्ञार्थ करते कर्म उनके सर्व कर्म विलीन हों | 
२४ 

मख ब्रह्म से, ब्रह्माग्नि में, हवि ब्रह्म, अपण ब्रह्म हे । 

सब कम जिसको ब्रह्म, करता प्राप्त वह जन ब्रह्म है ॥ 


` १ सांसारिक आश्रय से रहित। २ सब भोगों की सामग्रां | 


३ शरीर सम्बन्धी | ४ जो कुछ मिले उसमें सन्तुष्ट | < नहीं बंधता । 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२५ 
देवमेवापरे यज्ञं योगिनः पर्यपासते | 
ब्रह्मामावपरे यज्ञं यज्ञेनेवोपजुहति ॥ 
२६ 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु जुद्दति | 
शब्दादीन्विषयानन्य इन्द्रियाग्निषु जुद्दति ॥ 
२७ 
सर्वाणीन्द्रियकर्माणि प्राणकर्माणि चापरे | 
आत्मसंयमयोगाग्नी जुह्वति ज्ञानदीपिते ।। 


२८ 
द्रच्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे । 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञा्च यतयः संशितव्रताः | 
२६ 


अपाने JEA प्राणं प्राणेऽपानं तथापरे | 
ग्राणापानगती रूदूध्वा प्राणायामपरायणाः || 


na 


जोग-अ्रप्मि करि प्रकट तब, कर्म शुभाशुभ लाय । 


बुद्धि सिरावे ज्ञान-घृत, ममता-मक्ष जरि जाय ॥--तुलसीदास 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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०७ 


२५ 


योगी पुरुष कुछ देवयज्ञ उपासना में मन घरें। 

नह्माभि में कुळ यज्ञ द्वारा यज्ञ ज्ञानी जन करें ॥ 
; २६ 

छुछ होमते श्रोत्रादि इन्द्रिय संयमों की आग में। 


` इन्द्रिय-अनल में कुछ विषय शब्दादि आहुति दे रमें ॥ 


कर आत्म-संयमरूप योगानल प्रदीप्त सुज्ञान से | 

कुछ प्राण एवं इन्द्रियों के कम॑ होमें ध्यान से॥ 

कुछ संयमी जन यज्ञ करते योग, तप से, दान से। 

स्वाध्याय से करते यती, कुछ यज्ञ करते ज्ञान से॥ 
२६ 


कुछ प्राण में होमें अपान व प्राणवायु अपान में | 


कुछ रोक प्राण अपान प्राणायाम ही के ध्यान में॥ 


STATS 00 ०0०० 0010 000 smien ns e eppes हे 


१ परब्रह्म में एकाकीभाव से स्थित होना । २ इन्द्रियों को वश में. 
करना | ३ इन्द्रियों से विषय ग्रहण करते हुए भी भस्म कर देते हैं । 
४ अहिंसा आदि फैठिने घेत्तों से युक्त Maha Vidyalaya Collection 
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३० 
अपरे नियताहाराः ग्राणान्ग्राणेषु जुह्वति । 
सर्वेऽप्येते यज्ञविदो यज्ञक्षपितकल्मषाः ॥ 
३१ 
यज्ञशिष्टामृतथुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌ । 
नायं लोकोऽस्त्ययज्ञस्य इुतोऽन्यः कुरुसत्तम ॥ 
३२ 
एवं बहुविधा यज्ञा वितता ब्रह्मणो मुखे | 
कर्मजान्विद्धि तान्सर्वानेवं ज्ञात्वा विभोक्ष्यसे ॥ . 


PT wana 


३३ 

शरेयान्द्रव्यषयाद्यज्ञाञ्ज्ञानयज्ञः परंतप | 

सबै कर्माखिलं पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ 
३४ 


तद्विदि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन . सेवया | 
उपदेच्त्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्तद्शिनः ॥ 


» o ००००८ sooo 
» ५०५५ 0११० ०१ १००० ० ००७" 


गुरु बिन भव निधि तरहिं कि कोई | जो .विरंच शंकर सम होई॥ . 
होय विवेक मोद्द श्रम भागा। तब रघुनाथ चरण अजुरागा ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection —तुलसीदास 
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“कुछ मिताहारी हवढ करते, प्राण ही में प्राण हें। 
क्षय पाप यज्ञं से किये, ये यज्ञ-विज्ञ महान्‌ हैं॥ 
३१ 
जो यज्ञ क्रा अवशेष खाते, त्रह्म को पाते सभी | 
परलोक तो क्या, यन्न-त्यागी को नहीं यह लोक भी ॥ 
श्र 
बहु भांति से यों त्रह्म-सुख में यज्ञ का विस्तार है | 
होते सभी हैं कर्म से, यह जानकर निस्तार है॥ 
३३ 
धन-यज्ञ से समझो सदा ही ज्ञान-यज्ञ प्रधान है। 
सव कर्म का नित ज्ञान में ही पार्थं! पयवसान है ॥ 
३४ 
सेवा विनय प्रणिपात पूर्वक प्रश्न पूछो ध्यान से। 
उपदेश देंगे ज्ञान का तब तच्त-दशी ज्ञान से॥ 


PINON aaa aa ४४४४ 


#नियमित आहार करनेवाले (अध्याय ६ शोक १७)। १ वेद्‌ । 


२ समाप्ति। ३ दण्डवत्‌ प्रणाम | । 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३५ 
यज्ज्ञात्वा न पुनमॉहसेचं याख्यसि पाण्डव | 
येन भूतान्यशेषेण द्रच्यस्यात्मन्यथो मयि ।। 
३६ 
अपि चेदसि पापेभ्यः स्वेभ्यः पापकृत्तमः । 
सवं ज्ञानप्लवेनेब दृजिनं संतरिष्यसि ॥ 
३७ 
यथेधांसि समिद्धोऽधिर्भस्मसात्ङुरुतेऽजुन । 
ज्ञानाग्निः सर्वक्र्माशि भस्मसात्कुरुते तथा ॥ 
३८ 
न हि ज्ञानेन सदशं पत्नित्रमिह विद्यते । 
तत्स्त्रयं योगसंसिद्ध! कालेनात्मनि विन्दति ॥ 
३६ 
्रद्वावाँज्ञभते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 
ज्ञानं लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति LA 


SOS RSS II SNF SNS II NS SN Wa WA 
Wisdom is greater than all terrestrial sciences and 
than all human knowledge. | 


FA-KHEN-Pri-vU-Buddhbisam. 
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३५ 

होगा नहीं फिर मोह ऐसे श्रेष्ठ शुद्ध विवेक से। 

तब ही दिखेंगे जीव मुझमें और तुझमें एक से॥ | 
३६ 

तेरा कहीं यदि पापियों. से घोर पापाचार हो। 

इस ज्ञान-नय्या से सहज में पाप-सागर पार हो ॥ 
३७ 

ज्यों पार्थ ! पावक प्रज्वलित ईंधन जलाती है सदा । 

ज्ञानाप्ति सारे कर्म करती भस्म यों ही सबंदा॥ 
३८ 

इस लोक में साधन पवित्र न और ज्ञान समान है। 

योगी पुरुष पाकर समय पाता स्वयं ही ज्ञान है॥ 

; ३६.०. 
जो कर्म-तत्प है जितेन्द्रिय और श्रद्धावान्‌ है। 
चह प्राप्त करके ज्ञान पाता शीघ्र शान्ति महान्‌ है ॥ 


ae A ANI 


१ जलती हुई | 


(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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Yo 
agaaa संशयात्मा बिनश्यति । 
नायं लोकोऽस्ति न परो न सुखं संशयात्मनः ॥ 
४१ 
योगसंन्यस्तकर्माणं ज्ञानसंछिन्नसंशयस्‌ । 
आत्मवन्तं न कर्माणि निबध्नन्ति धनंजय AA 
४२ 
तस्पादज्ञानसंभूतं हृत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः | 
छिलेन॑ संशयं योगमातिष्ठोत्तिष्ठ भारत ॥ 


wa. 


ù% तत्सदिति श्रीमद्गगवद्गीतासूपनिषत्सु श्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे ज्ञानकमेसंन्यासयोगो 
नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


UKUU CDU रस जज Da VAA HAA 

Fill then your heart with this knowledge and seek 
for the sources of life in the words dictated by Truth 
itself. CC-0, Panini Kanya Maha ViA Y AGPI PAOGNETUS 
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Ya 
जिसमें न श्रद्धा ज्ञान, संशयवान AÀ संब कहीं। 
उसके लिये सुख, लोक या परलोक कुछ भी है नहीं ॥ 
४१ 
"a योग-बल से कर्म, काटे ज्ञान से संशय सभी | 
उस आत्म-ज्ञानी को न बांधे कर्म बन्धन में कभी ॥ 
Ya 
अज्ञान से जो भ्रम हृदय में, कार ज्ञान कृपान से | 
अजुन खड़ा हो युद्ध कर, हो योग आश्रित ज्ञान से ॥ 


चौथा भ्रध्याय समाप्त हुआ ॥ ४॥ 


जज 


PN 


rep Pe 


>>... ४-2 


#समस्व-बुद्धि-रूप योग द्वारा सब कर्म भगवत्‌-श्रप॑श करना । 


z त होकर | 
१ हम परायण. (है आगा, में स्थि' Maha Vidyalaya Collection. 
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पञ्चमाञष्यायः 
AHA उचाच-- १ 
संन्यासं कमणां कृष्ण पुनर्योगं च शंससि | 
यच्छ्रेय एतयोरेकं तन्मे त्र.हि सुनिश्चितम्‌ ॥ 


२ 
श्रीभगवानुवाच 


संन्यासः कर्मयोगश्च निःभ्रेयसकरावुभौ | 

तयोस्तु कमंसंन्यासात्कर्मयोगो विशिष्यते lI 
३ 

ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न काइच्षति | 

निद्वन्दो हि महाबाहो. सुखं बन्धात्मंसुच्यते ॥ 
š 

सांख्ययोगो प्रथग्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः । 

एक्रमप्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥ 


AMAA 


4 


उमा जे राम चरण रत विगत काम मद क्रोध । 
निज प्रमुमय देखहिं जगत का सन करहिं विरोध ॥ ` 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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पांचवां अध्याय 

अर्जून ने कहा-- १ 
कहते कभी हो योग को उत्तम कभी संन्यास को | 
हे कृष्ण ! निश्चय कर कहो वह एक जिससे श्रेय हो ॥ 

श्रीभगवान्‌ ने कहा-- २ 
संन्यास एवं योग दोनों मोच्चकारी हैं महा | 
संन्यास से पर कर्मयोग महान्‌ हितकारी कहा ॥ 

३ 
है नित्य संन्यासी न जिसमें द्वेष या इच्छा रही | 
तज द्वन्द्व सुख से सर्व बन्धन-मुक्क होता है बही ॥ 
. 3 i 
हैं 'सांख्य' 'योग” विभिन्न कहते मूढ, नहिं पण्डित कहें | 
पाते उभय फल एक के जो पूर्ण साधन में रहें॥ 


oo 
eS AA 


१ कर्म-योग | २ कमं-संन्यास | 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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X 
यत्सांख्येः प्राप्यते स्थानं तद्योगेरपि गम्यते | 
एक सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ॥ 
६ 
संन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्तुमयोगतः | 
योगयुक्को पुनित्रह्वा नचिरेणाधिगच्छति ॥ 
७ 
योगयुक्को विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । 
सबभूतात्मभूतात्मा कुंबन्नपि न लिप्यते॥ 
Le 
नेव. किंचित्करोमीति युक्को मन्येत तत्ततवित्‌ । 
पश्यञ्भृएवन्स्पृशञ्जिघ्रननरनन्गच्छन्स्वपञश्वसन्‌ || 


प्रलपन्विसृजन्णृहन्तुन्मिषन्निमिषन्नपि | 
इन्द्रियाणीन्द्रियाथंघ॒ वर्तन्त इति धारयन्‌ ॥ 


He whose merit and demerit exhaust themselves 
without bearing fruit is an ascetic. He will never have 
the karmic inflow and will attain liberation 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya ८ताक्षााचुशालन 
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WA 
पाते सुगति जो सांख्य-ज्ञानी कर्म-योगी भी वही । 
जो सांख्य, योग समान जाने तत्त्व पहिचाने सही ॥ 
६ 
निष्काम-कर्म-विहीन हो, पाना कठिन संन्यास है । 
शुनि कर्मयोगी शीघ्र करता ब्रह्म ही में वास है॥ 
७ 
जो योग युत है, शुद्ध मन, निज आत्मयुत देखे सभी | 
वह आत्म-इन्द्रिय-जीत जन, नहिं लिप्त करके कम भी ॥ 
८ . A 
#तत्वज्ञ समझे युक्त में करता न कुळ खाता हुआ | 
पाता निरखता सूंघता सुनता हुआ जाता हुआ ॥ 
& 
छूते व सोते सांस लेते छोड़ते या बोलते | 
बिषय में इन्द्रियां दग बन्द करते खोलते ॥ 


eS “४ 
s~ ~ 


१ सब प्राणियों का आत्मा जिसका ma दी गया हो | 


के ८, & दोनों छोक मिक्याकर अर्थ पूरा होता ti 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 


Digitized By Slddhanta eGangoti Gyaan Kosha , 
श्रीमद्भगवद्वीता ६४ अध्याय ४ 


2९७०० ०० ७० ०० ss AU KULELEA ळे ०००००००५०० 0०2०*2०2229:222*204092::20.०40/००९/९७९.०९.०१७१०९ ०९७९७७ ०७,०५० ०९८९०९ ००,००० 
AA Aa WA 


१० 
ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सङ्ग त्यक्त्वा करोति यः | 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवास्मसा ॥ 
११ 
कायेन मनसा gaa केवलैरिन्द्रियेरपि | 
योगिनः कर्म कुबन्ति सङ्ग त्यक्‍त्वात्मशुद्दये ॥ 
१२ 
युक्त: कमलं त्यक्त्वा शान्तिमामोति ARR । 
HJT: कामकारेण फले सङ्गो निबध्यते ॥ 
१२६४5 | 
सवकर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी | 
नवद्वारे पुरे देही नेव कुर्वन्न कारयन्‌ ॥ 
१४ 
न कतृ त्वं न कर्माणि लोकस्य सृजति प्रथुः | 
न कमफलसंयोगं स्वभावस्तु प्रवतते ॥ 


जो मनुष्य राग में रत रहते हें वे अपने ही बनाये जाल में ऐसे 
फंस जाते हैं जैसे मकड़ी श्रपने जाल में। धीर पुरुष इस जाल को 
काट कर सब दुःखो_से रहित होया, Maha Vidyalaya BIS. (बुद्ध) 
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१० 
आसक्कि तज जो ब्रह्म-अपंण कर्म करता आप हे । 
“जैसे कमल को जल नहीं लगता उसे यों पाप हे ॥ 
११ | 
मन, बुद्धि, तन से ओर केवल इन्द्रियां से भी कभी | 
तज संग, योगी कम करते आत्म-शोधन-हिंत सभी ॥ 
१२ | 
फल से सेकः विरक्क हो चिरूशांतिं पाता युक्त हे। 
फल-क्रामना में सक्न हो Jan सदेव अयुक्त RII 
१३ 
सब फर्म तज मन से जितेन्द्रिय जीवधारी मोद से। 
बिन कुछ कराये या किये नवःद्वार-पुर में नित बसे ॥ 
१४ 
कर्वात्व कर्म न, कर्म फल-संयोग जगदीश्वर कभी | 
रचता नहीं अजुन ! सदेव स्वभाव करता है सभी ॥ 


FE » “८५ ne 


i *जेसे कमल के पत्ते को जल नहीं लगता ऐसे उसे पाप नहीं 
लगता । सकामी 


पुरुष कर्तापन | 
CC-0 ni Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१५ 
नादत्ते कस्यचित्पापं न चेव सुकृत॑ विश्व) | 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन मुद्यन्ति जन्तवः ॥ 
: १६ | 
ज्ञानेन तु gi येषां नाशितमात्मनः | 
तेषामादित्यवज्जाने प्रकाशयति तत्परम्‌ ॥ 
१७ 
तद्बुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्पपायणाः । 
गच्छन्त्यपुनरादृति ज्ञाननिधूतकल्मषाः ll 
ग १८ 
विद्याविनयसंपन्ने ब्राह्मणे गवि हस्तिनि । 
शुनि चेव श्वपाके च पणिडताः समदनः 
१६ 
इहेव तेजितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं मनः 
निर्दोष हि समं ब्रह्म तस्माद्ब्रह्मणि ते स्थिताः ॥ 


——— प्र 
Snes nm AAA tw tse ee ree 


यद्यपि सम नहिं राग न रोपू । गहि न पाप पुण्य गुन दोषू ॥ 
कम प्रधान विश्व करि राखा । जो जल करे सो तस फल चाखा ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. तुलसी दाल 
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ईश्वर न लेता है किसी का पुण्य अथवा पाप द्वी | 

है ज्ञान माया से ढका यों जीव मोहित आप ही॥ 
१६ 

पर दूर होता ज्ञान से जिनका हृदय-अज्ञान है। 

करता प्रकाशित 'तच्च' उनका ज्ञान ad समान है ॥ 
१७ 

तनिष्ठ तत्पर जो उसी में, बुद्धि मन धरते बहीं। 

वे ज्ञान से निष्पाप होकर जन्म फिर लेते नहीं॥ 
S १५ 

विद्या-विनय-युत-द्विज, श्रपच, चाहे गऊ, गज, थान है | 

सवके विषय में ज्ञानियों की दृष्टि एक समान है ॥ 


१६ 


जो जन रखें मन साम्य में वे जीत लेते जग यहीं। 
पर ब्रह्म सम निर्दोष है, यों ब्रह्म में वे सब कहीं ॥ 


~~ 


AI 


१ एकाकी भाव | २ तत्परायण | ४ चाण्डाल | 
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न प्रहृष्येत्मियं प्राप्य नोडिजेत्माप्य चाप्रियम्‌ । 
स्थिरवुद्धिरसंमूढो न्रक्षविद्ब्रह्मशि RAT: ॥ 
२१ 
बाह्यस्पशाष्वसक्कात्मा विन्दत्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 
स॒ ब्रह्मयोगयुक्कात्मा सुखमक्षयमश्नुते ॥ 

२२ 
ये हि संस्पशंजा भोगा दुःखयोनय. एव ते | 
आद्यन्तवन्तः कीन्तेय न तेषु रमते बुधः ॥ 

२३ 
शक्नोतीहेव यः सोढुं प्राक्शरीरबिमोचणात्‌ | 
कामक्रोधोद्भवं वेगं स युकः स सुखी नरः॥ 

२४ 
योञ्न्त:सुखोञ्न्तरारामस्तथान्तर्ज्योतिरेव यः | 
स योगी ब्रह्मनिर्वाणं ब्रह्मभूतोऽधिगच्छति LA 
11. TT 
को व्याप्त कर देता है, सवंत्र सर्वात्मरूप होकर सव॑ जगत्‌ को अद्वपमय 
चित्त से भर हेहा दै, तह, हक प्रत? है Vioyalaya aa निकाय 
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प्रिय बस्तु पा न प्रसन्न, अप्रिय पा न जो सुख-हीन है । 

निर्मोह aa ब्रह्मवेत्ता ब्रह्म में लवलीन है ॥ 
२१ 

नहिं भोग-विषयासक्क जो जन आत्म-सुख पाता वही | 

वह अहमयुत, अनुभव करे अक्षय महासुख नित्य ही ॥ 
२२ 

जो बाहरी संयोग से हैं भोग दुखकारण सभी | 

है आदि उनका अन्त, उनमें विज्ञ नहिं रमते कभी ॥ 
२३ 

जो काम-क्रोधाषेग सहता है मरण पर्यन्त ही | 

संसार में योगी. वही नर सुख सदा पाता वही ॥ 
zY 

*जो आत्मरत अन्तः सुखी है ज्योति जिसमें व्याप्त है। 

वह युक्त अह्मस्वरूप हो निर्वाण करता प्राप्त है॥ 


LT ES PPR ~ ~ or 
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जो aa में सुख पाता है, स्मा में रमण करता है और 


्ास्मामें जिसके प्रकाश है | " 
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लभन्ते MAA: AURAT: | 
Gan यतात्मानः सर्वभूतहिते रताः ॥ 
२६ | 
कामक्रोधवियुक्कानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 
अभितो ब्रह्मनिर्वाणं वतंते विदितात्मनाम्‌ ॥ 
CN 
स्पर्शान्कृत्वा बहियश्यांश्रक्लुश्चेवान्तरे YA । 
प्राणापानौ समौ कृत्वा नासाभ्यन्तरचारिणो ॥ 
२८ 
यतेन्द्रियमनोबुद्धिमुनिर्मोक्षपरायणः | 
विगतेच्छाभयक्रोधो यः सदा मुक्त एव सः ॥ 
२६ 
Am यज्ञतपसां सवेलोकमहेशवरम्‌ । 
सुहृदं सवभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमृच्छति ॥ 
३ तस्सदिति श्रीमद्गगवत्नीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 


योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजैनसंवादे कमं स॑न्यासयोगो 


नाम पञ्चमाऽध्यायः ॥ X ॥ 
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२४ 
निष्पाप जो कर आत्म-संयम इन्द-बुद्धि-विहीन हें | 
रत जीवहित में, ब्रह्म में होते वही जन लीन हें॥ 
२६ 
यति काम क्रोध विहीन जिनमें आत्म-ज्ञान प्रधान हे । 
जीता जिन्होंने मन उन्हें सब ओर ही निर्वान है ॥ 
कर 
धर दृष्टि भृकुटी मध्य में तज बाह्य विषयों को सभी । 
नित *नासिकाचारी किये सम प्राण ओर अपान भी.॥ 
२८ 
वश में करे मन बुद्धि इन्द्रिय मोक्ष में जो युक्त है। 
भय क्रोध इच्छा त्याग कर वह मुनि सदा ही मुक्त है ॥ 
२६ 
जाने मुझे तप यज्ञ भोक्का लोक स्वामी नित्य ही | 
सब प्राणियों का मित्र जाने शांति पाता हे वही ॥ 
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#नासिका में विचरनेवाला | 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


षष्ठोऽध्यायः 
श्रीभगवाचुवा च-- १ 
अनाश्रितः कर्मफलं कायं कमं करोति यः। 
स संन्यासी च योगी च न निरग्निन चाक्रियः N 
R 
यं संन्यासमिति प्राहुर्योगं तं विद्वि पाण्डव । 
न ह्यसंन्यस्तसंकल्पे योगी भवति कश्चन ॥ 
३ 
आरुरुच्षोमुनेयोंग कर्म कारणम॒च्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते ॥ 
४ 


यदा हि नेन्द्रियाथेंषु न कममस्वनुषज्जते | 
सवेसंकल्पसंन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥ 


PSII SD ८. oes NNN 
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जिसकी तृष्णा नष्ट होगई, राग से जो विमुक्त है'''*"* उसे महा- 


प्राज्ञ कहते हैं ''*** वह निर्वाण प्राप्त करता है धम्मपद 
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श्रीभगवान्‌ ने कहा -- १ 
-आश तज, कर्तव्य कम सदेव जो करता, वही- 


योगी व संन्यासी, न जो बिन अग्नि या बिन कम ही ॥ 
तह योग ही समको जिसे संन्यास कहते हैं सभी | 
संकल्प के संन्यास विन बनता नहीं योगी कमी॥ 
३ 
जो योग-साधन चाहता मुनि, हेतु उसका कम हे | 
हो योग में आरूढ, उसका हेतु उपशम धम हे ॥ 
। ४ 
जब दर विषयों से, न हो आसक्क कर्मों में कमी। 
संकल्प त्यागे सर्व, योगारूढ कहलाता तभी ॥ 
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३ निष्काम कमं | २ सब संकल्पां का श्रभाव | 
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x 
उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ | 
आत्मेव ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ॥ 
६ 


बन्धुरात्मात्मनस्तस्य येनात्मेवात्मना जितः | 

अनात्मंनस्तु शत्रुस्वे वर्तेतात्मेव शात्रुवत्‌ ।। 
T 

जितात्मनः प्रशान्तस्य परमात्मा समाहितः | 

शीतोष्णसुखदुःखेडु तथा मानापमानयोः N 
८ 

ज्ञानबिज्ञानतप्तात्मा कूटस्थो विजितेन्द्रियः । 

युक्त इत्युच्यते योगी समलोष्टाश्मकाञ्चनः ॥ 
& 

सुहन्मित्रायुदासीनमध्यस्थदवेष्यचन्धुषु | 

mg च पापेषु समबुद्धिर्विशिष्यते ॥ 


emne re Aroero eo 


AA rer PPS AA ODENA /१:५०५००५/५+० ८४५०० ADNI EAA ML o 


l Know thyself and thou shalt know the universe 


and the Gods. 
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उद्धार अपना आप कर, निज को न गिरने दे कभी । 

नर आप ही है शत्रु अपना, आप ही हैं मित्र भी ॥ 
६ 

जो जीत लेता आपको वह बन्धु अपना आप ही। 

जाना न अपने को स्वयं रिपु सी करें रिपुता वही ॥ 


७ 


अति शान्त जन, मन जीत का आत्मा सदैव समान है । 

सुख-दुःख, शीतल-उष्ण अथवा मान या अपमान हे ॥ 
८ 

कूटस्थ इन्द्रियजीत जिसमें ज्ञान है विज्ञान हे । 

वह युक्त जिसको स्वणं, पत्थर, धूल एक समान हे ॥ 
& 

वेरी, सुहृद, मध्यस्थ, साधु, असाधु, जिनसे देप दै । 

बान्धव, उदासी, मित्र में सम बुद्धि पुरुप निशेष है ।! 


१ अपने द्वारा । २ विकार रहित स्थितिवाजा । दे वह योगी युक्त 
कहलाता है । ४ दोनों ओर की भलाई चाहनेवाला । ९ किसी की भौ 
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१८ 
योगी युञ्जीत सततमात्मानं रहमि स्थितः | 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रहः ॥ 
११ 
शुची देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः | 
नात्युच्छ्रितं नातिनीचं चेलाजिनकुशोत्तरम्‌ ॥ 
१२ 
RA मनः कृत्वा यतित्तेन्द्रियक्रियः | 
उपविश्यासने युज्ज्याद्योगमात्मविशुद्धये । 
१३ 
समं कायशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिरः | 
संप्रेच्य नासिकाग्रं स्वं दिशश्चानवलोकयन्‌ । 
१४ 
प्रशान्तात्मा विगतभीन्र ह्मचाखिते स्थितः | 
मनः संयम्य मचित्तो युक्त आसीत मत्परः | 
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एकान्त में पालथी मारकर गदेन से कमर तक शरीर सीधा 
रखकर जो'“ "जागृत अन्तःकरण से श्यांस खींचता हैं 
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१० 
चित-आत्म-संयम नित्य एकाकी करे एकान्त Ñ | 
तज आश-संग्रह नित निरन्तर योग में योगी रमें॥ 
११ 
आसन धरे शुचि-भूमि पर थिर, उँच नीच न ठोर हो। 
कुश पर बिछा सृगछाल, उस पर वस्र पावन ओर हो ii 
१२ 
एकाग्र कर मन, रोक इन्द्रिय चित्त के व्यापार को | 
फिर आत्म-शोधन हेतु B नित्य योगाचार को ॥ 
१३ 
होकर अचल, दृढ़, शीश ग्रीवा और काया सम करे | 
दिशि अन्य अवलोके नहीं नासाग्र पर ही दृग घरे ॥ 
१४ 
बन ब्रह्मचारी शान्त, मन-संयम करे भय-मुक्त हो। 
हो मत्परायण चित्त मुझमें ही लगाकर युक्त हो॥ 


27५८72“ >>. >> 


१ अकेला । २ चित्त और इन्द्रियों की क्रिया । Raga | 


४ नाक का आगेवाल्त भार Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१५ 

युञ्जन्नेवं सदात्मानं योगी नियतमानसः 

शान्तिं निर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छति ।। 
१६ 

नात्यश्नतस्तु योगोऽस्ति न चैकान्तमनश्नतः 

न चाति स्वप्नशीलस्य जाग्रतो नेव चाजुन ॥ 
{9 

युक्काहारविहारस्य  युक्कचेष्टस्य कमसु । 

ुक्गस्वप्नावयोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥ 
१८ 

यदा विनियतं चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते । 

निःस्पृहः सर्वकामेभ्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥ 
१६ 

यथा दीपो निवातस्थो नेङ्गते सोपमा स्मृता । 

योगिनो यतचित्तस्य युञ्जतो योगमात्मनः ।। 


~~ 
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When water is still, it reflects objects like a mirror. 
This stillness, this perfect level is the model of the sage. 
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१५ 

१ 
यों जो नियत-चित युक्त योगाभ्यास में रत नित्य ही । 
मुझमें टिकी निर्वाणपदःप्रद शांति पाता है वही ॥ 


१ 

यह योग अति खाकर न सधता है न अति उपवास से | 

सधता न अतिशय नींद अथवा जागरण के त्रास से ॥ 
१७ 

जव युक्त सोना जागना आहार ओर विहार हों | 

हो दुःख-हारी योग जब परिमित सभी व्यवहार हों ॥ 
१८ 

संयत हआ चित आत्म ही में नित्य रम रहता जभी। 

रहती न कोई कामना नर युक्त कहलाता तभी ॥ 


१६ 
अविचल रहे बिन वायु दीपक ज्योति जैसे नित्य ही । 
हे चित्तसंयत योग-साधक युक्त की उपमा वही ॥ 
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१ स्वाधीन मनवाला | २ बहुत | ३ जागना। ४ नपा ठुला । 


१ वश में किया हुआ। ६ मन वश में करनेवाला | 
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यत्रोपरमते चित्तं निरुद्धं योगसेवया | 

यत्र चेवात्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥ 
२९ 

सुखमात्यन्तिकं यत्तदूबुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम्‌ | 

वेत्ति यत्र न चेत्रायं स्थितश्चलति तत्त्वतः ll 
२२ 

यं लब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं तत; | 

यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 
२३ 

तं विद्यादूदुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 

स निश्रयेन योक्कव्यो योगोडनिविण्णचेतसा ॥ 
3Y 

संकल्पप्रभवान्कामांस्त्यक्त्वा सर्वानशेषतः | 

मनसेवेन्द्रयग्रामं विनियम्य समन्ततः || 
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Devotion to God increases in the same proportion as 
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२० 
रमता जहां चित योग-सेवन से निरुद्ध सदेव हे । 
जब देख अपने आपको सन्तुष्ट आत्मा में रहे॥ 
२१ 
R 3 ® S 
इन्द्रिय-अगोचर वुद्धि-गम्य अनन्त सुख अनुभव करे | 
जिसमें रमा योगी न डिगता तत्त्व से तिल भर परे ॥ 
पाकर जिसे जग में न उत्तम लाभ दिखता हे क्हीं | 
जिसमें जमे जन को कठिन दुख भी डिगा पाता नहीं ॥ 
२३ 
WO ~~ A 
कहते उसे ही योग जिसमें सवेदुःख-वियोग हे । 
दृढ़-चित्त होकर साधने: के योग्य ही यह योग è || 
२४ 
संकल्प से उत्पन्न सारी कामनाएँ छोड़के | 
मनसे सदा सब ओर से ही इन्द्रियां को मोडके ॥ 
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ने योग्य । 
१ रोका हुआ । २ इन्द्रिया से अतीत | ३ बुडिद्वारा पा 
Dr. Om P. Agrawa 
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शनेः शनेरुपरमेद्षुद्भया RATATAT । 

आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ॥, 
EESE 

यतो यतो निश्चरति मनश्चश्चलमस्थिरम्‌ | 

ततस्ततो नियभ्येतदात्मन्येव वशं नयेत ॥ 


२७ 


प्रशान्तमनसं Ai योगिनं सुखपयुत्तमम्‌ । 

उपेति शान्तरजसं प्रह्मभूतमकन्मषम्‌ । 
२८ 

युञ्जन्नेवं सदात्मानं योगी विगतकल्मषः | 

सुखेन ्रह्मसंस्पशमत्यन्तं सुखमश्नुते ॥ 
RE 

सवेभूतस्थमात्मानं सवथूतानि चात्मनि | 

ईक्षते योगयुक्कात्मा सर्वत्र समदशनः ॥ 
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The Eternal'is seen when the mind is at rest. 


When the sea of mind is troubled by the winds of desire, 
all devine vision is impossibl à 
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५५ 
हो शान्त क्रमशः धीर मति से आत्म-सुस्थिर मन करे | 
कोई विषय का फ़िर न किंचित्‌ चित्त में चिन्तन करे ॥ 
| २६ 
यह मन चपल अस्थिर जहां से भाग कर जाये परे | 
रोके वहीं से ओर फिर आधीन आत्मा के करे ॥ 
२७ 
जो aanza, प्रशान्त-मन, जन रज-रहित निष्पाप है | 
उस कर्मयोगी को परम सुख प्राप्त होता आप है । 
२८ 
निष्पाप हो इस भांति जो करता निरन्तर योग है । 
बह्‌ ब्रह्म-प्राप्ति-स्वरूप-सुख करता सदा उपभोग हे ॥ 
Ya 
qma समदर्शी पुरुष सवत्र ही देखे सदा। 
में प्राणियों में ओर प्राणीमात्र गुझमे सबदा ॥ 


mesere 
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१ घीरे-धीरे। २ मन को आत्मा में स्थिर करे | ३ जीवन-सुक्त 
(सब कुछ त्रह् हो समकनेवाळा) | ४ शान्त मनवाला । २ जिसमें 
रजोगुण न (्वो;-0), Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३० 
यो मां पश्यति सवत्र सवं च मयि पश्यति | 
तस्याह न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यति | 
३१ 
सबभूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः | 
सवथा वर्तमानोऽपि स योगी मयि वर्तते ll 
३२ 
आत्मौपम्येन सवत्र समं पश्यति योऽजुन | 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ 
अजून उवाच-- २२ 
योऽयं योगस्त्वया प्रोक्कः साम्येन मधुसदन । 
एतस्याहं न पश्यामि चश्चलत्वास्स्थितिं स्थिराम्‌ ॥ 
३४ 
चञ्चलं हि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद्दृढम्‌ | 
तस्याहं निग्रहं मन्ये वायोरि सुदुष्करम्‌ ॥ 
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The Lord who is established in the secret place 
of every soul, pervades the whole universe, 


CC-0, Panini Kanya Mana WAASWA TA BAI PNISHED 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
श्रीहरिगीता ११५ आत्मसंयम-योग 


erer rererere enes ——————_ A 


जो देखता मुझमें सभी को और गुझको सघ कहीं | 

सें दूर उस नर से नहीं वह दूर मुझसे है नहीं॥ 
३१ 

एकत्व-मति से जान जीवों में युके नर नित्य ही | 

भजता रहे जो, सर्वथा कर कर्म मुझमें हे वही ॥ 
३२ 

सुख-दुःख अपना ओर ओरों का समस्त समान है। 

जो जानता अजुन! वही योगी सदैव प्रधान है ॥ 
अजुन ने कहा-- R 

जो “साम्य-मति से प्राप्य तुमने योग मधुम्रदन | कहा । 

मन की चपलता से महा अस्थिर मुझे वह दिख रहा ॥ 
३४ 

हे कृष्ण ! मन चञ्चल हठी बलवान्‌ हे दृढ़ है घना | 

मन साधना दुष्कर दिखे जसे हवा का बांधना ॥ 
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*स्मम्य बुद्ध से प्राप्त होने वाला । १ कठिन । 
(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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श्री भगवानुवाच--- २ 
असंशयं महाबाहो मनो दुनिंग्रहं चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कोन्तेय वेराम्येण च गृह्यते ॥ 

३६ 
असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे मतिः | 
` वश्यात्मना तु यतता शक्योथ्वाप्तुम्रपायतः || 

अर्जुन उवाच-- RS 
अयतिः श्रद्धयोपेतो योगाचचलितमानसः | 
अप्राप्य योगसंसिद्धिं कां गतिं कृष्ण गच्छति ॥ 

३८ 
कचिन्नोमयविश्रष्टर्छिन्नाश्रमिव नश्यति। 
अप्रतिष्ठो महाबाहो विमूढो ब्रह्मणः पथि ॥ 

३६ 
एतन्मे संशयं कृष्ण JMN: | 
त्वदन्यः संशयस्यास्य छेत्ता न ह्युपपद्यते ॥ 
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The mind is difficult to restrain, light, running 

whither it pleases; to control it 15 a helpful thing; 

controlled, it secures happiness. —DHAMMAPADA 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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श्रीभगवान्‌ ने कद्दा-- ३५ 
चचल असंशय मन महाबाहो ! कठिन साधन घना | 


अभ्यास और विराग से पर पार्थ! होती साधना ॥ 
३६ 

जीता न जो मन, योग है दुष्पराप्य मत मेरा यही | 

मन जीत कर जो यत्न करता प्राप्त करता है वही ॥ 

अजेन ने कहा-- २७ 

जो योग-विचलित यत्न-हीन परन्तु श्रद्धावान हो | 

चह योग-सिद्धि न प्राप्त कर, गति कौनसी पाता कहो ? 
३८ 

मोहित निराश्रय, ब्रह्मपथ में हो उभय पथ-अ्रष्ट क्या | 

बह बादलों-सा छिन्न हो, होता सदेव विनष्ट क्या ? 
३६ 

हे कृष्ण ! करुणा कर सकल सन्देह मेरा मेटिये | 

तज कर TÈ हे कोन यह भ्रम दूर करने के लिये ? 


oso ० 


II 


१ मन के निग्रह की सिद्धि। २ कठिनाई से प्राप्त होने बाला । 
३ योग से चलायमामी panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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श्रीभगवानुवा'च-- ४० 
पार्थ नैवेह नाश्चुत्र विनाशस्तस्य विद्यते । 
न हि कल्याणकृत्कश्रिदुगंति तात गच्छति । 

४१ 
प्राप्य पुण्यकृतां लोकानुषित्वा शाश्वतीः समाः। 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगभ्रष्टोऽभिजायते॥ 
Ya 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 
एतद्धि दुलॅभतरं लोके जन्म यदीदृशम्‌ ॥ 
४३ 
तत्र `तं बुद्धिसंयोगं लभते पौवंदेहिकम्‌ । 
यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरुनन्दन l 
४४ 
पूर्वाभ्यासेन तेनेव हियते ह्यवशोऽपि सः 
जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दन्रह्मातिवतते ॥ 
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The work of righteousness shall be peace; and 
the effect of righteousness, quietness and assurance 
for eyer. 

CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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श्रीभगवान्‌ ने कहा-- 

इस लोक में परलोक में वह नष्ट होता है नहीं । 

कल्याणकारी-कर्म करने में नहीं दुर्गति कहीं ॥ 
४१ 

शुभ लोक पाकर पुण्यवानों का, रहे वर्षों वहीं | 

फिर योग-विचलित जन्मता श्रीमान्‌ शुचि के घर कहाँ ॥ 
. ४२ 

या जन्म लेता श्रेष्ठ ज्ञानी योगियों के वंश Ñ | 

दुलंभ सदा संसार में है जन्म ऐसे अंश Ñ i 
४३ 

पाता वहां फिर पूर्व-मति-संयोग वह नररल्न है। 

उस बुद्धि से फिर सिद्धि के करता सदैव प्रयत्न हे। 

४४ 

हे पार्थ ! पूर्वाभ्यास से खिंचता उधर लाचार À | 

हो योग-इच्छुक वेद-बणित कर्म फल से पार À II 
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१ शुद्ध आचरणवाले | २ शब्द मह्य से परे | 
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४५ 
प्रयल्लाद्यतमानस्तु योगी संशुद्धकिल्बिपः | 
अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां RA ॥ 
४६ 
तपस्विभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः | 
कमिभ्यश्चाधिको योगी तस्माद्योगी भवाजुन ॥ 
WS 
योगिनामपि सवेषां मढ्गतेनान्तरात्मना । 
श्रद्धावान्भजते यो मां स मे युङ्गतमो मतः | 


> तस्सदिति श्रीमद्गगव्रीतासूपनिषर्सु ब्रह्मविद्यायां 
रै योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजैनसंवादे आत्मसंयमयोगो 
नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
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आपा मेरे हरि भजे, तन मन तजे चिकार | 
निरबरी सथ जीव सों, दादू यह मत सार ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. दावू 
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४४ 

अति यत्न से वह योगसेवी सर्वपाप - विहीन हो। 

बहु जन्म पीछे सिद्ध होकर परम-गति में लीन हो॥ 
४६ 

सारे तपस्वी, ज्ञानियों से, कर्मनिष्ठां से सदा । 

हे श्रेष्ठ योगी, पार्थ! हो इस हेतु योगी सबंदा ॥ 
YA 

सब योगियों में मानता मैं युक्ृतम योगी वहीं। 

श्रद्धा-सहित मम ध्यान घर भजता gA जो नित्य ही ॥ 


छुठा अध्याय समाप्त हुआ ॥ ६॥ 


_ iD Agrawal 
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१ योगी | २ सकाम कमें करनेवाला | ३ कर्मयोगी | ४ सबसे REI 
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श्रीभगवा नुवा च-- १ 
मय्यासक्गमनाः पार्थं योगं युञ्जन्मदाश्रयः | 
असंशयं समग्रं मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुणु || 
२ 
ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानमिदं वच्याम्यशेषतः | 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यज्ज्ञातव्यमत्रशिष्यते | 
३ 
मनुष्याणां सहस्रेषु कश्चिद्यतति सिद्धये | 
यततामपि सिद्धानां कश्चिन्मां वेत्ति तत्त्वतः || 
४ 
भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो RN च | 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टधा ।। 


ee 
NP nr rn, 
शशश” “2८५८->-<. 
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नर सहस्र महँ सुनहुँ पुरारी । कोड इक होय घर्म ब्रत घारी ॥ 
कोटि विरक्त मध्य श्रुति कहही | सम्यक ज्ञान सुकृति कोउ लहही ॥ 


> दा 
* CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection तु जी ata 


sar 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


सातवां अध्याय 
श्रीभगवान्‌ ने कहा -- १ 
मुझमें लगा कर चित्त मेरे आसरे कर योग भी। 
जैसा असंशय पूणं जानेगा gÈ वह सुन सभी॥ | 
२ >y 
विज्ञान-युत वह ज्ञान कहता हूँ सभी विस्तार Ñ । 
जो जान कर कुछ जानना रहता नहीं संसार में ॥ 
3 
कोई सहर्खा मानवा में सिद्धि करना 'ठानता | 
उन यत्ञशीलों में h कोई यथावत्‌ जानता li 
४ 
पृथ्वी, पवन, जल, तेज, नभ, मन, अहंकार व बुद्धि भी। 
इन आठ भागों में विभाजित है प्रकृति मेरी सभी॥ 


STN 


PrP EPEE CELER 


DP 


१ मेरी प्राप्ति के लिये यत्न | २ तत्त्व से ठीक ठीक । 
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X 
अपरेयमितस्त्वन्याँ प्रकृति विद्धि मे पराम्‌ | 
जीवभूतां महाबाहो ययेदं धार्यते जगत्‌ ॥ 
६ 
एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय । 
अहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा l 
मत्तः परतरं नान्यत्किचिद्स्ति धनंजय | 
मयि सबेमिदं प्रोतं सत्रे मशिगणा इव ॥ 


रसोऽहमप्सु कौन्तेय प्रभास्मि शशिक्षययोः | 

प्रणवः सवंवेदेषु शब्दः खे पौरुषं नृषु ॥ 
& 

पुण्यो गन्धः पथिव्याञ्च तेजश्वास्मि विभावसौ | 

जीवनं सर्वभूतेषु तपश्चास्मि तपस्विषु ॥ 


WA “> rani AZOA 


Ao 


There is not & body, however small, which does 
not enclose a portion of the divine substance. 
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y 
हे पार्थ ! वह 'अपरा' प्रकृति का जान लो विस्तार है | 
फिर हे 'परा' यह जीव जो संसार का आधार है ॥ 
६ 
उत्पन्न दोनों से इन्हीं से जीव हैं जग के सभी | 
में मूल सब संसार का हूँ और में ही अन्त भी॥ 
ह 
मुझसे परे कुछ भी नहीं संसार का विस्तार है। 
जिस भांति माला में मणी, ग्रुझम गुथा संसार हे ॥ 


८ 


आकाश में ध्वनि, नीर में रस, वेद में ओंकार हूँ । 


पोरुष पुरुष में, . चांद सूरज में प्रभामय सार हँ ॥ 
& 


शुभ गन्ध वसुधा में सदा में प्राणियों में प्राण हूँ । 
मैं अग्नि में हँ तेज, “तपियों में तपस्या ज्ञान हँ ॥ 


SPP CE ed >“ “> ~ 


१ शब्द | २ जल | ३ पृथ्वी । #तपस्वियं में तप हूँ । 
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बीजं मां सर्वभूतानां विद्वि पार्थं सनातनम्‌ । 

चुद्विबुद्धिमतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहस्‌ ॥ 
११ 

बलं बलवतां चाहं कामरागविवर्जितम्‌ | 

धर्माविरुद्ठो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ ॥ 
१२ 

ये चेव सात्तिका भावा राजसास्तामसाश्च ये । 

मत्त एवेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥ 
१३ 

त्रिभिगुणमयैभावेरेभिः  सवमिदं जगत्‌। 

मोहितं नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ ॥ 
१४ 

देबी an गुणमयी मम माया दुरत्यया । 

मामेव ये प्रपद्यन्ते. मायामेतां तरन्ति ते॥ 


हरि मायां कृत दोष गुण, बिन हरि भजन न जाहिं। 


भजिय राम सब काम ताज, अस विचार मन माहिं॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection ज्सीदास 
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१० 

हे पाथं! जीवों का सनातन बीज हूँ, आधार हूँ | 

तेजस्त्रियों में तेज, बुध में बुद्धि का भण्डार हूँ ॥ 
११ 

हे पाथ ! सें कामादि राग-विहीन बल बलवान्‌ का | 

में काम भी हूँ धर्म के अविरुद्ध विद्यावान्‌ का ॥ 
१२ 

सत और रज, तम भाव मुझसे ही हुए हैं ये सभी । 

युझमें सभी ये किन्तु में उनमें नहीं रहता कभी ॥ 
१३ 

इन त्रिगुण भावों में सभी भूला हुआ संसार है। 

जाने न अव्यय-तत्व मेरा जो गुणो से पार हे। 
१४ 

यह ARA घोरमाया अगम और अपार हे | 

आता शरण मेरी वही जाता सहज में पार हे ॥ 


१ डुद्धिमान। २ विरुद्ध न जानेवाले। ३ सतोयुण, रजोगुण, 
तमोगुण | (८-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१४ 

न मां दुष्कृतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः | 

माययापहृतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः ॥ 
१६ 

चतुबिंधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनो5जुन | 

आत्तो जिज्ञासुरर्थार्थी ज्ञानी च भरतपभ ॥ 
१७ 

तेपां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्किविशिष्यते | 

प्रियो हि ज्ञानिनोऽत्यर्थमहं स च मम प्रियः ॥ 
१८ 

उदाराः सरवे एवेते ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌ | 

आस्थितः स हि युक्कात्मा मामेवाचुत्तमां गतिम्‌ ॥ 
१६ 

बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते । 

वासुदेवः सर्वमिति स॒ महात्मा सुदुलेभः ॥ 


“oo आ 


DY 


राम भक्त जग चारे प्रकारा । ज्ञानी :प्रभुहि विशेष पियारा ॥ 
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१४ 
पापी नराधम, ज्ञान माया ने हरा जिनका सभी | 
घे मूद आसुर वुद्धिवश मुझको नहीं भजते कभी ॥ 

१६ 
छजुन ! सुमे भजता सुकृति-ससुदाय चार प्रकार का | 
जिज्ञासु, ज्ञानीजन, दुखी-मन, अथ-प्रिय संसार का ॥ 

१७ 
नित-युक्त ज्ञानी श्रेष्ठ, जो मुझमें अनन्यासक्क है।' 
में क्योंकि ज्ञानी को परम प्रिय, प्रिय मुझे वह भक्त हे ॥ 

१८ 
ये सब उदार, परन्तु मेरा प्राण ज्ञानी भक्त है। 
चह युक्त जन, सर्वोच्च-गति झुभमें सदा अनुरक्क है ॥ 

१६ 
जन्मान्तरों में जानकर, “सब वासुदेव यथाथ हे! | 
ज्ञानी gh भजता, सुदुलभ वह महात्मा पार्थ | है ॥ 


wA 


१ मनुष्यों में नीच । २ हर लिया है | ३ ज्ञान प्राप्ति की इच्छा 


वाले । ४ काम्य वासनाओंवाले । *सब कुछ हो वासुदेव है | 
(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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कामैस्तैस्तैह तज्ञानाः  प्रपधन्तेऽन्यदेवताः | 

तं तं नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ॥ 
२१ 

यो यो याँ याँ तनु AF: श्रद्ययाचितुमिच्छति । 

तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ 
२२ 

स तया श्रद्धया युक्कस्तस्याराधनमीहृते । 

लभते च ततः कामान्मयैव विहितान्हि तान्‌ ।। 
२३ 

अन्तवत्तु फलं तेषां तङ्कनत्यल्पमेधसाम्‌ । 

देवान्देवयजो यान्ति मङ्धक्का यान्ति मामपि ॥ 
४ 

अव्यक्त व्यक्गिमापन्नं मन्यन्ते मामबुद्धयः । 

प्रं भावमजानन्तो म्रमाव्ययमचुत्तमस्‌ ॥ 


A कस्तूरी कुण्डल बसे, छग ढूंढे बन साह | 
देले घट में पीव है, दुनियां जाने नाहिं॥ 
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२० 
“निज प्रक्ृति-प्रेरित, कामना द्वारा हुए हत ज्ञान से। 
पकर नियम भजते विविध विध नर अन्य देव विधान से ॥ 
; २१ 
जो जो कि जिस जिस रूप की पूजा करे नर नित्य ही | 
उस भक्क की करता उसी में, में अचल श्रद्धा बही ॥ 
| २२ 
उस देवता को पूजता फिर वह, वही भद्धा लिये। 
निज इष्ट-फल पाता सकल, निर्माण जो मैंने किये ॥ 
` २३ 
ये मन्दमति नर किन्तु पाते, अन्तवत फल सर्वदा । 
सुर-भक्क सुर में, अक्क मेरे, आ मिलें मुझमें सदा ॥ 
२५७५८6 l 
अव्यक्क मुझको व्यक्त, मानवे सूद लेते मान हें | 
अविनाशि अनुपम भाव मेरा वे न पाते जान हैं॥ 


. 
w a IZI 
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#अपने स्वभाव से प्रेरित हुए । १ ज्ञान से अष्ट हुए । [जिस-जिस 
देवता की पूजा के जो-जो नियम हें उनसे जो देवत्ताओं को पूजते हैं । 


R जो सकामी सर्त Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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3X 
नाहं प्रकाशः Wa योगमायासमावृतः । 
मूढोऽयं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ।। 
२६ 
बेदाइई समतीतानि वर्तमानानि चाजुन । 
भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन |) 
२७ 
इच्छादवेषसमुत्येने aN भारत। 
सबेभूतानि संमोहं सगे यान्ति परंतप ॥ 
२८ 
at त्वन्तगतं पापं जनानां पुण्यकमंणाम्‌ । 
ते इन्द्रमो्दनिमुक्का भजन्ते मां TAAT: || 
२६ 
जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये। 
ते ब्रह्म तद्विदुः कृत्स्नमध्यात्मं कम चाखिलम्‌ ॥ 


क्रिया करम आचार भरम है, यही जगत का फन्दा | 


माया जाल मं बाघ अदाया, क्या जान जन अन्धा ॥ 
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निज योग-माया से ढका सबको न मैं दिखता कहीं । 

अव्यय अजन्मा में, मुझे पर मूढ़ नर जानें नहीं ॥ 
२६ 

होंगे, हुए हैं, जीव जो मुकको सभी का ज्ञान हे। 

इनको किसी को किन्तु कुछ मेरी नहीं पहिचान है ॥ 

र २७ i 

उत्पन्न इच्छा द्वेष से जो इन्द्र जग में व्याप्त हैं। 

उनसे परंतप ! सर्व प्राणी मोह करते प्राप्त हैं॥ 
२८ 

पर पुण्यवान्‌ मनुष्य जिनके छुट गये सब पाप हैं। 

दृढ़ दुन्द्र-मोह-विहीन हो भजते मुझे वे आप हें॥ 
२६ 

करते ममाश्रित जो जरा-मृति-मोक्ष के हित «साधना | 

वे जानते हें TA, सव अध्यात्म, कम महामना ॥ 
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१ सुख-दुःख, लाभ-हानि आदि | २ दृढ़ निश्चयवाले | ३ मेरी 


शरण लेकर । *बुढ़ापे और मोक्ष से छूटने का प्रयत्न । ४ महानुभाव | 
(0-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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साधिभूताधिदैवं मां साधियज्ञं च ये विदुः | 
प्रयाशकालेऽपि च मां ते बिदुर्युक्तचेतसः ॥ 


उ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपतिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णार्जूनसंवादे ज्ञानविज्ञानयोगो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥७॥ 


इलोक, पदच्छेद, शब्दार्थ, सरल अर्थ और पद्यानुवाद सहित, 
: गीता का जीवनोपयोगी नवीनतम भाष्य 
जीबन के प्रत्येक क्षेत्र में व्यावहारिक आदेश और प्रकाश पाने के लिये 
गीता के पास आना इस भाष्य का ध्येय है । 
माष्यकार-- 
श्रीहरिगीता, उपनिषद्ज्ञान, सत्यनारायण की कथा, युगनिर्माता महापुरुष, 
गायत्री साधना, शिव साधना, शक्ति साधना, मार्गं-दर्शन, श्रीसूक्त, 
भगवान्‌ गौतम बुद्ध, दैनिक प्रार्थना, मणिमाला आदि के यशस्वी लेखक 
व्याख्यानवाचस्पति म० श्री दीनानाथ भागव दिनेश 


सम्पूणं ग्रन्थ का मूल्य २५) | 


puana र oj अ अछ्छी 


एक मना लागा रहे, प्रन्त मिलेगा सोइ। 


दादू आके मन बसे, ताको दरसन होइ॥ — 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३० : 
अधि-भूत, देव व यज्ञ-युत, जो विज्ञ A जानते । 
वे युक्ग-चित मरते समय में भी A पहिचानते ॥ 


सातवाँ अध्याय समाप्त हुआ ॥ ७॥ 


लेखक 
व्याख्यानवाचस्पति म० श्री दीनानाथ भार्गव दिनेश 
मनन करने योग्य अपूर्व ग्रन्थ 


गीता के पवित्र सार को समझने और व्यवहार में लाने के लिये 
सात दिन का पाठ और कार्यक्रम 
मूल्य केवल ५० नये पैसे 


१ अधिभूत, अधिदेव और अधियजश्ञ सहित । 


(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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अष्टमोऽध्यायः 

श्रजेन उवाच--- १ 
किं तद्ब्रह्म किमध्यात्मं किं कम पुरुषोत्तम | 
अधिभूतँ च कि Mea क्रिमुच्यते ।। 

२ 
अधियज्ञः कथं AST देहे$स्मिन्मधुखदन | 
प्रयाणकाले च कथं ज्ञेयोऽसि नियतात्मभिः ॥ 

भ्रीभगवाचुवाच-- ३ 
अक्षरं त्रम परमं स्त्रभावोऽध्यात्मसुच्यते | 
भूतभावोद्भवकरो वसगः कर्मसंज्ञितः ॥ 

` ४ 
अधिभूतं चरो मावः पुरुषश्चाधिदेवतम्‌ | 
अधियज्ञोऽहमेवात्र देहे देहभ्रतां वर ॥ 


seems 


नाद्‌ विन्दु ते maa अगोचर, पांच तस्व से न्यारा | 
तीन गुनन से भिन्न है, पुरुष अलक्ख अपारा ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. कवीर 
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आठवां अध्याय 

ग्रजुंन ने कहा-- ? 

हे कृष्ण ! क्या वह ब्रह्म १ क्या अध्यात्म हे? क्या कम है ! 

अधिभूत कहते हैं किसे ! अधिदेव का क्या मम है? 
२ 

इस देह में अधियज्ञ केसे ओर किसको मानते ? 

मरते समय केसे जितेन्द्रिय जन तुम्हें पहिचानते ? 
श्रीभगवान्‌ ने कद्दा-- र 

अक्षर परम वह ब्रह्म हे, अध्यात्म जीव स्वभाव ही” | 

जो भूतभावोद्धव करे व्यापार कर्मे कहा वही | 
४ 

अधिभूत नश्वर भाव है, चेतन पुरुष अधिदेव ही | 

A 
अधियज्ञ मैं सब प्राणियों के देह बीच सदेव ही ॥ 


~ 


>So 


अजीव ही अध्यात्म है | 
1 भूतों(क्रे बाकी सरमा aly Collection. 
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4 
अन्तकाले च मामेव स्मरन्छुक्त्वा कलेवरम्‌ | 
यः अयाति स मद्भावं याति नास्त्यत्र संशयः ॥ 
६ 


यं यं बाऽपि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेबरम्‌ | 
तं तमेवैति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥ 


७ 


तस्मात्सवंघु कालेषु मामनुस्मर युद्धच च। 
मस्यर्पितमनोबुद्धिममिवेष्यस्यसंशयम्‌ ॥ 
T 
अम्यासयोगयुक्केन चेतसा नान्यगामिना | 
परमं पुरुषं दिव्यं याति पार्थानुचिन्तयन्‌ ॥ 
६ 
कविं पुराणमनुशासितारमणोरणीयांसमनुस्मरेद्यः 
सवस्य घातारमचिन्त्यरूपमादित्यवण तमसः परस्तात्‌ ॥ 


“oe .. “ws ७०७७० ७ ns «७ ७७ कन asna ४.८ १८८४८० कोल ७-८ ९००३ POT 


He is the wisest who keeps himself pure till the hour 
when the Diety Himself is pleased to relieve bim. 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection SOCRATIS, 
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X 
तन त्यागता जो अन्त में मेरा मनन करता हुआ | 
मुझमें असंशय नर मिले वह ध्यान यों धरता हुआ ॥ 
६ 
अन्तिम समय तन त्यागता जिस भाव से जन व्याप्त हो | 
. उसमें रंगा रहकर सदा, उस भाव ही को प्राप्त हो॥ 


७ 


इस हेतु सुको नित निरन्तर ही सुमर कर युद्ध भी | 
संशय नहीं, मुझमें मिले, मन बुद्धि मुझमें धर सभी ॥ 


प्र 


*आअभ्यास-बल से युक्त योगी चित्त अपना साधके | 
उत्तम पुरुष को प्राप्त होता है उसे आराधके॥ 
è 


र्य शास्ता सच्मतम आदित्य-सम तम से RI 
जो नित अचिन्त्य अनादि सर्वाधार का चिन्तन करे II 


FT 
see 
~. ST ST Td = nn 


9द्रभ्यास योग से युक्त दूसरी तरफ न जाने वाले चित्त से | 


१ कृषि करनेवाले । ३ सूय। 
0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१० 


प्रयाणकाले मनसाचलेन भ्त्यायुक्लो योगबलेन चेव । 
भ्रू बोमंध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ स तं परं पुरुषसुपेति दिव्यम्‌ ॥ 
११ 
यदक्षरं वेदविदो वदन्ति विशन्ति यद्यतयो वीतरागाः । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्यं चरन्ति तत्ते पदं संग्रहेण प्रवच्ये ॥ 
१२ 
सर्वद्वाराणि संयम्य मनो हृदि निरुध्य च। 
मू्ध्न्याधायात्मनः प्राणमास्थितो योगधारणाम्‌ ॥ 
१३ 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरन्‌ | 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
१४ 
अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः | 
तस्याहं सुलभः पार्थ नित्ययुक्कस्य योगिनः ॥ 


SDD Tn 


= 


Take my yoke upon you and learn of me for I am 
meek and lowly in heart and ye shall find rest unto 
your souls. For my yoke is easy and my burden is 


ight. CC JA. हि « MATTHEW. 
light -0, Panini Kanya Maha Vidyalaya 6 
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१० 
कर योग-वल से प्राण भृकुटी-मध्य अन्तिम काल में | 
निश्चल हुआ वह भक्त मिलता दिव्य पुरुष विशाल में || 
११ 
अक्षर कहें वेदज्ञ, जिसमें राग तज यति जन अमें। 
हों ब्रह्मचारी जिसलिये, वह पद सुनो संक्षेप में॥ 
१२ 
सब इन्द्रियों को साथकर निश्चल हृदय में मन R | 
फिर प्राण मस्तक में जमाकर धारणा योगी करे ॥ 
१३ 
मेरा लगाता ध्यान कहता ३° अत्तर ब्रह्म ही | 
तन त्याग जाता जीव जो पाता परम गति है वही ॥ 
| १४ 
भजता सुमे जो जन सदैव अनन्य मन से प्रीति से। 
नित युक्त योगी वह गुझे पाता सरल-सी रीति से॥ 


१ भौंह। २ योग धारणा । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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मामुपेत्य पुनजन्म दुःखालयमशाश्वतम्‌ | 

नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः ॥ 
१६ 

आन्रह्मश्चुवनाज्लोकाः पुनरावर्तिनोऽजुन | 

मागुपेत्य तु कौन्तेय पुनजन्म न विद्यते॥ 
१७ 

सहस्रयुगपर्यन्तमहयंदूव्रह्माणो बिदुः । 

रात्रि युगसहस्रान्तां ते$होरात्रविदो जनाः ॥ 
१८ 

अव्यक्वाद्वयक्कयः सर्वाः प्रभवन्त्यहरागमे | 

रात्र्यागमे प्रलीयन्ते तत्रेवाव्यक्वसंञ्चके ॥ 
ga 

भूतग्रामः स एवायं भूत्वा भूत्वा प्रलीयते | 

रात्यागमेऽवशः पार्थ प्रभवत्यहरागमे ॥ 


PROPS TOPOS NF ८-९ ०५,००,०१०० WAA ००० ०१०७ AA AA AA AAA a AA ७७ YA ७७ ०० ६० ५० AA 


राम चरण पहिचान बिनु, मिटै न मन की दौर । 
जन्म गृँचाये बादिही, रटत पराये पौर ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya 0०॥००च्लतुलसीदास 
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१५ 

पाए हुए हैं सिद्धि-उत्तम जो महात्मा-जन सभी | 

पाकर सुके दुख-धाम नश्वर-जन्म नहिं पाते कभी ॥ 
१६ 

विधिलोक तक जाकर पुनः जन जन्म पाते हैं यहीं । 

पर पा गए अजुन |सुफे वे जन्म फिर पाते नहीं ॥ 
aT 

दिन-रात ब्रह्मा की, सहस्नों युग बड़ी जो जानते | 

वे ही पुरुष दिन-रेन की गति ठीक हें पहिचानते ॥ 
१८ 

जब हो दिवस अव्यक्क से सब व्यक्त होते हैं तभी | 

फिर रात्रि होते ही उसी अव्यक्क में लय हों सभी ॥ 
१६ 

होता विवश सब भूत-गण उत्पन्न बारम्बार zi 

लय रात्रि में होता दिवस में जन्म लेता धार हे ॥ 


SSDI SDP ld tid 


१ क्षण भंगुर (नाश होनेवाले) । २ ब्रह्मलोक । २ प्रकृति के 


SSP 


वश में हुआ [_ X 
g Eco, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२० 
परस्तस्मात्तु भावो5न्यो5व्यक्की5व्यक्कात्सनातनः | 
यः स सवेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति ॥ 

२१ 
AASI इत्युक्स्तमाहुः परमां गतिम्‌ | 
यं प्राप्य न निवतन्ते agia परमं मम ॥ 
२२ 
पुरुषः स परः पार्थ भक्त्या लभ्यस्त्वनन्यया | 
यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सवभिदं ततम्‌ ॥ 
२३ 
यत्र काले त्वनाबृत्तिमाबृतिं चेव योगिनः | 
प्रयाता यान्ति तं कालं बक्त्यामि भरतषभ ॥ 
<४ 
अग्निज्योतिरहः शुक्लः षण्मासा उत्तरायणम्‌ | 
तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदो जनाः ॥ 


~ >>> “>”. 


नाम जपो निभय रहो, अंग न व्याप पीर | 
जरा मरन संसय मिट, MA दास कबीर ॥ “-कबीर 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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इससे परे फिर और ही अव्यक्त नित्य-पदार्थ दै । 

सब जीव बिनशे भी नहीं वह नष्ट होता पार्थ है ॥ 
२१ 

कहते परम गति हैं जिसे अव्यक्क aR नाम है 

पाकर जिसे लोटे न फिर मेरा वही पर धाम है॥ 
२२ 

सब जीव जिसमें हैं सकल संसार जिससे व्यास है । 

वह पर-पुरुष होता अनन्य ga से ही प्राप्त है ॥ 
२३ 

वह काल सुन, तन त्याग जिसमें लोटते योगी नहीं । 

वह भी कहूँगा काल जब मर लोट कर आते यहीं ॥ 
२४ 

दिन, अग्नि, ज्वाला, शुक्रपख, षट्‌ उत्तरायण मास HI 

तन त्याग जाते ब्रह्मवादी, ब्रह्म ही के पास में॥ 


र १ इस अव्यक्त से भी परे । २ नष्ट होने पर । ३ जिससे सब 
जगत्‌ परिपूर्ण है (देखो अध्याय ३ श्लोक ४)। ४ परमेश्वर की उपासना 


से परमेश्वर को जाननेवाले Afa Maha Vidyalaya Collection. 
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धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः पएमासा दचिणायनस्‌ | 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवतते ।॥। 
२६ 
शुक्रकृष्ण गती ह्येते जगतः MA मते । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावतेते पुनः ॥ 
RS 
नते सृती पार्थ जानन्योगी सह्यति कश्चन । 
तस्मात्सवेषु कासेषु योगयुक्तो भवाजुन ॥ 
२८ 
वेदेषु यज्ञेषु तपःसु चेव दानेषु यत्पुण्यफलं प्रदिष्टम्‌ । 
अत्येति तत्सबमिदं विदित्वा योगी परं स्थानमुपेति चाद्यम्‌ ॥ 
> तत्सदिति श्रीमङ्गगचङ्गीतासूपनिषर्सु ब्रह्मविद्यायां 


योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजेनसंचादे अक्तरत्रह्मयोंगो 
नाम AESAAT: ॥ = ॥ 


He who contemplates the Supreme Truth, contem- 
plates the perfect Essence 


—BUDDhIST MEDITATION FROM THE JAPANESE 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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२४ 
निशि, धूम्र में मर कृष्णपख, षट्‌ दक्षिणायन मास में । 
नर चन्द्रलोक विशाल में बस फिर फसे भवत्रास में ॥ 

| २६ 
ये शुक्र, कृष्ण सदेव दो गति विश्व की ज्ञानी कहें। 
दे मुक्ति पहली, दूसरी से लोट फिर जग में रहें॥ 

२S 
ये मागं दोनों जान, योगी मोह में पड़ता नहीं 
इस हेतु अजुन ! योग-युत सब काल में हो सब कहीं ॥ 
२८ 
जो कुछ कहा है पुण्य-फल, मख वेद से तप दान से। 
सच छोड़ आदिस्थान ले, योगी पुरुष “इस ज्ञान से॥ 


आउवां अध्याय समाप्त हुआ ॥ ८ ॥ 


१ रात | oymi ३ फिर संसार में आता I ४ यज्ञ । 


२ सनातन परमपद । *ऊपर कहे हुए तशव को जानकर | 
(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


नवमोऽभ्यायः 


श्रीभगवानुवाच १ 
इदं तु ते गुह्यतमं प्रवक्ष्याम्यनस्रयवे | 
ज्ञानं विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोच्यसेञ्शुभात्‌ ॥ 

g 
राजविद्या राजगुह्यं पवित्रमिदमुत्तमम्‌ | 
प्रत्यक्षावगमं धम्यं सुसुखं कतुमव्ययम्‌ |। 

३ 
अश्रदधानाः पुरुषा. धम॑स्यास्य परंतप । 
अप्राप्य माँ निवतन्ते मृत्युसंसारवत्मनि ॥ 

४ 


मया ततमिदं सर्वं जगदव्यङ्गमूर्तिना | 
मत्स्थानि सवभूतानि न चाहं तेष्वबस्थितः ॥ 


serene amanea 


` ~ CT PTT) 


All are parts of one stupendous whole 
Whose body Nature is, and God the soul 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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नवा अध्याय 
क्रषीभगवान्‌ ने कट्दा-- ॥ ` 
अब दोषदर्शी तू नहीं यों, गुप्त, सह-विज्ञान के। 
वह ज्ञान कहता हूँ, अशुभ से झुक्न हो जो जान के ॥ 
२ 
यह राजविद्या, परम-गुप्त, पवित्र, उत्तम-ज्ञान है । 
प्रत्यक्ष फलप्रद, धर्षयुत, अव्यय, सरल, सुख-खान हे ॥ 
३ 
श्रद्धा न जिनको पाथ है इस धर्म के शुभ सार में। 
YEA न पाकर *लोट आते मृत्युमय संसार में ॥ 
i | 
अव्यक्क अपने रूप से जग व्याप्त में करता सभी | 
मुझमें समी प्राणी समझ पर में नहीं उनमें कभी ॥ 


PPD मरी PPS Si 


१ विज्ञान के सहित। २ सब विद्याओं में श्रेष्ठ । सत्युमय 
संसार के घषर मे? मते | Maha Vidyalaya Collection. 
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न च मत्स्थानि भूतानि पश्य मे योगमेश्वरम्‌ । 

भूतभृन्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः |) 

यथाकाशस्थितो नित्यं वायुः सवंत्रगो महान्‌ | 

तथा सर्वाणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ।) 
ड 

सवभूतानि कोन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ । 

कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादो विसृजाम्यहम्‌ ॥ 
८ 

प्रकृति स्वामवष्टभ्य विसृजामि पुनः पुनः । 

भूतग्राममिमं कृत्स्नमवशं प्रकृतेर्वशात्‌ ॥ 
& 

न च मां तानि कर्माणि निबध्नन्ति धनंजय | 

उदासीनवदासीनमसक्क तेषु कर्मसु॥ 


जेसे जक्ष से हिस बनत है, हिम बहुरी जल होई | 
तैसे या तत वाही तत से, फिर यह अओ वह सोई ॥ 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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g नहीं हैं भूत देखो योग-शक्षि-प्रभाव है। 
उत्पन्न करता पालता उनसे न किन्तु लगाब है ॥ 
६ 
सब ओर रहती वायु है आकाश में जिस भांति से। 
मुक में सदा ही हैं समझ सब भूतगण इस भांति से ॥ 
७ 
कल्पान्त में मेरी प्रकृति में जीव लय होते सभी | 
जब कल्प का आरम्भ हो, में फिर उन्हें रचता तभी ॥ 
र. 
अपनी प्रकृति आधीन कर, इस भूतगण को मैं सदा | 
उत्पन्न बारम्बार करता, जो प्रकृतिवश सवदा ॥ 
& 
बँधता नहीं हूँ पाथ! में इस कर्मचन्धन में कभी | 
रहकर उदासी-सा सदा आसक्ति तज करता सभी ॥ 


SRR 
१ प्राणियों का समुदाय जो प्रकृति के षश भवरा हो रहा है | 


A ९ होने देना । 
२ सारे कारकत्व अप Eolecion 
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१० 
प्रयाध्यक्षेण IPR GA सचराचरम्‌ । 
हेतुनानेन कौन्तेय जगद्विपरिवतंते ॥ 
११ 
अबजानन्ति मां मूढा मालुषी तनुमाश्रितम्‌ । 
परं भावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ 
“१२ 
प्रोधाशा मोधकर्षाणी मोघज्ञाना AATE: | 
राक्षसीमासुरी चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिताः ॥ 
१३ 
महात्मानस्तु मां पार्थ दैवीं प्रकृतिमाश्रिताः । 
अजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिभव्ययम्‌ ॥ 
; १४ 
सततं कीर्तयन्तो मां यतन्तश्च दढव्रताः । 
नमस्यन्तश्च माँ भक्त्या नित्ययुक्का उपासते || 


erene. 
nara erene ras 


सो माया वश भयउ गुंसाह | बंध्यो कीर मरकर की नाई ॥ 
तबते जीष भयउ संसारी | ग्रन्थि न छूटि न होइ सुखारी ॥ 
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१० 
अधिकार से मेरे प्रति रचती चराचर विश्व है । 
इस हेतु फिरकी की तरह फिरता बराबर विश्व है ॥ 


११ 
से प्राणियों का ईश हूँ, इस भाव को नहिं जान के | 
करते अवज्ञा जड़, A नरदेइधारी मान के॥ 
१२ 
चित्त भ्रष्ट, †आशा ज्ञान कम निरथ सारे ही किये। 
3 आसुरी अति राक्षसीय स्वभाव मोहात्मक लिये ॥ 
१३ 
{देवी प्रकृति के आसरे बुध-जब भजन मेरा करें। 
भूतादि अव्यय जान पार्थ ! अनन्य मन से मन धरं || 
१४ 
नित यत्न से कीतेन करें दृढ़ ब्रत सदा धरते हुए | 
करते भजन हैं भक्ति से मम वन्दना करते इए ॥ 


DP tii tnd 


| _ ३ देखो अध्याय ७ का छोक २८ | २ 'प्रवहेलना । TEN 
आशा, बृथा कमे और बृथा शान । *थासुरी संपदा अध्याय १६ # 
'होक २ से Ka ka To AE हे तक है । 
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१५ 
ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते | 
एकत्वेन प्रथक्त्वेन बहुधा विश्वतोमुखम्‌ il 
१६ 
अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमौषधम्‌ | 
मन्त्रोऽहमहमेवाज्यमहमग्निरहं हुतम्‌ || 
१७ 
पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
वेद्य॑पवित्रमोंकार ऋक्साम यजुरेव च॥ 
१८ 
गतिमर्ता प्रभु: साक्षी निवासः शरणं सुहृत्‌ । 
ग्रभवः प्रलयः स्थानं निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥ 
१६ 
तपास्यहमहं वर्ष नियृद्धाम्युत्यजामि च। 
अस्तं चेव A सदसचाहमजुन || 


How absolute 1६8 immateriality ! It alone exists and 
does not change; It penetrates all and Tt does not perish. 
It may be regarded as the Mother of the universe. 
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१५ 
कुछ मेद और अभेद से इछ ज्ञान-यज्ञ विधान À | 
पूजन करें मेरा कहीं कुछ सर्वतोग्रुख ध्यान से॥ 
१६ 
में यज्ञ श्रौतस्मात हुँ एवं स्वधा आधार हूँ। 
घृत ओर औषधि, आग्नि, आहुति, मन्त्र का में सार हूँ ॥ 
१७ 
जग का, पिता माता पितामह विश्व-पोषण'हार हूँ । 
ऋक साम यजु श्रुति जानने के योग्य शुचि आकार हँ ॥ 
१८ 
+पोषक प्रलय उत्पत्ति गति आधार मित्र निधान हूँ | 
साची शरण प्रभु बीज अव्यय में निवासस्थान हूँ ॥ 
१६ ; 
मैं ताप देता, रोकता जल, वृष्टि मैं करता कभी | 
मैं ही अमृत भी मृत्यु भी मैं सत्‌ असत्‌ अजुन सभी ॥ 
१ होत भाव । २ अंद्वेत भाव | ३ बिराद्‌ स्वरूप |. ४ श्रौत 


श्रौर स्मातं यज्ञ में | Rad के निमित्त दिया जानेवाला श्रन्न | 
Yaa कै ak qa व्शिधण भ्रेगि EE 
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vo 
त्रेविद्या माँ सोमपाः पूतपापा 
AA ९ ति Oka 
यज्ञेरिष्टा स्वगतिं प्राथयन्ते । 
ते पुण्यमासाद्य सुरेन्द्रलोक 
मश्नन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ ।। 


२१ 
ते तं भुक्त्वा स्वगलोकं विशालं 
क्षीणे पुण्ये मत्यलोकं विशन्ति | 
एवं त्रयीधममनुप्रपञ्ना 
गतागतं कामकामा लभन्ते ॥ 
| अनन्याश्रिन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते | 
तेषां नित्याभियुक्कानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌ । 
| २३ 
येऽप्यन्यदेवता मङ्गा यजन्ते श्रद्धयान्विताः | 


तेऽपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकम्‌ ॥ 


I EEE TEENS का जन PPS 047074720107070 0700 0000 ELE ZILIZALA 


Be not anxious for your life, what ye shall eat 
drink...put on TTHEW 6.26 


8 
It shall b 
in preyed काय न्हा 
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जो सोमपा प्रैविद्य जन निष्पाप अपने को किये । 

कर यज्ञ ग्रुभको पूजते हें स्वर्ग-इच्छा को लिये॥ 

वे प्राप्त करके पुण्य लोक सुरेन्द्र का, सुखग Ñ 

फिर दिव्य देवों के अनेकों भोग भोगे स्वर्ग में॥ 
२१ 

वे भोग कर सुख-भोग को, उस स्वर्गलोक विशाल में | 

. फिर पुण्य बीत आ फॅसे इस लोक के दुख-जाल Ñ ॥ 

श्यो तीन वेदों में कहे जो कर्म-फल में लीन हैं। 

वे amaaa सदा आवागमन-आधीन हैं॥ 
२२ 

जो जन gÈ भजते सदैव अनन्य-भावापन्न हो। 

उनका स्वयं में ही चलाता योग-क्षेम प्रसन्न हो॥ 
२३ 

जो अन्य देवों को भजें नर नित्य श्रद्धालीन हो। 

वे भी युके ही पूजते हें पाथं ! पर विधि-हीन हो ॥ | 


„e "" 


A 
[न 
A. 
T 
Q 


१ सोम पीनेवाले । २ ऋग, यजु, साम इन तीनों वेदों के अनुसार 
सकाम कम करनेवाले । *देखिये अध्याय २ शोक ४२ ते ४९ तक । 


३ सांसारिक नित्य निर्वाह | 
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४ 
अहं हि सवयज्ञानां भोक्का च प्रभुरेव | 
न तु मामभिजानन्ति तच्वेनातश्च्यबन्ति ते ॥ 
२७ 
यान्ति देवत्रता देवान्‌ पितृन्यान्ति gaT: | 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोऽपि माग ॥ 
२६ 
पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति । 
तदहं भक्त्युपहृतमश्नामि प्रयतात्मनः ॥ 


२७ 

यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 

यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदपणम्‌ ॥ 
२८ 

शुमाशभफलेरेबं मोच्यसे कमबन्धनैः | 

संन्यासयोगयुक्तात्मा AEA माग्नुपैष्यसि || 


Ye do err not knowing the scriptures nor the 
power of God. —S. MATTHEW 22—29. 
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२४ 
सब यज्ञ-भोक्का विश्व-स्वामी पार्थ में ही हूँ सभी | 
पर वे न मुभको जानते हैं तत्त्व से गिरते तभी ॥ 
२५ 
सुरभक्क सुर को पितृ को पाते पितर-अचुरक् हैं। 
जो भूत पूजं भूत को, पाते मुझे मम भक्क हैं॥ 
२६ 
अर्पण करे जो फूल फल जल पत्र मुझको भक्ति से | 
लेता प्रयत-चित भक्त की वह भेंट में अनुरक्रि à 
कोन्तेय ! जो कुळ भी करो तप यक्ष आहुति दान भी | 
नित खानपानादिक समपंण तुम करो मेरे सभी ॥ 
२८ 
हे पार्थ | यों शुभ-अशुभ-फलःप्रद कम-चन्धन सुक्न हो । 
मुझमें मिलेगा गुक्न हो, संन्यास-योग-नियुक्त हो ॥ 


१ पितरों को पूजनेथाले। २ शुद्बुद्धि, निष्काम प्रेमी भक्त | 


६ प्रेम से | 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२६ 

समोऽहं सवभूतेषु न मे द्वेष्योऽस्ति न प्रियः | 

ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु चाप्यहस्‌ ॥ 
३० 

अपि चेत्सुदुराचारो भजते भामनन्यभाछ्‌ | 

साधुरेव स मन्तव्यः सम्यण्व्यवसितो हि सः ॥ 
३१ 

Ro भवति धर्मात्मा शश्चच्छान्ति निगच्छति | 

कोन्तेय प्रति जानीहि न मे भङ्गः प्रणश्यति || 
३२ 

मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येऽपि स्युः पापयोनयः | 

स्त्रियो वेश्यास्तथा शूद्रास्ते$पि यान्ति परां गतिम्‌॥ 
३३ 

कि पुनर्त्राह्मणाः पुण्या भक्ता राजर्षयस्तथा | 

अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य अजस्व माम्‌ ॥ 


CT ०००० १0 9.0 90 ०० ०० 
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सम द्रसी मोहिं कह सब कोऊ । सेवक प्रिय अनन्य गति सोऊ ॥ 
भक्तिवन्त अति नीचौ प्राणी | मोहि परम प्रिय अस मम बाणी ॥ 


-तुलसीदास 
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LI 
द्वेषी RIA है न कोई, विश्व अकमें एकसा | 
पर भक्क मुझमें बस रहा, में भक्क के मन में बसा ॥ 
३० 
यदि दुष्ट भी भजता अनन्य सुभक्कि को मन में लिये | 
है ठीक निश्चयवान्‌ उसको साधु कहना चाहिये ॥ 
३१ 
वह धमऱ्युत हो शीघ्र शाश्वत शान्ति पाता है यहीं | 
यह सत्य समको भक्त मेरा नष्ट होता है नहीं॥ 
३२ 
पाते परम-पद पार्थ! पाकर आसरा मेरा सभी | 
जो अड़ रहे हैं पाप-गति में, वैश्य वनिता शूद्र. भी ॥ 
३३ 
फिर राज-ऋषि पुण्यात्म ब्राह्मण भक्न की क्या बात है | 
“मेरा भजन कर, तू दुखद नश्वर जगत्‌ में तात है ॥ 


SSS जम 0 227 -a menne ee~ 
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१ स्त्री | “क्योंकि तू इस दुःख के घर नाशवान्‌ जगत्‌ में है, 
इसलिये मेरा भजन कर । 
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घन्सना भव मङ्धक्को मद्याजी मां नमस्छुरु । 
मामेवैष्यसि युक्लैवमात्मानं मत्परायणः ॥ 


5० तत्सदिति श्रीमद्धगवद्दीलासूपनिषत्सु akana योगशास्त्र 


श्रीकृष्णाजूनसंवादे राजविदाराजगुद्ययोगीनास 
नवमोऽध्यायः ॥ & ॥ 


१ 
अनेक ग्रन्थों के देखने का समय न मिले 
तो केव 


ल 
“ीताज्ञान' देखिये a 

शीताज्ञान-गीता का मौलिक ओर रचनात्मक भाष्य हैं | 

सहायता ओर प्रकाश के लिये | 
गीता के पास आना इस भाष्य का ध्येय है | 

प्रकाशक-- 
मानवधर्म कार्यालय, पीषल महादेव, दिल्ली-६ 
मूल्य सम्पूर्ण ग्रन्थ २४) 


,८८८८८८८८८८८८४८८८८-/0-४४४४0000000000000000000000॥00॥,00%0,0॥000॥0॥0॥00॥0॥0ए000 


रामहिं सुमरिय mga रामहिं। 
daa सुनिय रास-गुण-ग्रासदि ॥ 
wi 
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38 
घुमे लगा मन भक् बन, कर' यजन पूजन बन्दना | 
शुभे मिलेगा मत्परायण युक्त आत्मा को बना u 


नेवा अध्याय समाप्त इया ॥ ६ ॥ 


x 


आरतीय संस्कृति, सभ्यता और राष्ट्रीयता का 
सत्य, शिव ओर सुन्दर दशैन-- 
जीवन की कला का ज्ञान, इतिहास, 
शाख, महापुरुषों का मार्ग 
मानवधम सचित्र मासिक पत्र में मिलेगा | 
विशेषांक सहित वार्षिक मूल्य केवल ७) 


सानवधम कार्यालय, पीपल महादेव, दिन्ली-६ 
फोन २६१२४३ 


K 


तिच्य टया दानाचा“ 
१ पूजन । २ मुझमें परायण होकर | 
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श्रीमगवानुबाच-- _ १ 
भूय एव महाबाहो श्रुणु मे परमं वचः। 
यत्तेऽहं - प्रीयमाणाय वत्त्यामि हितकाम्यया LA 
२ | 
न मे विदुः सुरगणाः प्रभवं न महषेयः । 
अहमादिहिं देवानां महर्षीणां च सवशः ॥ 
यो मामजमनादिं च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ । 
असंमूढः स मत्यु सबपापः प्रमनच्यते ॥ 
ुद्विज्ञानमसंमोहः क्षमा सत्यं दमः शमः | 
सुखं दुःखं भवोऽभावो भयं चाभयमेव च ॥ 


जग पेखन तुम देखन हारे । विधि हरि शम्भु नचादनद्दारे ॥ 
as न जानहि ममे तुम्हारा । और तुमहिं को जाननद्दारा ॥ 


सीदास | 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection है | 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


दसवां अध्याय 
श्रीभगवान्‌ ने कहा : ॥ 
मेरे परम शुभ सुन महाबाहो ! वचन अब और भी। 
तू प्रिय मुझे, तुझसे कहुँगा बात हित की मैं सभी ॥ 
उत्पत्ति देव महर्षिगण मेरी न कोई जानते | 
सब भांति इनका आदि हूँ में, यों न ये पहिचानते ॥ 
ु क 
जो जानता मुझको महेश्वर अज अनादि सदैव ही | 
ज्ञानी मनुष्यों में सदा सब पाप से छुटता वही ॥ 
४ - 
नित निश्चयात्मक बुद्धि ज्ञान अमृढ़ता सुख दुःख दम | 
उत्पत्ति लय एवं क्षमा, भय अभय सत्यं सदैव शम ॥ 


oS SES TIT ५८४० ४८ “८0० TT * ** ८0४४ WAA 00 4, 


१ घिभूति-सहित लीला से प्रकर होना 


(०-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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अहिंसा समता तुष्टिस्तपो दानं यशोऽयशः | 

भवन्ति भावा भूतानां मत्त एव पृथाग्बिधाः ॥ 
६ 

q: सप्त पूर्वे चत्वारो मनवस्तथा । 

प्रद्धावा मानसा जाता येषां लोक इमाः प्रजा; ॥ 
७ 

छर्ता विभूति योगं च प्रम यो वेत्ति तत्वतः | 

सो5विकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संशयः ॥ 
प्र 

आहं स्वस्थ प्रभवो मत्तः सर्च प्रवतंते। 

इति मत्वा भजन्ते म युधा भावसमन्विताः ।। 
È 

प्रश्चिता मदुगतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ | 

कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ 


PrP er. AA नली, ~ SSS NAP AAA, 


Say Gd is one God; the eternal God; He begetteth 
not, neitbero,ivafkeroegettiena vicgndytlertedisomot any one 
like unto Him. — QURAN. 
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समता हिंसा तुष्टि सघ एवं अयश यश दान भी | 

उत्पन्न झुझसे प्राशियों के भाव होते हैं सभी ॥ 

3 पाथ सप्त महर्षिजन एवं प्रथम भलु चार भी। 

सप भाव-मानस से हुए, उत्पन्न उनसे जन सभी ॥ 
9 

जो जानता सेरी विभूति, ब योग-शक्ति यथार्थ है । 

संशय नहीं gA वह नर ग्राप्त करता पार्थ है॥ 
फ 

सें जन्मदाता हूँ सभी g प्रबतिंत तात हैं। 

यह जान ज्ञानी भक्त भजते भाव से दिन-रात हैं॥ 
& 


सुझमें लगा कर प्राण मन, करते हुए मेरी कथा । 
करते परस्पर बोध, रमते तुष्ट रहते सबंधा॥ 


ति “>” ललल? ose 


१ संतोष । २ मेरे संकल्प से हुए हैं । 
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१० 


तेषां सततयुक्कानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ । 
ददामि बुद्धियोगं तं येन माञ्ुपयान्ति ते॥ 


११ | 
तेषामेवानुकम्पार्थमहमन्ञानजं तब; । 
नाशयाम्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भास्वता || 

KIA उवाच-- १२ 


परं ब्रह्म परं घाम पवित्रं परमं भवान्‌ । 

पुरुष शाश्वतं दिव्यमादिदेवमजं AF । 
१३ 

आहुस्त्वाृषयः सर्व देवषिर्नारदस्तथा । 

असितो देवलो व्यासः स्वयं चेव ब्रवीषि मे ।॥) 
१४ 

सर्वेमेतद्त मन्ये यन्मां वदसि केशव । 

न हि ते भगवन्व्यक्किं. विदुदेवा न दानवाः ॥ 


. 
~ aaa maa IA 
. 


Sonn, 
~~ 


राम स्वरूप तुम्हार, अगम अगोचर बुद्धि पर | 


श्रविगत अकथ अपार, नेति नेति. नित रिगु कह, Y 
--तुलसी दास 
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१० 


इस भांति होकर युक्त जो नर नित्य भजते प्रीति से | 
मति-योग ऐसा दूँ, मुझे वे पा सकें जिस रीति से॥ 
SRR 

उनके हृदय में बैठ पार्थ ! क्रपार्थ अपने ज्ञान का। 

दीपक जलाकर नाश करता तम सभी अज्ञान का ॥ 

अजन ने कहा-- १२ 

तुम परम-ब्रह्म पवित्र एवं परमधाम अनूप हो। 

हो आदिदेव अजन्म अविनाशी अनन्त स्वरूप हो ॥ 
१३ 

नारद महा मुनि असित देवल व्यास ऋषि कहते यही | 

मुझसे स्वयं भी आप हे जगदीश ! कहते हो वही ॥ 
१४ 

केशव ! कथन सारे तुम्हारे सत्य ही में मानता | 

हे हरि! तुम्हारी व्यक्ति सुर दानव न कोई जानता ॥ 


“ज्र १ कृपा करने के लिये । २ लीलामय स्वरूप, देखिये अध्याय 


3 शोक ६-८ 0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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स्वयमेवात्मनात्मानं वेत्थ त्वं पुरुषोत्तम । 
भूतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥ 
१६ 
वक्त महस्यशेषेश दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 
याभिविंभूतिभिलोंकानिम व्याप्य तिष्ठसि ॥ 
१७ 
कथं विद्यामहं योगिंस्त्वा सदा परिचिन्तयन्‌ | 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्योऽसि भगवन्मया ॥ 
१८ 
विस्तरेणात्मनो योगं विभूतिं च जनार्दन | 
भूयः कथय TAR शृण्वतो नास्ति मेऽमृतम्‌ ॥ 
श्री झगवाचुचाच-— १६ 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 
प्राधान्यत; कुरुश्रेष्ठ नास्त्यन्तो विस्तरस्य मे ।। 


A rene murnar. र 


CECT wv 


सब घट माह रमि रह्मा, बिरल्ला वूके कोय | 
Sh 0, Panini Kanya शो VARR होम 


>- कबीर 
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हे भूतभावन भूतईश्वर देबदेब जगत्पतें । 

तुम आप पुरुषोत्तम स्वयं ही आपको पहिचानते ॥ 
१६ 

RaRa महान्‌ विथूतिया से व्याप्त हो संसार Ñ | 

वे दिव्य आत्म-विभूतियां बतलाइये विस्तार में॥ 
१७ 

चिन्तन सदा करता हुआ केसे तुम्हें पहिचान लूं। 

किन-किन पदार्था में करू चिन्तन तुम्हार जान q ॥ 
१८ 

भगवन्‌ ! कहो निज योग और बिभूतियां विस्तार से। | 

भरता नहीं पन आपकी वाणी सुधामय धार से॥ 

श्रीभगवान्‌ ने कदा SE 

कौन्तेय ! दिव्य विभूतियां मेरी अनन्त अशेष हें। 

अब मैं बताऊँगा तुके जो जो विभूति विशेष हैं॥ 


aos roes ore 

TE so oes 
ed 

जि (च 


५ सब प्राणियों को उत्पन्न करनेवाले । २ सब के ईश्वर । 


nesaat 
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अहमात्मा गुडाकेश सबभूताशयस्थितः | 
अहमादिश्च मध्यं च भूतानामन्त एवं F |l 
| २१ 
आदित्यानामहं विष्णुज्योतिषां रविरंशुमान्‌ | 
मरीचिमरुतामस्मि नचत्राणापह शशी ॥ 
वेदानां सामवेदोऽस्मि देवानामस्मि वासवः | 
इन्द्रियाणां मनश्चास्मि भूतानामस्मि चेतना || 
२३ 
द्राणां शंकरश्रास्मि वित्तेशो यक्षरक्षसाम्‌ | 
वहूनां पावकश्चास्मि मेरुः शिखरिणामहम्‌ ॥ 
२४ 
पुरोधसां च मुख्य मां विद्धि पार्थ बृहस्पतिम्‌ । 
सेनानीनामहं स्कन्दः सरसामस्मि सागरः || 


It is truly the supreme Light, inaccessible and 


unknowable, from which aji ot i 
CC-0, Panini K (१९ 12४॥७६९0७४ए७ their 
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श्रीहरिगीता १७३ विभूतियोग 
Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


में सर्वेजीवों के हृदय भें अन्तरात्मा पार्थ ! हूँ। 

सब प्राणियों का आदि एवं मध्य अन्त यथार्थ हुँ ॥ 
२१ 

आदित्यगण में विष्णु हूँ, सब ज्योति बीच दिनेश हूँ । 

नक्षत्र. में राकेश, प्ररुतों में मरीचि विशेष हॅ ॥ 
X २२ 

में साम वेदों में तथा gaa बीच सुरेन्द्र हूँ। 

में शक्ति चेतन जीव में, मन इन्द्रियों का केन्द्र हूँ॥ 
२३ 

शिव सकल रुद्रों बीच, राक्षस 'यक्ष बीच कुबेर हूँ । 

में अभि वसुओं में, पहाड़ों में पहाड़ सुमेर हूँ॥ 
| . २४ 

मुझको बृहस्पति पार्थ ! मुख्य पुरोहितों में जान तू । 

सेनानियों में स्कन्द, सागर सब सरों में मान तू ॥ 


१ सूर्य। २ चन्द्रमा । ३ सामवेद । ४ सेनापतियों मैं । 
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महषीणां E AATA । 

यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि स्थावराणां हिमालयः ।। 
२६ 

अश्वत्यः सर्वधुक्षाशां देवर्षीणां च नारदः | 

गन्धर्वाणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो झुनिः ॥ 
२७ 

उच्चेश्रवसमश्चानां बिद्धि माममृतोद्भवम्‌ । 

ऐरावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिषस्‌ ॥ 
२५ 

आधुधानामहं बज धेनूनामस्मि कामधुक्‌ | 

प्रजनश्चास्मि कन्दपः सर्पाणामस्मि वासुकिः || 
RE 

अनन्तश्वारिम नागानां वरुणो यादसामहम्‌ | 

पितृशामयमा चास्मि यमः संयमतामहम्‌ ॥ 


Dude 


~ 


Tho Being that is one, sages speak of in many 
_ terms. 


--ऋग्वेद 
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RX 
उथु श्रेष्ठ ऋषियों में, वचन सदा SRR- हूँ । 
सब स्थावरो में गिरि हिमालय, यज्ञ में जप-सार हँ ॥ 
२६ 


छुनि कपिल RA बीच, नारद देव-ऋषियों में कहा । 

गन्धवंगण में चित्ररथ, तरूवर्ग में पीपल महा ॥ 
२७ 

उच्चैःश्रवा सारे हयों में, असृत-जन्य अनूप हूँ। 

में हाथियों में श्रेष्ठ शेरावत, नरों में भूष हूँ।॥ 
२८ 

gås गोओं में, i बीच वासुकि सर्प हँ । 

सैं बज शख्रों में, अजा उत्पत्तिकर कन्दप हुँ ॥ 
२६ 

मैं पितर गण में, अयमा हूँ, नाग-गण में शेष हूँ । 

यम शासकों में, जलचरों में वरुण रूप विशेष हूँ ॥ 


१ घोड़ों । २ श्रस्ुव-मंथन से उत्पन्न | ३ उत्पत्ति का Èg 
४ कामदेव । * नाग और सपं दोनों सपो की अलग-अलग जातियां हैं। . 
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३० 
प्रहादथास्मि देत्यानां कालः कलयतामहस्‌ । 
मृगाणां च मृगेन्द्रोऽहं वैनतेयश्व पक्षिणाम्‌ ॥ 
३१ 
पवनः पवतामस्मि रामः VAJTA | 
भषाणां मकरश्चास्मि स्रोतसामस्मि जाह्नवी ॥ 
३२ 
सर्गाणामादिरन्तश्च॒ मध्यं चेंवाहमजुन । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां वादः प्रवदतामहम्‌ ॥ 
३३ 
अच्राणामकारोऽस्मि इन्द्रः सामासिकस्य च | 
अहमेवाक्षयः कालो धाताहं RANGE: II 


३४ 
मृत्युः  सवहरश्वाहयुद्धवश्व भविष्यताम्‌ । 
कीतिः श्रीर्वाक्च नारीणां स्मृतिमंधा शतिः क्षमा |। 
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But call Him by what name you will; for to those 
who know, He is the‘ possessor of all names. 


—BAHA-ULLAH 
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- Rc 
अहाद देत्यों बीच, संख्या-प्रच्को में काल č | 
मैं RN में गरुड़, पशुओं में मृगेन्द्र विशाल हूँ ॥ 
; ३१ 
गंगा नदों में, शल्न-धारी-वर्ग में में राय हॅ 
में पवन बेगों बीच, मीनों में मकर अभिराम हुँ । 
३३ 
में आदि हूँ मध्यान्त हूँ हे पार्थ! सारे सर्ग का। 
बिद्यागणों में ब्रह्मविद्या, वाद वादी - वर्ग का॥ 
३३ 
सारे समासों बीच इन्द्र, अकार वरण में कहा । 
में काल अक्षय और अजुन विश्वसुख धाता महा ॥ 
३४ 
भै miai मृत्यु) सबका मूल जो होंगे श्रभी | 
तिय वर्ग में मेधा चमा इति कीतिं सुधि श्री वाक्‌ भी ॥ 
१ सिंह। २ बहनेवालोोंमें। इ सृष्टि। ४ बिराट स्वरूप । 
₹ सबका धारण-पोषण करनेवाला । ६ सबका नाश करनेवाला | 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३५ 
बृहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्दसामहस्‌ । 
प्रासानां मागशीषोऽहणृतूतां इंसुमाकरः ॥ 
३६ 
qi छलयतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ | 
जयोऽस्मि व्यवसायोऽस्मि सत्वं सत्त्ववतामह्‌ ।। 
३७ 
gat वासुदेवोऽस्मि पाणडवानां धनंजयः | 
शुनीनामप्यहं व्यासः कवीनामुशना किः ॥ 
३८ 
दण्डो "दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम्‌ । 
` प्रौनं चैवास्मि गुह्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ॥ 
३६ 
यच्चापि सर्वभूतानां बीजं तदहमजुन । 
न तदस्ति बिना यत्स्यान्मया भूतं चराचरम्‌ ॥ 


sors ore 


- 
SPP PD SP जन्‍म १ PSPSPS ST td 


For of all things, He is the Lord and Father and 
Source und the life and power and light and intelligence 
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हूँ साम में में बृहत्साम, बसन्त ऋतुओं में कहा | 
मंगसिर महीनों बीच, गायत्री gad में महा ॥ 
३६ 
तेजस्वियों का तेज हूँ में ओर छलियों में जुआ | 
जय आर निश्चय, सत्व सारे सत्वशीला का हुआ ॥ 
३७ 
मैं auð में वासुदेव व पाण्डवों में पार्थ हूँ। 
मैं घुनिजनों में व्यास, कवियों बीच शुक्र यथाथ हूँ ॥ 
३८ 
शासकों का दण्ड, विजयी की सुनीति प्रधान हूँ। 
मोन युद्या में सदा, मैं ज्ञानियों का ज्ञान हूँ॥ 
३६ ° 
इस भांति प्राणीमात्र का जो चीज है में हूँ सभी | 
मेरे बिना अजुन! चराचर है नहीं कोई कभी ॥ 
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१ जीतनेवालो का जय और निश्चय करनेवालों का निश्चय | 
२ सात्विक भाव । ३ सात्तिक पुरुषों। ४ गुप्त भावों में । 
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नान्तोऽस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतप । 

एष तुद्देशतः AA विभूतेविस्तरो मया ॥ 
४१ 

यद्यद्विभूतिमत्सत्वं श्रीमदूजितमेव T 

तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंड्शसंभवम्‌ ॥ 
४२ 

अथवा बहुनैतेन कि ज्ञातेन तवाजुन। 

विष्टभ्याहमिदं कृत्स्नमेकांशेन स्थितो जगत्‌ ॥ 


ॐ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषश्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे विभूतियोगो 
नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


SD ST tii 


He is the soul of all conscious creatures who 
constitutes all things in this world, those which are 


beyond ०090, reemaeRa}p ai ia within their 
range. —ASWAGOSHA 


श्रीहरिगीता १८१ विभूतियोग 


हे पार्थ ! दिव्य विभूतियां मेरी अनन्त अपार हें | 

कुंछ कह दिये दिग्दर्शनाथ विभूति के विस्तार हैं॥ 
४१ 

जो जो जगत में वस्तु, शक्ति विभूति श्रीसग्पन्न हें | 

वे जान मेरे तेज के ही अंश से उत्पन्न हैं॥ 
Ya 

बिस्तार से क्या काम तुमको जानलो यह सार है। 

इस एक मेरे अंश से व्यापा हुआ संसार है ॥ 


दुसवां अध्याय समाप्त zai 


१ उदाहरण के लिये संखेप में। २ घन-सम्पक्ति से RTE | 
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मदनुग्रहाय परमं शुद्यमध्यात्मसंज्ञितम्‌ । 
qam वचस्तेन मोहोऽयं विगतो मम॥ 
२ 
मवाप्ययो हि. भूतानां श्रृतौ विस्तरशो मया । 
त्वत्तः कप्रलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥ 
३ 
एवमेतद्यथात्थ त्वमात्मानं परमेश्वर । 
द्रष्टुमिच्छामि ते रूपमैश्वरं पुरुषोत्तम |) 
४ 
मन्यसे यदि तच्छक्यं मया द्रष्टुमिति प्रभो । 
योगेश्वर ततो मे त्रं दशयास्मानमव्ययम्‌ ॥ 


जो नहिं देखा नहिं सुना, जो मनहुँ न जा i 
सो सब अद्भुत देखेऊँ, वरणि कवन विधि जाय ॥ 
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ग्यारहवां अध्याय 


अजून ने कहा- 
उपदेश यह अति गुप्त जो तुमने कहा करके दया। 
अध्यात्म विषयक ज्ञान से सब मोह मेरा मिट गया ॥ 


विस्तार से सब सुन लिया उत्पत्ति लयका तत्त है । 

मैंने सुना सब आपका अक्षय अनन्त महत्त्व है ॥ 
३ 

हें आप वेसे आपने जैसा कहा है हे प्रभो। 

में चाहता हूँ देखना ऐश्वयंमय उस रुप को॥ 
४ 

समभे प्रभो यदि आप, में वह देख सकता हूँ सभी | 

तो बह ग्रुझे योगेश ! अव्यय रूप दिखलादो अभी ॥. 
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१ ज्ञान, शक्ति, बल, वीयं और तेजयुक्त । 
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परय मे पाथ रूपाशि शतशोऽथ सहस्रशः । 
नानाविधानि दिव्यानि नानावर्शाक्रतीनि च ॥ 
द 
पश्यादित्यान्वसुन्रुद्रानश्चिनो मरुतस्तथा । 
बहृन्यष्ृष्टपूर्वाणि पश्याश्चर्याश भारत ॥ 
9 
इहैकस्थं जगत्कृत्स्न॑ पश्याद्य सचराचरम्‌ । 
प्रम देहे गुडाकेश यच्चान्यइष्टुमिच्छसि | 
न तु मां शक्यसे द्रष्टुमनेनेंब स्वचक्षुषा । 
दिव्यं ददामि ते चक्षु: पर्य मे योगमेश्वरम्‌ ॥ 
संजय उवाच--- ६ 
एबश्चुक्त्वा ततो राजन्महायोगेश्वरो हरिः । 
दशयामास पार्थाय परमं ENT l 


LEER ODDS 
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he was transfigured before them and his face 
did shine as tho sun and his garments became white as 
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श्रीभगषानू ने कहा -- १ 

हे पार्थ ! देखो दिव्य अनुपम विविध वर्णाक्रार के। 

शत-शत a रूप मेरै भिन्न-भिन्न प्रकार के॥ 
६ 

सब देख भारत ! रुद्र वसु अश्विनि मरुत आदित्य MI 

आश्चर्य देख अनेक अब पहले न देखे जो कभी I 
७ 

इस देह में एकत्र सारा जग चराचर देखले । 

जो और चाहे देखना इसमें बराबर देखले॥ 


८ 


मुझको न अपनी आंख से तुम देख पाओगे कभी । 
में दिव्य देता दृष्टि, देखो योग का बॅभव सभी | 


६ 
संजय ने कहा 


जब पार्थ से श्रीकृष्ण ने इस भाँति हे राजन्‌ ! कहा 
तब ही दिया ऐश्वय-युक्क स्वरूप का दशन महा || 


tarnar rn Annan “**४”४%%*४४” बिक 
0 ०० ०० ००० ००० 

“us oo 
~~ 


१ भांति-भांति के वशं और झआकृतिवाखे | 
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१० 
अनेक्वत्रत्रनयनमनेक्राद्ञ्चुतदशनम्‌ | 
अनेकदिव्याभरणं दिव्यानेकीद्यतायुधय ॥ 

११ 


दिव्यमाल्यास्बरधरं दिव्यगन्धालुलेपनम्‌ | 

सर्वाश्चयमयं देवमनन्तं विश्वतोगुखम्‌ ॥ 
१२ 

दिवि पूर्यसहस्रस्य भवेद्युगपदुत्थिता | 

यदि भाः सदृशी सा स्याङ्कासस्तस्य महात्मनः ॥ 
१३ 

तत्रेकस्थं जगत्कृत्स्नं प्रविभक्कमनेकधा | 

अपश्यद्देवदेवस्य शरीरे पाण्डवस्तदा || 
१४ 

ततः स विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनंजयः । 

प्रणम्य शिरसा देवं कृताञ्जलिरभाषत || 


ST SOT see = TT SNS NSN ISPs n 


लोचन अभिरामा तनु घनश्यामा निज आयुध सुज चारी | 
भूषण वनमाला नयन विशाला शोभा सिंधु खरारी ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya ००॥७०४००तुल्नसी दास 
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१० 
मुख नयन थे उसमें अनेकों ही अनोखा रूप था। 
पृहिने अनेकों दिव्य गहने शख्न-साज अनूप था ॥ 
११ 
सीमा-रहित अद्भुत महा वह विश्वतोमुख रूप था। 
धारण किये अति दिव्य माला वस्त्र गन्ध अनूप था ॥ 
| १२ 
नभ में सहस रवि मिल उदय हों प्रभापुज्ञ महान्‌ हो । 
तब उस महात्मा कान्ति के YA इछ प्रकाश समान हो ॥ 
१३ 
उस देवदेव शरीर में देखा धनंजय ने तभी | 
बांटा विविध विध से जगत्‌ एकत्र उसमें है सभी ॥ 
| १४ 
रोमांच तन में हो उठा आश्चर्य से मानो जगे। 
तब यों धनंजय सिर झुका, कर जोड़ कर कहने लगे ॥ 


E AA AA DODDS eddie /»/*/५/५///”€%**«”””/*“" 


१ प्रकाश का समूह । २ दाथ | 


(८-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


श्रीमद्भगवद्गीता १८८ अध्याय ११ 
Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


AA TO ७ ८८ ७ ७७ ३ ३ ७ ८७७७ ७० ७० ७ (७९७ 
AA 34.8. Hs Fa SOR SEIS MTT हा 


१५ 
पश्यामि देवांस्तव देव देहे 
सर्वास्तथा भूतविशेषसंघान्‌ । 
ब्राणमीशं कमलासनस्थ 
मृषींश्च सर्वानुरगांश्च दिव्यान्‌ | 


अजन उवाच-- 
~v 


१६ 
अनेकवाहदरवक्त्रनेत्र 
पश्यामि त्वां सर्वतो5नन्तरूपम्‌ । 
नान्तं न मध्यं न पुनस्तवादिं 
पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप | 
१७ 
किरीटिनं गदिनं चक्रिणं च 
तेजोराशि सवतो दीसिमन्तम्‌ । 
पश्यामि त्वां दुर्निरीच्यं समन्ता- ` 
दीपानलाकद्युतिमप्रमेयम्‌ । 


कोटिन चतुरानन गौरीशा। अगणित उडुगण रवि रजनीशा | 
सुर मुनि सिद्ध नाग नर किन्नर । चारि प्रकार जीव सचराचर ॥ 
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ST e 


१५ 


अजुन ने कद्दा-- 
भगवन्‌ ! तुम्हारी देह में में देखता सुरगण सभी | 
सें देखता हूँ देव! इसमें प्राणियों का संघ भी ॥ 
शुभ कमल आसन पर इसी में ब्रह्मदेव विराजते | 
इसमें महेश्वर और ऋषीगण, दिव्य पन्नग साजते ॥ 
१६ 
बहु बाहु इसमें हैं अनेकों ही उद्रमय रूप है। 
मुख और आंखें हें अनेकों हरि स्वरूप अनूप हे ॥ 
दिखता न विश्वेश्वर तुम्हारा आदि मध्य न अन्त है । 
में देखता सब ओर छाया विश्वरूप अनन्त है॥ 
१७ 
पहिने मुकुट मज्जुल, गदा, शुभ चक्र धरते आप Gi 
हो तेज-निधि सारी दिशा दैदीप्त करते आप हें ॥ 
तुम दुनिरीच्य महान्‌ अपरम्पार हे भगवान हो । 
सब ओर दिखते दीस अभि दिनेश सम द्युतिवान हो॥ 


EE eh BRD NIT 


१ सप्लुदाय | २ सपं । ३ पेट | ४ देखने में गहन | ९ प्रज्वलित | 
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१८ 
त्वमक्षरं परमं वेदितव्यं 
त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ | 
त्वमव्ययः शाश्चतथमंगोक्ता ' 
सनातनस्त्वं पुरुषो मतो मे ॥ 


१६ 


अनादिमध्यान्तमनन्तवीय- | 
मनन्तवाहं IRRA | 
पश्यामि त्वां दीपूहुताशवकत्र 
स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ ।| 


ve 
~ 


द्यावापृथिव्योरिदमन्तरं हि व्याप्त alga दिशश्च सर्वाः | 
gigi ewi तषेदं लोकत्रयं प्रव्यथितं महात्मन्‌ ॥ 


ट्क - eer AAA NNA IAA IAA 


उद्र मांक सुन अण्डज राया । देखेउ बहु ब्रह्माण्ड निकाया ॥ 
अगणित लोकपाल यम काला | श्रगणित भूधर भूमि विशाला ॥ 
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p 
तुम जानने क योग्य AQAA अपरम्पार हो। 
जगदीश ! सारे विश्व मंडल के तुम्हीं आधार हो॥ 
अव्यय सनातन धमं के रक्षक सदेव महान्‌ हो। 
मेरी समझ से तुम सनातन पुरुप हे भगवान्‌ हो ॥ 


१६ 


नहिं आदि मध्य न अन्त ओर अनन्त बल-भंडार È | 
WI रुपी नेत्र और अपार भुज-विस्तार है ॥ 
प्रज्वलित अग्नि प्रचण्ड मुख में देखता में धर RI 
संसार सारा तप्त अपने' तेज से हरि कर रहे॥ 


«o 


नभ भूमि अन्तर सब दिशा इस रूप से तुम व्यापते । 
यह उग्र अदभुत रूप लखि त्रेलोक्य थरथर कापते ॥ 


त्र 


SII TI YA 


१ दद्दकती हुई । २ तपायमान | 
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अमी हि त्वां सुरसंघा विशन्ति 
केचिङ्घीताः प्राञ्जलयो गृणन्ति | 
स्वस्तीत्युक्त्वा महषिंसिद्भसंघाः 
स्तुवन्ति त्वां स्तुतिभिः पुष्कलाभिः || 
२२ 
रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या 
विशवेऽश्चिनो मरुतश्चोष्मपाश्च । 


गन्धबयचासुरसिद्धसंघा 
वीक्षन्ते त्वां विस्मिताश्चेष सर्वे || 
२३ 
रूपं महत्ते gA 
महाबाहो बहुबाहूरुपादम्‌ | 


बहूदरं बहुदंष्ट्राकरालं 
दृष्टा लोकाः प्रव्यथितास्तथाहम्‌ ॥ 


न 2722272227: ४५५ or Ee Daa 
DE LEANE अर जी सजी न 


विश्वरूप रघुवंश मणि, करहु वचन विश्वास | 
लोक कल्पना वेद कह, भ्रंग-अंग प्रति जास ॥ 
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२१ ; 
ये आप ही में देव-इन्द प्रवेश करते जा रहे। 
डरते हुए कर जोड़ जय-जय देव शब्द सुना रहे ॥ 
सब सिद्ध-संघ महपिंगण भी स्वस्ति कहते आ रहे । 
पढ़ कर विविध विध स्तोत्र स्वामिन्‌ आपके गुण गा रहे ॥ 
२२ 
सब रुद्रगण आदित्य वसु हैं साध्यगण सारे खडे | 
सब पितर विश्वेदेव अश्विनि और सिद्ध बढे - बड़े ॥ 
गन्धवंगण राक्षस मरुत समुदाय एवं यक्ष भी। 
` मन में चकित होकर हरे! बे देखते तुमको सभी॥ 
; za 
बहु नेत्र मुखवाला महाबाहो ! स्वरूप अपार हे | 
आखों तथा पेरों व जंघा का बड़ा विस्तार हे ॥ 
बहु उदर इसमें, ओर बहु विकराल डाढ़ें हैं महा | 
भयभीत इसको देख सब हैं भय मुझे भी हो रहा || 


nmas ae 
७ 


१ कल्याण हो । २ श्रनेक सुखों और नेत्रॉवाला | 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


श्रीमद्भगब द्वीती १८% By SlddhggigeGangotri Gyaan koema ११ 


नभःस्पृशं दीप्तमनेकवणं 
व्यात्ताननं दीप्विशालनेत्रम्‌ । 
a हि त्वा प्रव्यथितान्तरात्मा 
रतिं न विन्दामि शमं च विष्णो॥ 
२५ 
ढदेष्टाकराजानि च ते मुखानि 
wa कालानलसन्निभानि | 
2] क्‌ a 
दिशो न जाने न लभे च शम॑ 
प्रसीद देवेश जगन्निबास ॥ 
२६ 
भक A A 
अमी च त्वां aa पुत्राः सवे सहेवावनिपालसंधः । 
भीष्मो द्रोणः प्रतपुत्रस्तथासो सहास्मदीयेरपि योधमुख्येः ॥ 


अछा 
पद पाताल सीस रज धामा । श्रपर लोक भ्रंग श्रेंग विश्वामा ॥ 


भूकुटि विलास भयंकर काला। नयन दिवाकर कच घन माला N 
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यह गगनचुंदी जगमगाता हरि ! अनेकों रंग का | 
आंखें बड़ी बलती, खुला मुख भी अनोखे ढंग का ॥ 
यह देख ऐसा रूप में मन में हरे! घबरा रहा | 
नहिं घैय्य धर पाता, न भगवन्‌ ! शान्ति भी मैं पा रहा ॥ 
२५ 
डाढ़ें भयंकर देख पड़ता सुख महाविकराल है | 
मानो धधकती यह प्रलय-पावक प्रचण्ड विशाल है ॥ 
सुख हे न ऐसे “देख मुख भूला दिशायें भी सभी | 
देवेश ! जग-आधार ! हे भगवन्‌ ! करो करुणा अभी ॥ 
२६ ' | 
श॒तरष्ट्रसुत सब साथ उनके ये gaga भी । 
श्री भीष्म द्रोणाचाय कणं प्रधान अपने भट सभी॥ 


१ आकाश से भिडा हुआ। र प्रलयकाल की श्राग। 


Y 
#प्रलयकाल की अभि, के सम्‌ [न युल को देखकर | Collection. 
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८ २७ ण 
qa ते त्वरमाणा विशन्ति 
दंष्राकरालानि भयानकानि | 
केचिद्विलग्ना दशनान्तरेषु 
संदश्यन्ते चूरशितेरुत्तमाङ्गंः ॥ 
२८ 
यथा नदीनां बहवोऽम्बुवेगाः समुद्रसेवामिम्रुखा द्रवन्ति | 
तथा तवामी नरलोकवीरा विशन्ति बक्त्राण्यभिविज्वलन्ति ॥ 
२६ 
यथा प्रदीप्तं ज्वलनं पतङ्गा विशन्ति नाशाय समृद्भवेगाः | 
तेव नाशाय बिशन्ति लोकास्तवापि वक्त्राणि समृद्भवेगाः॥ 
३० 
लेलिह्यसे ग्रसमानः समन्ता- 
हलोकान्समग्रान्वदनैज्वेलाद्भिः । 
तेजोभिरापूयं जगत्समग्रं 
भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णो I 


rere 
e ब्लड 


gaT लोभ जम दसन कराला। माया हास बाहु दिगपाला ॥ 
भ्रानन श्रनल श्रम्बुपति जीहा। उतपति पालन प्रलय समीहा ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection — तुलसीदास 
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E 


५9 
विकराल डाढ़ों युत भयानक आपके सुख में RI 
अतिवेग से सब दौड़ते जाते थड़ाधड़ हैं भरे ॥ 
ये दिख रहे कुछ दांतं में लटके हुए रण-शूर हैं। 
इस डाढ़ में पिस कर अभी जिनके हुए शिर चूर हैं ॥ 
२८ 
जिस भांति बहु सरिता-प्रवाह समुद्र प्रति जाते बहे । 


ऐसे तुम्हारे ज्वाल-सुख में वेग से नर जा रहे॥ 
२६ 


जिस भांति जलती ज्वाल में जाते पतङ्ग वेग से | 

यों मृत्यु हित ये नर, सुखों में आपके जाते धसे॥ 
३० 

सब ओर से इस ज्वालमय मुख में नरों को धर रहे | 

देवेश ! रसना चाटते भक्षण सभी का कर रहे॥ 

विष्णो ! प्रभाएँ आपकी अति उग्र जग में छा रहीं | 

निज तेज से संसार सारा ही सुरेश! तपा w il 


RN डड डड 
v 


१ डाढोंवाले विकराल भयंकर मुखों में । 
(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३१ 
आख्याहि मे को भवानुग्ररूपो 
नमोऽस्तु ते देववर प्रसीद्‌ | 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमाद्यं 
न हि प्रजानामि तव प्रवृत्तिम्‌ ॥ 


श्रीभगवाजुवाच-- २२ 
कालोऽस्मि लोकक्षयकृत्प्रबृद्धो 
लोकान्समाहतुमिह प्रवृत्तः । 
ऋतेऽपि त्वां न भविष्यन्ति सवं 
येऽवस्थिताः प्रत्यनीकेषु योधाः I 
३३ 
तस्मात्त्वमुत्तिष्ठ यशो लभस्व 
जित्वा शत्रून्भुडूच्च राज्यं समद्धस्‌। 
मरयेवेते निहताः  पूर्वमेव 
निमित्तमात्रं भव सव्यसाचिन्‌ ॥ 


2 2 Be १... > EINE. 
करउ विचार बहोरि बहोरी। मोह कलिल ब्यापित मति मोरी ॥ 


उभय घरी महेँ में सब देखा। मयउ भ्रमित मम मोह विसेषा ॥ 
- (७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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३१ 
तुम उग्र अद्भुत रूपधारी कौन हो बतलाइये | 
हे देवदेव ! नमामि देव ! प्रसन्न अब हो जाइये.॥ 
तुम कोन आदि स्वरूप हो, यह जानना मैं चाहता | 
कुछ भी न RA आपकी इस दिव्य करनी का पता ॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कद्दा-- ३८ 
में काल हूँ सब लोक-नाशक उग्र अपने को किये | 
आया यहाँ संसार का संहार करने के RA II 
तू हो न हो तो भी धनंजय ! देख तेरे बिन लडे । 
ये नष्ट होंगे वीखर योधा बड़े सब जो खडे ॥ 
३३ 
अतएव उठ रिपुदल-विजय कर, प्राप्त कर सम्मान को | 
फिर भोग इस धन-धान्य से परिपूण राज्य महान्‌ को ॥ 
हे पार्थ! मैंने वीर ये सब मार पहिले ही दिये। 
आगे बढ़े तुम युद्ध में बस नाम करने के लिये॥ 


१ केवल निमित्तमात्र बन | 


(८-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च 

कणं तथान्यानपि योधवीरान्‌ । 
प्रया, हतास्त्वं जहि मा व्यथिष्ठा 

युध्यस्व जेतासि रणे सपत्नान्‌ ।) 


संजय उबाच-- ३५ 
एतच्छुत्वा वचनं केशवस्य 
कृताञ्ञलिर्वेपमानः किरीटी | 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्णं 
सगद्गदं भीतभीतः प्रणम्य ॥ 
अर्जुन उवाच-- ३६ 
स्थाने हृषीकेश तब प्रकीर्त्या 
जगत्महुष्यत्यनुरज्यते च। 
रक्षांसि भीतानि दिशो द्रवन्ति 
सवें नमस्यन्ति च सिद्धसंघाः ॥ 


'फनयनपन मा dao kf 2 UA 


asa नयन पुलकित कर जोरी | कीन्हीं बहु विधि विनय बहोरी ॥ 


तुलसीदास 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३४ 
थे भीष्म द्रोण तथा जयद्रथ कण योद्धा और मी | 
जो वीरवर हैं मार पहिले ही दिये मेंने सभी ।॥ 
अब मार इन मारे हुओं को, वीरवर ! व्याकुल न हो। 
कर युद्ध रण में शत्रुओं को पार्थ ! जीतेगा अहो ॥ 
संजय ने कहा-- २६ 

तब gge पाथ सुन केशव-कथन इस रीति से। 
अपने उभय कर जोड़ कर कँपते हुए भयभीत से॥ 
नमते इए, गद्गदू गले से, ओर भी डरते हुए। 
श्रीकृष्ण से बोले वचन यों वन्दना करते हुए ॥ 


अर्जन ने कहा-- २९ 
होता जगत्‌ sge हर्षित आपका कीतन किये । 


सब भागते राक्षस दिशाओं में तुम्हारा भय लिये ॥ 
नमता तुम्हें सब सिद्ध-संघ सुरेश ! बारम्बार है। 
हे हृषीकेश ! समस्त ये उनका उचित व्यवहार है ॥ 


MNS Ss EE यम मात न य 


à 
१ हाथ | २ नमस्कार करता है | 


(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३७ 
कस्माच ते न नमेरन्महात्मन्‌ 
गरीयसे ब्रह्मणोऽप्यादिकत्रे | 
अनन्त देवेश जगन्निवास 
त्वमक्षरं सदसत्तत्परं यत्‌ ॥ 
३८ 
त्वमादिदेवः पुरुषः WT- 
स्त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ | 
वेत्तासि वेद्यं च परं च धाम 
त्वया ततं विश्वमनन्तरूप LA 
= 
वायुयमो5भ्रिवरुणः शशाङूः 
IMRE प्रपितामहश्च । 
नमो नमस्तेऽस्तु सहस्रकृत्वः 
पुनश्च भूयोऽपि नमो नमस्ते ॥ 


जय राम रमारमनं समनं । भव ताप भयाकुल पाहि जनम्‌ ॥ 
प्रवधेस सुरेस रमेस विभो । सरनागत भाँगत पाहि प्रभो ॥ 
(८-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. — तुलसीदास 


श्रीहरिगीता?9४०0५ By Slddhantg, gGangotri auna 
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३७ 
तुम ब्रह्म के भी आदिकारण और उनसे श्रेष्ठ हो। 
फिर हे महात्मन ! आपकी यों बन्दना केसे न हो॥ 
संसार के आधार हो, हे देवदेव ! अनन्त हो। 
तुम सत्‌, असत्‌ इनसे परे अक्षर तुम्हीं भगवन्त हो ॥ 


= 


35 
भगवन्‌ ! पुरातन पुरुष हो तुम विश्व के आधार हो | | 
हो आदिदेव . तयैव उत्तम धाम अपरम्पार हो l 
ज्ञाता तुम्हीं हो जानने के योग्य भी भगवन्त A | 
संसार में व्यापे हुए हो देवदेव! अनन्त हो॥ 
३६ 
तुम वायु यम पावक वरुण एबं तुम्हीं राकेश हो । 
ब्रह्मा तथा उनके पिता भी आप ही अखिलेश हो ॥ 
हे देवदेव ! प्रणाम देव ! प्रणाम सहसा बार हो । 
फिर फिर प्रणाम ! प्रणाम ! नाथ प्रणाम ! MAR हो ॥ 
EN aa य न्य नननललालाला 


१ आदि कर्ता | २ जाननेबाले । ३ चन्द्रमा । 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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४० 
नमः पुरस्तादश्र पृष्ठतस्ते 
नमोऽस्तु ते सरबत एव सर्वे । 
अनन्तवीर्यामितविक्रमस्त्वं 
सर्व समाप्नोषि ततोऽस्ति सवः ॥ 
४१ 


सखेति मत्वा प्रसभं यढुक्क हे क्रण्ण हे यादव हे सखेति । 
अजानता महिमानं तवेदं मया प्रमादात्प्रणयेन वापि ॥ 
४२ 
c A 
यश्वावहासाथमसत्कृतो5सि 
विहारशय्यासनभो जने पु | 
एकोऽथवाप्यच्युत qaaa 
IAA त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥ 


तब नाम जपामि नमामि हरी | भय रोग महामद मान श्ररी । 


गुनसील कृपा परमायतनं | प्रणमामि निरन्तर श्रीरमनं ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection.” तुलसीदास 
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ya 
सानन्द aga और पीछे से प्रणाम सुरेश | हो। 
हरि बार-बार प्रणाम चारों ओर से सर्वेश! हो ॥ 
है बीव्यं शोव्य अनन्त, बलधारी अतुल बलवन्त हो | 
व्यापे हुए सबमें इसी से 'सब' हे भगवन्त | हो ॥ 
४१ 


तुमको समझ अपना सखा जाने बिना महिमा महा । 

यादव ! सखा ! हे कृष्ण ! प्यार प्रमाद या हठ से कहा ॥ 
४२ 

अच्युत ! हँसाने के लिये आहार ओर विहार Ñ | 

सोते अकेले बैठते सबमें किसी व्यवहार में॥ 

सबकी चमा में मांगता जो कुछ हुआ अपराध हो | 

संसार में तुम अतुल अपरम्पार और अगाध हो॥ 


वि न त म तल ८-० PTO EC CT ed 


१ अनन्त सामथ्यं और पराक्रम | 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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a 


ya 
पितासि लोकस्य चराचरस्य 

त्वमस्य पूज्यश्च गुरुगरीयान्‌ | 
न त्वस्समोऽस्त्यभ्यधिकः कुतोऽन्यो 

लोक्त्रयेऽप्यप्रतिमप्रभाव ॥ 

४४ 

तस्मात्मणम्प प्रणिधाय कायं 

प्रसादये त्वामहमीशमीड्यम्‌ । 
पितेव पुत्रस्य सखेव सख्युः 

प्रियः ग्रियायाहसि देव सोढुम्‌ ॥ 


oo 


४५ 
अदष्टपूष हृषितोऽस्मि दृष्टा 
भयेन च प्रव्यथितं मनो मे । 
तदेव मे दशय देव रूपं 
प्रसीद देवेश जगन्निवास LA 


मुनि मानस पंकज भृङ्ग भजे। रघुबीर महा रनघीर भजे ॥ 
रघुनन्द तिकन्दय दन्दधनं। महिपाल बिलोकय दीन जनं ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. ---तुलसी दास 
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सारे चराचर के पिता हैं आप जग - आधार हैं। 

हैं आप गुरुओं के गुरु अति पूज्य अपरम्पार हैं॥ 

लोक्य में तुमसा प्रभो ! कोई कहीं भी है नहीं । 

अनुपम अतुल्य प्रभाव बढ़कर कोन फिर होगा कहीं ॥ 


४४ 
इस हेतु वन्दन-योग्य ईश ! शरीर चरणों किये । 
में आपको करता प्रणाम प्रसन्न करने के लिये॥ 
»ज्यों तात ga के, प्रिय प्रिया के, मित्र सहचर अथ हैं । 
पराध मेरा आप त्याही सहन हेतु समथ हें ॥ 
४५ 
यह रूप भगवन्‌ ! देखकर, पहले न जो देखा कभी | 
हर्षित हुआ में किन्तु भय से है विकल भी मन अभी ॥ 
देवेश ! विश्वाधार ! देव ! प्रसन्न अब हो जाइये । 
हे नाथ! पहला रूप ही अपना से दिखलाइये ॥ 


जैसे पिता पुत्र के, प्रिय प्रिया के और मित्र मित्र के अपराध 


समा करता हैं, ऐसे ही आप मेरे लिये दें । 
0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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४६ 

किरीटिनं गदिनं चक्रहस्त- 
मिच्छामि त्वां द्रष्टुमहं तथेव । 

तेने रूपेण चतुभुजेन 
सहस्रबाहो भत्र विश्वमूर्त ॥ 
भ्रीभगवानुचा च— ४४ 

पया प्रसन्नेन तवाजुनेदं 
रूपं परं ` दशितमात्मयोगात्‌ | 

तेजोमयं विश्वमनन्तमाद्यं 
यन्मे त्वदन्येन न IA ॥ 

४८ | 

न वेदयक्ञाभ्ययनेने दानैः 
ने च क्रियाभिने तपोमिस्मरै; | 

एवंरूपः शक्य अहं नृलोके 
द्रष्टु त्वदन्येन कुरुप्रवीर ॥ 


msnen 9५0 0 ७०० 1९0 ७७० १५० १० ०५० ६१०७ ०० ९७९ » 
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देखि चरित यह सो प्रभुताई | 
agma देह दृशा बिसराई॥ _ 
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४६ 
में चाहता हूँ देखना तुमको ggr धारण किये | 
हे सहसबाहो ! शुभ करों में चक्र और गदा लिये | 
हे विश्वमृर्त ! फिर धुके वह सोम्य दशन दीजिये। 
चह ही चतुभुज रूप हे देवेश! अपना कीजिये॥ 
श्रीभगवानू ने कहा -- zs 
हे पाथं ! परम प्रसन्न हो तुझ पर अनुग्रह-भाव À 
मैंने दिखाया विश्वरूप महान योगप्रभाव से॥ 
यह परम तेजोमय विराट्‌ अनन्त आदि अनूप È 
तेरे सिवा देखा किसी ने भी नहीं यह रूप है॥ 
४८ 
हे कुरु-प्रवीर ! न वेद से, स्वाध्याय, यज्ञ न दान से | 
दिखता नहीं में उग्र तप या क्रिया कर्म विधान से॥ 
मेरा विराटू स्वरूप इस नर-लोक में अजुन ! कहीं । 
अतिरिक्त तेरे ओर कोई देख सकता है नहीं॥ 


eee 
x ee 


१ हजार सुजाओंवाले | २ द्वाथों में। ३ अध्ययन । 
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४६ 

मा ते व्यथा मा च विमूढभावो दष्टा रूपं घोरमीदङममेदम्‌ । 

व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त्वं तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ॥ 

संजय उवाच-- xo 
७ ७ ७ ९ 

इत्यजुनं वासुदेवस्तथोक्त्वा स्वकं रूपं दशेयामास भूयः | 

आश्वासयामास च भीतमेनं भूत्वा पुनः सोम्यवपुमहात्मा ॥ 


ANA उचाच-- «१ 


दृष्टोदं मालुष॑ रूपं तव सौम्यं जनादन | 
इदानीमस्मि संवृत्तः सचेताः प्रकृति गतः ॥ 
LEELLE LE T Lii taaa x3 

6९. ५ a 
सुदुदशमिदं रूपं दृष्टवानसि यन्मम। 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दशनकाङ्क्तिणः ॥ 


३ 


० NA X 
नाहे वेदन तपसा न दानेन न चेज्यया। 
शक्य एवंविधो zg इष्टवानसि मां यथा ॥ 


उमा जोग जप दान तप नामा ब्रत मख नेम | 
राम कृपा नदिं करहि तस जस निष्केवल प्रेम ॥ 


— स 
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४६ 
यह घोर-रूप निहार कर मत मूढ़ और अधीर हो! 
फिर रूप पहला देख, भय तज तुष्ट मन में बीर हो |! 
संजय ने कहा -- ka 
यों कह, दिखाया रूप अपना सोम्य तन फिर धर लिया । 
भगवान ने भयभीत व्याकुल पाथं को धीरज दिया ॥ 
aaa ने कहा xt 
यह सोम्य नर-तन देख भगवन्‌ ! मन ठिकाने आ गया | 
जिस भांति पहले था वही अपनी अवस्था पा गया ॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कहा x3 
हे पाथं ! दुलभ रूप यह जिसके अभी दशन किये । 
सुर भी तरसते हैं इसी की लालसा मन में लिये ॥ 

५३ 
दिखता न में तप, दान अथवा यज्ञ, वेदों से कहीं । : 


देखा जिसे तूने उसे नर देख पाते हैं नहीं ॥ 


१ विकराल रूप | २ अति शान्त | 
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em छ, QO 
भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधो5जुन | 
जञातुं द्रष्टं च तत्त्वेन प्रवेष्टुं च परंतप ॥ 
१७ 
5 r 
मत्कमंकून्मत्परमो  मद्धक्ः सङ्गवजितः | 
निर्वेरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पाण्डव ॥ 
३ तत्सदिति श्रीमद्वगवद्रीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 


योराशास्त्रे श्रीकृष्णाजैनसंवादे विश्वरूपद्शंनयोगो 
नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११ H 


मानवधर्म 
आध्यात्मिक राष्ट्रीय प्रगतिशील 
mA A: सचित्र मासिक पत्र 


सत्य कहां "ययात वा तोहि, शुचि सेवक मम प्रान प्रिय । 
अस विचारि भजु मोहि, परिहरि आस भरोस सब || 
— तुलसी दास 
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हे पार्थ! एक अनन्य मेरी भक्ति से सम्भव सभी | 

#यह ज्ञान, दर्शन, और मुभमें तत्त जान प्रवेश भी ॥ 
Yy ; 

मेरे लिये जो man, नित्य मत्पर, भङ्ग है । 

पाता मुझे वह जो सभी से वेस्हीन विकत है॥ 


ग्यारहवां श्रध्याय समाप्त हुआ । 


मानवधमं कार्यालय 


पीपल महादेव देहली | 
Dr. Om P. Agrawal 
HOMOEOPATH, 
‘ALOK 


HAPUR Distt. Meerut U.P. 


#तस्व से जानने का ज्ञान, मेरा प्रस्य दर्शन अर मुझे प्राप्त करना 
FAFA भक्ति पह akaa Mahaivie/fam/d Collection. 
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AJA उवाच-- १ 


~ 


एवं सततयुक्का ये amal पर्युपासते । 

ये चाप्यन्षरमव्यङ्ग तेषां के योगवित्तमाः | 
श्री भगवानुवाच 3 

प्रय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्का उपासते | 

ASA परयोपेतास्ते मे graa मताः ॥ 
३ 

ये त्वक्षरमनिद्श्यमव्यक्क पर्युपासते | 

सत्रगमचिन्त्य च कूटस्थमचलं धुवम्‌ ॥ 
४ 

संनियस्येन्ट्रि्रामं सर्वत्र समबुद्धयः | 

ते प्राप्नुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रताः ॥ 


RRR SM 
तिन्हते पुनि मोहि प्रिय निज दासा | जेहि गति मोरिन दूसरि आसा ॥ 
YA पुनि सत्य कहाँ तोहि पांहो | मोहि सेवक सम प्रिय कोड नाहीं ॥ 
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अजेन ने कदहा-- 

` ञब्यक्क को भजते कि/जो धरते तुम्हारा ध्यान हैं। 

इन योगियों में योगबेत्ता कोन श्रेष्ठ महान हें ॥ 

श्रीभगवान्‌ ने कहा-- 

कहता उन्हें मैं श्रेष्ठ p चित्त जो धरते सदा | 

जो युक्न हो श्रद्धा - सहित मेरा भजन करते सदा ॥ 
३ 

HAT, अचर, अनिर्देश्य, अचिन्त्य GA स्वरूप को । 

भजते अचल, कूटस्थ, उत्तम सर्वव्यापी रूप को ॥ 
y 

सब इन्द्रियाँ साधे सदा समबुद्धि ही धरते इए । 


पाते ga वे पाथ प्राणीमात्र हित करते हुए ॥ 
हि 40 SSE स्य 


१ निराकार | २ सच्चिदानन्द घन ब्रह्म । ३ अकथनीय । ४ मन 
बुद्धि से FE, Pai KA MARRA bya Collection. 
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X 
क्र शोऽथिकतरस्तेषामव्यङ्गासक्गचेतसाम्‌ । 
अव्यक्ना हि गतिदुःखं देहवद्भिरवाप्यते H 
६ 
ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि, संन्यस्य मत्पराः | 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त. उपासते ॥ 


७ 


तेषामहं ag मृत्युसंसारसागरात्‌ । 

भवामि नचिरात्पार्थ मय्यावेशितचेतसाम्‌ l 
८ 

Tà मन आधत्स्व मयि बुद्धि निवेशय | 

निवसिष्यसि मय्येव अत ऊध्वं न संशयः ॥ 
६ 

अथ चित्तं समाधातु' न शक्नोषि मयि स्थिरम्‌ | 

अभ्यासयोगेन ततो मामिच्छाप्तु धनंजय ॥ 


पुरुष नपु सक नारि नर, जीव चराचर कोइ। 
shi लव Panini BATA Ma Waua ॥ 


— तुलसीदास 
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X 
अब्पक्क में आसक्त जो होता उन्हें अति ET है । 
पाता पुरुष यह गति, सहन करके विपत्ति विशेष है ॥ 
६ 
A मत्परायण कर्म सब अर्पण सुके करते हुए । 
भजते सदैव अनन्य मन से ध्यान जो धरते हुए॥ 
७ 
g लगाते चित्त उनका शीघ्र कर उद्धार a 
इस मृत्युमय संसार से बेड़ा लगाता पार सें ॥ 
८ 
मुझमें लगाले मन, सुभी में बुद्धि को रख सब कहीं! 
मुझमें मिलेगा फिर तभी इसमें कभी संशय नहीं ॥ 
& 
मुझमें धनंजय ! जो न ठीक प्रकार मन पाओ बसा । 
अस्यास-योग प्रयत्न से मेरी सगालो लालसा ॥ 


१ अभ्यास रूप योग द्वारा a? इच्छा । 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१० 

अभ्यासेऽप्यसमथोऽसि मत्कर्मपरमो भव | 

मदर्थमपि कर्माणि कुंवन्सिद्धिमवाप्स्यसि || 
११ 

iia कतु मद्योगमाश्रितः | 

सर्वकमफलत्यागं ततः कुरु यतात्मवान्‌ ॥ 
१२ 

श्रयो हि ज्ञानमभ्यासाउ्ज्ञानाद्थानं विशिष्यते | 

ध्यानात्कमफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌ ॥ 
१३ 

अद्वेष्टा सर्वभूतानां मैत्रः करुण एव च | 

AAA निरहंकारः समदुःखसुखः चमी ॥ 
१४ 

संतुष्टः सततं योगी यतात्मा दढनिश्चयः | 


मय्यपिंतमनोबुद्वियो मङ्कक्गः स मे प्रियः ॥ 


WA काम मम नाम परायण | शान्ति विरति विनती झुदितायन ॥ 


शम दम नियम तीति दि डोज Rh त हाहि बोलहिं ॥ 
तुलसीदास 


Wa ट्ट 
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१० 
अभ्यास भी होता नहीं तो कर्म कर मेरे लिये। 
#सब सिद्धि होगी कर्म भी मेरे लिये अजुन ! किये ॥ 
११ 
यह भी न हो तब आसरा मेरा लिये कर योग ही | 
कर चित्त-संयम कर्म फल के त्याग सारे भोग ही ॥ 
क कर 
अभ्यास-पथ से ज्ञान उत्तम, ज्ञान से गुरु ध्यान है | 
गुरु ध्यान से फल-त्याग, करता त्याग शान्ति प्रदान है ॥ 
१३ 
बिन हेप, सारे प्राणियों का मित्र, करुणावान्‌ हो । 
सम दुःख सुख में मद न ममता, चमा शील महान हो ॥ 
१४ 
जो तुष्ट नित मन बुद्धि से मुझमें हुआ आसङ्ग È | 
az निश्चयी है संयमी प्यारा मुझे वह भक्त है॥ 


कतार 


d 


#मेरे लिये कर्म करता हुआ भी सिद्धि को प्राप्त होगा । १ श्रेष्ठ । 
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१४ 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । 
हर्पमषेभयोद्वगैमुक्को यः स च मे प्रियः॥ 
१६ 
अनपेच्चः शुचिदक्ष उदासीनो गतव्यथः | 
सर्वारम्भपरित्यागी यो मद्धक्ः स मे प्रियः ॥ 
१७ 
यो न हष्यति न द्वेष्टि न शोचति न कांक्षाति 
शुभाशुभपरित्यागी भक्गिमान्यः स मे प्रियः ॥ 
१८ 
समः शत्रो च मित्रे च तथा मानापमानयोः 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः agafa: ॥ 
१६ 
तुल्यनिन्दास्तुति्मौनी संतुष्टो येन केनचित्‌ । 
अनिकेतः स्थिरमतिमक्गिमान्मे प्रियो नरः ॥ 


सम भ्रभूत रिपु विष. विरागी | लोभामषं हषं भय त्यागी ॥ 


`A 
वर न हिमद्द काना RIR VEVE ARRIT ॥ 
अनारम्भ अनिकेत अमानी | श्रनघ श्ररोष दक्ष विज्ञानी--तुलसी दास 


AS 
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१५ 

पाते न जिससे क्लेश जन, उनसे न पाता आप ही | 

भय क्रोध हर्ष विपाद बिन प्यारा मुझे है जन वही ॥ 
१६ 

जो शुचि उदासी दच है जिसको न दुःख वाधा रही । 

इच्छा-रहित, आरम्भ-त्यागी भक्त प्रिय सुझको वही ॥ 
१७ 

करता न द्वेष न हर्ष जो विन शोक है बिन कामना | 

त्यागे शुभाशुभ फल वही है भक्त प्रिय मुझको घना ॥ 
१८ 

सम शत्रु मित्रों से सदा अपमान मान समान है । 

शीतोष्ण सुख दुख सम जिसे आसक्ति बिन मतिमान है॥ 
१६ 

निन्दा प्रशंसा सम जिसे, मौनी सदा सन्तुष्ट ही । 

अनिकेत निश्चल बुद्धिमय प्रिय मक्क है मुझको वही ॥ 

Me 


१ पवित्र | २ पक्षपात रहित | ३ चतुर | ४ सदी गर्मी दुःखादिक | 


४ जो विषयों में निवास नहीं करता । 
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ये तु धर्म्यामृतमिदं यथोक्क पर्यपासते | 
श्रदधाना मत्परमा भक्कास्ते$तीव मे प्रिया) ॥ 


३% तत्सदिति श्रीमद्धगवद्गीतासूपत्तिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुनसंवादे भक्तियोगो नाम 
द्वादशोऽध्यायः ॥१२॥ 


उपनिषटु-ज्ञान खण्ड १ 
ईशोपनिषद्‌ का रचनात्मक भाष्य 
मन्त्र, कावता, सरल अथ आर व्याख्या साहत 
; भाष्यकार 
व्याख्यानवाचस्पति श्री म० दीनानाथ भार्गव दिनेश 
मननीय मौलिक व्यावहारिक सरल भाष्य मूल्य १) 


सत्यनारायण की कथा 
मूल तथा पद्यानुवाद 
आनन्दपूण रोचक, कथा कहने और सुनने के लिये | पूजा-बिधि 
गणेश, गौरी, कलश नवग्रह-पूजा आदि मन्त्रों के हिन्दी- 
पद्यानुबाद-सहित । मूल्य केवल ७५ नये पेसे 


कोमल चित दीनन पर दाया । मन वच क्रम मम भक्त श्रमाया ॥ 


सबहि मानप्रद श्रापु अ्रमानी । भरत प्राण सम मम ते प्रानी ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection.” तुलसीदास 
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व्य का 


pomera 


०० 
जो मत्परायण इस अमृत-मय धर्म में AGE हें। 
वे नित्य श्रद्धावान जन मेरे परम प्रिय भक्त है | 


बारहवां अध्याय समाप्त हुआ URRUN 


शुग-निर्माता महापुरुष 


रचनात्मक शक्तियों का सजन करनेवाले स्वतन्त्रता संग्राम के 
बीर बिजेताओं के चरित्र ओर महान काय 
मूल्य केबल १) रुपया 


अपना अपना राग है 


$s मूल y NN 
लात हृदयस्पर्शी मनोरंजक कहानियाँ | ल्य ५० नये पैसे 


A c 
दैनिक प्राथना za 
नित्य पाठ करने के लिये सरस, सरल, आध्यात्मिक प्रार्थेनाये, 
भजन ओर कीतेन । मूल्य २५ नये पैसे 
लेखक-- AA 
व्याख्यानवाचस्पति श्री म० दीनानाथ भार्गव दिनेश 


>>>: 


१ गीता का यह धर्म भ्रमृत के समान है । 
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त्रयो दशोऽध्यायः 
प्री भगवा नुवा च-- १ 
इदं शरीरं कोन्तेय चेत्रमित्यमिधीयते | 
एतद्यो वेत्ति त प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तद्विदः ॥ 
G 
Jai चापि मां विद्धि a भारत । 
चेत्रक्षेत्रज्ञयोज्ञानं यत्तज्ज्ञानं मतं मम ॥ 
७ 
TA यच्च याइक्च यद्विकारि यतश्च यत्‌ । 
सच यो यत्प्रभावश्च तत्समासेन मे शृणु ॥ 
६ 
ऋषिभिवहुधा गीतं छन्दोभिविविधेः पृथक्‌ | 
त्रह्मतत्रपदेश्चेव हेतुमद्धिविनिश्चितेः ॥ 


निन्दा अस्तुति उभय सम, ममता मम पद कञ्ज । 
ते सज्जन मम प्राण प्रिय-गुण मन्दिर सुख पुञ्ज ॥ 


“तुलसीदास 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. दु 
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तेरहवां अध्याय 
भ्रीभगवान्‌ ने कहा-- १ 
कौन्तेय ! यह तन क्षेत्र है ज्ञानी बताते हें यही | 
जो जानता इस क्षेत्र को क्षेत्रज्ञ कहलाता बही ॥ 


हे पाथ! क्षेत्रों में युके चेत्रज्ञ जान महान तू | 

क्षेत्रज्ञ एवं क्षेत्र का सब ज्ञान मेरा जान तू 
३ 

वह क्षेत्र जो, जेसा जहां से, जिन विकारों-युत, सभी | 

संक्षेप में सुन, जिस प्रभाव समेत वह क्षेत्रज्ञ भी ॥ 
४ 

बहु भांति ऋषियों और छन्दों से अनेक प्रकार से | 

गाया पदों में ब्ह्मम्नत्रों के सहेतु विचार से॥ 


3 शरीर-तेत्र है । जैसे खेत में बोया बीज फल देता है पैसे ही 
शरीर में बोया हुआ व्हे रूप न्ती व्यक्त देश है 1०1००0० 
२ युक्तियुक्त कारण-सहित | ` 
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IST, AA AA AA AA ———————————— 
——_— न शी mmm 
s... 


X 
महाभूतान्यहंकारो  बुद्धिरव्यक्मेवे च। 
इन्द्रियाणि दशैकं च पश्च चेन्द्रियगोचराः 


इच्छा द्वेषः सुखं दुःखं संघातश्चेतना वतिः 
Ai समासेन सविकारश्चुदाहृतस्‌ | 


छ 


-e 
— 


aana चान्तिराजवम्‌ । 

आचार्योफ्सन॑ शौचं स्थैयमात्मविनिग्रहः ॥ 

इन्द्रियाथेषु वेराग्यमनहंकारा एव च| 

जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदशनम्‌ ॥ 
६ 

KUKAWA: पुत्रदारगृहादिषु | 

नित्यं च समतित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥ 


हष विषाद शान AMT) 


00-0, Paii kia AMA Pa A 0100. 
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X 
मन बुद्धि एवं महाभूत प्रकृति अहंकृति भाव भी | 
पांचों विषय सब इन्द्रियों के ओर इन्द्रियगश सभी ॥ 
६ 
सुख दुःख इच्छा द्वेष yÑ संघात एवं चेतना। 
संक्षेप में यह क्षेत्र है समुदाय जो इनका बना ॥ 
č 
अभिमान दम्भ अभाव, आजच, शौच, हिंसाहीनता । 
थिरता, क्षमा, निग्रह तथा आचाय-सेवा दीनता ॥ 
इन्द्रिय - विषय - वैराग्य एवं मद सदैव निवारना । 
जीवन, जरा, दुख, रोग, मृत्यु सदोष नित्य विचारना ॥ 
È 
नहिं लिप्त नारी पुत्र में सब त्यागना फल - वासना | 
नित शुभ अशुभ की प्राप्ति में भी एकसा रहना बना ॥ 


severe 


१ भयं । २ देह और इन्ब्रियों का समूह । ३ तन और मन की 


चेतन शक्ति। “मन भर वतन सलत Pats rai सहित 
शरीर को दूषित प्रदृत्ति से हटाकर सन्माग में लगाना। ६ अहंकार | 


श्रीमद्भगव द्वी °° By Slddhante $gangotri Gyaan Koshag sara १३ 


१० 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी । 
विविक्गदेशसेवित्वमरतिरजनसंसदि ॥ 
११ 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्व॑ तन्ञानार्थदशंनस्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्गमज्ञानं यदतोऽन्यथा NA 
१२ 
ज्ञेये यत्तप्रवच्यामि यञ्ज्ञात्वास्तसश्चुते । 
अनादिमत्परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते || 
१३ 
सर्वतः पाणिपादं तत्सबेतोऽक्षिशिरोश्चुखम्‌ | 
सवतः श्रुतिमज्लोके सवमाब्वत्य तिष्ठति ॥ 
१४ 
सर्वन्द्रियगुणा भासं सर्वन्द्रियविवजितम्‌ । 
असक्क A निगुणं गुणभोक्त च ॥ 


0020 00 जी जीन ली a ld 


~ आआआ 


सन्त चरण पंकज अति प्रेमा | मन क्रम वचन भजन दृढ़ नेमा ॥ 


गावत पुलक सरीरा | गद्‌ गद्‌ गिरा नयन ag नीरा ॥ 
मम गुण गच anini Kanye यी त द 


Mah स llecti 
कामादिक मंद दुम्भ न जाके । ताति निरन्तर में वश तोके ॥-तुलसीदास 
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१० 
मुझमें अनन्य विचार से व्यभिचार-बिरहित भक्ति हो | 
एकान्त का सेवन, न जन समुदाय में आसक्कि हो ॥ 
११ 
अध्यात्म-ज्ञान व तत्वज्ञान विचार, यह सब ज्ञान है। 
विपरीत इनके और जो कुछ है सभी अज्ञान हे ॥ 
१२ 
अघ वह बताता ज्ञेय जिसके ज्ञान से निस्तार है। 
नहिं जो असत्‌ सत्‌ परम ब्रह्म अनादि ओर अपार है ॥ 
१३ 
सर्वत्र उसके पाणि पद, सिर नेत्र ga सब ओर ही । 
सब ओर उसके कान हैं, सर्वत्र फैला है वही ॥ 
१४ 
इन्द्रिय-गुणों का भास उसमें किन्तु इन्द्रिय-हीन हे । 
हो अलग जग-पालक, निगुण होकर गुणों में लीन हे ॥ 


252000770 ~~ >~. 


१ कभी विचलित न होनेवाली भक्ति को व्यभिचार विरहित या 


अब्यभिचारिणी भक्ति कहते हैं | २ हाथ | ३ पर | 
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१५ 


बहिरन्तश्च भूतानामचरं चरमेव च। 

सूचमत्वात्तदविज्ञेयं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥ 
१६ | 

अविभक्न च भूतेषु विभक्कमिव च स्थितम्‌ । 

भूतभत च तज्ज्ञेयं ग्रसिष्णु प्रभत्रिष्णु च ॥ 
१७ 

ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः. परपुच्यते । 

ज्ञानं ज्ञेयं ज्ञानगम्यं हृदि सर्वस्य विष्ठितम्‌ ॥ 
१८ 

इति क्षेत्रं तथा ज्ञानं क्षय चोक्तः समासतः | 

मद्भक्क एतद्विज्ञाय मङ्गावायोपपद्चते ॥ 
१६ 

प्रकृति पुरुष चेव बिद्धथनादी उभावपि | 

विकारांश्च गुणांश्वेव विद्वि प्रकृतिसंभवान्‌ ॥ . 


आदि ma कोउ जासु न पावा । मति अनुसार निगम भ्रस गावा ॥ 
बिनु पद चलइ सुनइ बिनु काना । कर बिनु कर्म करइ विधि नाना ॥ 


सब कर परम प्रकासक जोई। राम प्रनादि भ्रवधपति सोई ॥ 
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१५ 
शीतर व बाहर प्राणियों में दूर भी है पास भी। 
वह चर अचर nRa है जाना नहीं जाता कभी ॥ 

१६ 
अविभक्न होकर प्राणियों में वह विभक्त सदैव है। 
वह ज्ञेय पालक और नाशक जन्मदाता देव है ॥ 

१७ 
वह ज्योतियों की ज्योति है, तम से परे है, ज्ञान है । 
सब में बसा हे, ज्ञेय हे, वह ज्ञानगम्य महान्‌ है ॥ 

१८ 
यह क्षेत्र, ज्ञान, महान्‌ शेय, कहा गया संक्षेप से | 
हे पार्थ! इसको जान मेरा भक्क मुझमें आ बसे !। 

१६ 
यह प्रकृति एवं पुरुष दोनों ही अनादिं विचार हँ | 
पैदा प्रकृति से ही समझ गुण तीन ओर विकार हें ॥ 


अअ 


१ श्राकाश के समान विभागरहित एक रूप। २ जानने के 
योग्य | ३ तरब-ज्ञान से प्रात होनेवाला | 
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PPT 


Yo 


कार्यकरणकव त्वे हेतुः  प्रक्रतिरुच्यते | 
पुरुषः सुखदुःखानां भोक्तृत्वे हेतुरुच्यते । 
२१ 
पुरुषः PREN हि शुङ्ग प्रकृतिजान्गुणान्‌ । 
कारणं गुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ 
उपद्रष्टानुमन्ता च भर्ता भोक्का परहेश्वरः । 
परमात्मेति चाप्युक्लो देहेऽस्मिन्पुरुषः परः | 
i za 
य॒ एवं वेत्ति पुरुषं प्रकृतिं च गुणेः सह। . 
स्था ब्रतंमानोऽपि न स भूयोऽभिजायते ॥ 
२४ | 
ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना | 
अन्ये सांख्येन योगेन कमयोगेन चापरे ॥ 


SS > ७८ च 


munner ue eS ९.” ९.०९. 


इहि विधि जग हरि आश्रित wg | यदपि श्रसत्य देत दुख अहई ॥ 
माया ईश न आप कँह, जानि कहिय सो जीव | 


बन्ध मोक्ष शब, सव पर, माया, vA Eya ci, ¬ तुलसीदास 
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२० 

है कार्य एवं करण की उत्पत्ति कारण प्रकृति ही। 

इस जीव को कारण कहा सुख दुःख भोग निमित्त ही ॥ 
२१ 

रह कर प्रकृति में नित पुरुष करता प्रकृति-गुण भोग हे | 

अच्छी बुरी सब योनियां देता यही गुण-योग हे ॥ 
दद्‌ 

द्रष्टा व अलुपल्ता सदा भर्ता प्रभोक्का शिव महा | 

इस देह में परमात्मा उस पर - पुरुष को है कहा ॥ 
२३ 

ऐसे पुरुष एवं प्रकृति को गुण सहित जो जान ले। 

बरताव कैसा भी करे वह जन्म फिर जग में न ले॥ 
४ 

कुछ आप ही में आप आत्मा देखते हें ध्यान से। 

कुछ कर्म-योगी योग से, कुछ सांख्य-ज्ञानी ज्ञान से॥ 


१ आकाश, वायु, अभि, जल और WA तथा शब्द, स्पश, रूप, रस, गंध 
ये कायं (शरीर) हैं और उसमें स्थित मन बुढि, अहंकार तथा दस इन्द्रियां 


ये करण हैं। २ समीप बैठकर देखनेवाले | ३ ठीक सम्मति देनेवाले । 
C-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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अन्ये त्वेवमजानन्तः श्रुत्वान्येभ्य उपासते | 
तेऽपि चातितरन्त्येव मृत्यं श्रृतिपरायशाः ॥ 


२६ 

यावत्संजायते किंचित्सत्तं स्थावरजङ्गमम्‌ । 

कषेत्रचचेत्रज्ञसंयोगात्तद्रिद्धि भरतषभ ।। 
cA 


समं a भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ | 
विनश्यत्स््रविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ॥ 


२८ 

समं पश्यन्हि सत्र समवस्थितमीश्चरम्‌ | 

न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम्‌ ॥| 
Ye 

प्रकृत्येवे च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः | 

यः पश्यति तथात्मानमकर्तारं स पश्यति ॥ 


VED 


Think of God, the all preserver, 

Till thy Mental want and pain, 

Ignorance and grief, departing, 

Never, never come again —RAJA RAM MOHAN Roy 
(८-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२५ 

सुन दूसरों से ही किया करते भजन अनजान हें। 

तरते असंशय मृत्यु वे श्रुति में लगे मतिमान ह | 
२६ 

जानो चराचर जीव जो पैदा हुए संसार में। 

सय क्षेत्र के क्षेत्रज्ञ के संयोग से बिस्तार में ॥ 
<9 

“अविनाशि, नश्वर सर्वभूतं में रहे सम नित्य ही । 

इस भांति ईश्वर को पुरुष जो देखता देखे वही ॥. 
२८ 

जो देखता समभाव से ईश्वर सभी में व्याप्त है। 

करता न अपनी घात है, करता परम-पद प्राप्त है ॥ 
२६ 

करती प्रकृति सब कर्म, आत्मा है अकर्ता नित्य ही । 

इस भांति से जो देखता है, देखता है जन वही Il 


नसुने हुए में ध्यान लगानेवाले | *सारे नाश होनेवाले भूतों में 
नाशरहित परमेश्वर समभाव से रहता है | 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३० 
यदा भृतप्रथग्मावमेकस्थमजुपश्यति | 
तत एव च A ब्रह्म संपद्यते तदा ॥ 
३१ 
अनादित्वान्निगुणत्वात्परमात्मायमव्ययः । 
शरीरस्थोऽपि कौन्तेय न करोति न लिप्यते ॥ 
SAKA 
यथा सर्वगतं सौक्तम्यादाकाशं नोपलिप्यते | 
सवंत्रावस्थितो देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥ 
३३ 
यथा प्रकाशयत्येकः कृत्स्नं लोकमिमं रावि! । 
Qi क्षेत्री तथा कृत्स्नं प्रकाशयति भारत ॥ 
३४ 
ेत्रचेत्रज्ञयो रेवमन्तरं ज्ञानचल्नुषा | 
भूतपरक्ृतिमो्ं च ये विदुर्यान्ति ते परम्‌ || 


२ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषस्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे चेत्रचेत्रज्ञविभागयोगो- 


(५-0, pana म लयो वो शयागु॥/3001:0101. 
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३० 
जब प्राशियों की भिन्नता जन एक में देखे सभी | 
विस्तार देखे एक से ही ब्रह्म को पाता तभी ॥ 
३१ 
यह ईश अव्यय, निगुण और अनादि होने से सदा । 
करता न होता लिप्त है रह देह में भी संदा ॥ 
३२ 
नभ सर्धैव्यापी च्म होने से न जेसे लिप्त हो। 
सर्वत्र आत्मा देह में रह कर न पेसे लिप्त हो॥ 
३३ 
ज्यों एक रवि सम्पूणं जग में तेज भरता है सदा। 
यों ही प्रकाशित क्षेत्र को क्षेत्रज्ञ करता है सदा॥ 
३४ 
क्षेत्रज्ञ एवं त्ेत्र-अन्तर ज्ञान से समझें सही। 
wai प्रकृति से छूटना जो ब्रह्म को पाते वही l 


तेरहवां अध्याय समाप्त .हुआ । 

अ्ल्लग-अलग भाव। २ शेत्र--जड्‌ विकारी और नाशवान हे, 
ेत्रज्ञ--चेतन अविकारी और अविनाशी दै । 7 विकार-सहित प्रकृति 
से छूटने के RA, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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चतुदंशो ध्यायः 
श्री भगवा नु व च--- ? 
परं भूयः प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानमृत्तमम | 
यज्ज्ञात्वा gaa: सबं परां सिद्धिमितों गताः 
२ 
इदं ज्ञानधुपाश्रित्य ममत साधर्म्यमागताः 
asà नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च ॥ 
३ 
सम योनिमहदत्रह्म तस्मिन्गर्भं दधाम्यहम्‌ | 
संभवः सवभूतानां ततो भवति भारत॥ 
४ 
सबेयोनिषु कौन्तेय मूर्तयः संभवन्ति याः | 
तासां त्रझ महद्योनिरहं बीजप्रदः पिता ॥ 


AAA 


FPP ललल 


Praisc be unto God, the creator of heaven and earth, 
“-*GodCesaleetini ।0१॥/वॉक्तवकत०/त 6०86 unto his 


creatures: for God is almighty. — QURAN 
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चोदहवाँ अध्याय 
श्रीभयवानू ने कहा-- र i टु 
अतिश्रेष्ठ ज्ञानों में बताता ज्ञाने में अब ओर मी! 
मुनि पा गये हैं सिद्धि जिसको जानकर जग में सभी ॥ 
े A A ५५) १ ०३ 
इस ज्ञान का आश्रम लिये जो रुप भेरा हो रहें। 
उत्पत्ति-काल न जन्म लें; लय-काल में न व्यथा RÈ II 
3 
< ' योनि wa तर त © 
इस pA अपनी योनि में में गर्भ रखता हूँ सदा | 
3 ja ९ 
उत्पन्न होते हैं उसीसे सर्व प्राणी सबंदा॥ 
भु 


ae “s मृति a as ` 
सब योनियों में मृतियों के जो अनेकों रूप हं। 
A Y A ~ न्‌ Ne 
मैं बीजःप्रद उनका पिता हूँ प्रक्कति-योनि अनूप E l 
अ १ मेरे साथ एकरूपता को प्राप्त हुए | २ त्रियुणमयी माया, देखिये 
अ० 9 का १४ श्लोक | ३ चेतनरूप बीज | ४ उस जड़ और चेतन के 
संयोग ai CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय १४ 
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X 
सस्वं रजस्तम इति गुणाः प्रकृतिसंभवाः | 
निबध्नन्ति महाबाहो देहे देहिनमरव्ययस्‌ | 
8 
तत्र सत्तं निर्मलत्वात्रकाशक्मनामयम्‌ | 
सुखसङ्गन बध्नाति ज्ञानसङ्गन MAT ॥ 
७ 
रजो रागात्मकं विद्वि तृष्णासङ्गसमुद्धवम्‌ | 
तश्निबध्नाति कोन्तेय कर्मसङ्गेन देहिनम्‌ ॥ 
तमस्त्वज्ञानजं विद्धि मोइनं सदेहिनास्‌ । 
ग्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निबध्नाति भारत ॥ 
& 
सत्त्व सुखे संजयति रजः कर्पणि भारत | 
ज्ञानमाइत्य तु तमः प्रमादे संजयत्युत ॥ 


SSIS] 


DS SS 


जड़ चेतनहिं ग्रन्थि पढ़ गई | 
यदपि स्पा gea कठिनई ॥ 
cch anina Map iyaa Colet rega 
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y 
पेदा प्रकृति से सत्त्व, रज, तम त्रिगुण का विस्तार है। 
इस देह में ये जीव को लें. बांध, जो अविकार हे ॥ 
8 
अविकार सतगुण है प्रकाशक क्योंकि निर्मल आप है। 
यह बांध लेता जीव को सुख ज्ञान से निष्पाप ] हे ॥ 
७ 
जानो -रजोगुण रागय, उत्पन्न तृष्णा संग से। 
वह बाँध लेता जीव को कोन्तेय कर्म-प्रसंग से ॥ 
g 
अज्ञान से उत्पन्न तम सब जीव जो मोहित करे। 
आलस्य नींद प्रमाद से यह जीव को बंधित करे॥ 
६ 
सुख में सतोगुण, कर्म में देता रजोगुण संग है। 
` ढक कर तमोगुण ज्ञान को देता प्रमाद प्रसंग है॥ 


SS TS E O ~~ ooo 


१ भ्रासक्ति। २ कत्तंव्य-कर्म में निरुद्यमता। ३ इन्द्रियो T 
ग्रन्तःकरणा की व्यर्थं कर्महीन चेष्टायें । 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१० 
रजस्तमश्चाभिभूय सत्तं भवति भारत। 
रजः सखं तमश्चैव तमः सत्त्वं रजस्तथा ॥ 


oa 


११ 

सर्वद्वारेषु देहेऽस्मिन्प्रकाश उपजायते । 

ज्ञानं यदा तदा AR सत्त्वमित्युत ॥ 
१२ 

लोभः प्रवृत्तिरारम्भः कर्मणामशमः स्पृहा । 

रजस्येतानि जायन्ते विवृद्धे भरतर्षभ ॥ 
१३ 

अप्रकाशोऽम्रवृत्तिश्च प्रमादो मोह एव च। 

तमस्येतानि जायन्ते विवृद्धे ङुरुनन्दन ॥ 
१४ 

यदा सत्ते ग्रबृद्धे तु प्रलयं याति देहभृत्‌ । 

तदोत्तमविदां लोकानमलान्प्रतिपद्यते ॥ 


enese srete, POTTS 


PSS 


भये विषमता कर्म मंह समता किये न होय । 


तुलसी समता समुझकर सकल मान मद धोय ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


रज तम दबे तव सत्त्व गुण, तम सर दबते रज बढे । 
रज सत्त्व दबते ही तमोगुण देहधारी पर चढे ॥ 


११ 
जब देह की सब इन्द्रियों में ज्ञान का हो चांदना। 
तब जान लेना चाहिये तन में सतोगुण है घना ॥ 

श्र 
तृष्णा अशान्ति प्रवृत्ति होकर मन प्रलोभन में पड़े | 
आरम्भ होते कर्म के अर्जुन ! रजोगुण जब बढ़े ॥ 

१३ 
कौन्तेय ! मोह प्रमाद हो, जब हो न मन में चांदना | 
उत्पन्न हो आलस्य जब होता तमोगुण हे घना ॥ 

१४ 
इस जीव में यदि सत्तगुण की वृद्धि मरते काल हे | 
तो प्राप्त करता ज्ञानियों का शुद्ध लोक विशाल हे ॥ 


kaaa AA ra पट ० ११०" 
- 


१ सांसारिक चेष्टा । 


(८-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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रजसि प्रलयं गत्वा कर्मसङ्गिु जायते । 
तथा प्रलीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते ॥ | 

१६ | 
कर्मणः सुक्रतस्याहुः. सात्विक निमंलं फलम्‌ । 
रजसस्तु फलं दुःखमज्ञानं तमसः फलम्‌ ॥ 

१७ 
सत्त्वात्संजायते ज्ञानं रजसो लोभ एवं च। 
प्रमादमोहौ तमसो भवतोऽज्ञानमेच च ॥ 

१० 
ऊध्वं गच्छन्ति सत्तस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः ।. 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसाः ॥ 

१६ 
नान्यं गुणेभ्यः कर्तारं यदा द्रष्टानुपश्यति । 
गुणेभ्यश्च परं वेत्ति मद्भावं सोऽधिगच्छति ॥ 


0077 070 PPP 7 0 DP TP DN III 
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जहाँ रहत वतत तहाँ तुलसी नित्य स्वरूप । 


भावी ता 
CC-0 [A Kanya एहि कहें, अतिशय अमल फन u 
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१% 
रज - वृद्धि में सर देह कर्मासक् पुरुषों में धरे। 
जड़ योनियों में जन्मता, यदि जन तमोगुण. में मरे ॥ 
१६ 
फल पुण्य कसो का सदा शुभ श्रेष्ठ सात्विक ज्ञान ह । 
फल दुख रजोगुण का, तमोगुण-फल सदा अज्ञान है ॥ 
१७ 
उत्पन्न सत से ज्ञान, रज से नित्य लोभ प्रधान हे । 
है मोह और प्रमाद तमगुण से सदा अज्ञान है ॥ 
१८ 
सात्विक पुरुष स्वर्गादि में, नर-लोक में राजस बसें । 
जो तामसी गुण में बसें, वे जन अधोगति में फंसे ॥ 
१६ : ; 
कर्ता न कोई तज A यह देखता द्रष्टा जमी। 
#जाने गुणों से पार जब, पाता सुके है जन तभी ॥ 


श्ध्थ्प््ख्खल््््ख्च््च््य्य्श््य्् न AA EE 0-0 77२7 


१ पशु पक्षी घ्रादि मूढ़ योनियों में । २ देखनेवाला । 
#गुणों से परे प्रमेदवर को जानता है तभी मुझ परब्रह्म को पाता है । 
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गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुद्धवान | 
जन्ममृत्युजरादुः खेविंमुक्तो5मृतमश्युते T 
AA उवाच-- २१ 
केलिङ्गेसत्रीन्गुणानेतानतीतो भवति प्रभो । 
किमाचारः कथं चेतास्त्रीन्युणानतिवर्तते ॥ 
श्रौभगवानुवाच--- २२ 
प्रकाशं च प्रवृत्ति च सोहमेव च पाणडव | 
न देष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि काँक्षति ॥ 
२३ 
उदासीनवदासीनो गुणैयों न विचाल्यते | 
गुणा वर्तेन्त इत्येव योऽवतिष्ठति नेङ्गते ॥ 
२४ 
समदु;खपुखः स्वस्थः समलोष्टाश्मकाश्वनः | 
तुल्यप्रियाप्रियो धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ॥ 


निज गुण श्रवण सुनत सकुचाहीं । परगुरा सुतत अधिक हर्षाही । 
सम शीतल नहि त्यागहि नौती । सरल स्वभाव सर्बाह सन प्रीती ।! 
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२० 
जो देहधारी, #देह-कारण पार ये गुण तीन हो| 
छुट जन्म मृत्यु जरादि दुख से वह अमृत में लीन हो ॥ 
अर्जन ते कहा-- २१ 
लक्षण कहो उनके प्रभो जन जो त्रिगुण से पार हें। 
किस भांति होते पार क्या उनके कहो आचार हैं lI 
श्रीभगवान्‌ ने कहा-- २२ 
पाकर प्रकाश, प्रवृत्ति, मोह, न पार्थ ! इनसे द्वेष है। 
यदि हों नहीं वे प्राप्त. उनकी लालसा न विशेष है॥ 
२३ 
रहता उदासी-सा गुणां से हो नहीं विचलित कहीं । 
सब त्रिगुण करते कार्य हैं यह जान जो डिगता नहीं ॥ 
२४ 
है स्वस्थ, सुख-दुख सम जिसे, सम ढेल पत्थर स्वर्ण भी | 
जो धीर, निन्दास्तुति जिसे सम, तुल्य अप्रिय-ग्रिय सभी ॥ 


अस्थूल शरीर, प्रकृति से उत्पन्न गुणों का ही काय है; गुणों 


को देह का कारण कहा है । १ निरन्तर भ्रात्मभाब में लगा हुभा ! 
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मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो मित्रारिपक्षयोः | 

सर्वारम्भपंरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ 
२६ 

मां च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते । 

स॒ गुणान्समतीत्यैतान्त्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 
Oea 

त्राणो हि प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्य च | 

शाश्वतस्य च धर्मस्य -सुखस्यैकान्तिकस्य च ॥ 


35 तंत्सदिति श्रीमदद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 


योगशास्त्रे श्रीङृष्णा्जुनसंवादे गुणत्रयविभागयोगो नाम 
चतुदंशोऽष्यायः ॥ १४॥ 


DN aa 


=e 


aa arance 7 217 PSH 


गुणागार संसार दुख रहित विगत सन्देह। 


तजि मम चरण सरोज प्रिय तिन कहें देह न गेह ॥ 
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२५ 

सम बन्धु पैरी हैं जिसे अपमान मान समान ZI 

आरम्भ त्याने जो सभी वह गुणातीत महान है ॥ 
२६ 

जो शुद्ध निश्चल भक्ति से भजता सके हे नित्य ही। 

तीनों गुशों से पार होकर ब्रह्म को पाता वही ॥ 
२७ 

झव्यय अमृत मैं और में ही ब्रह्मरूप महान हूँ।' 

में ही सनातनधर्म और अपार मोद-निधान हूँ॥ 


चौदह॒वाँ प्रध्याय समाप्त हुश्रा। . 
Dr. Or pi Ag rawal 
HOMOZOPATH 
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१ मित्र । २ गुणों से पार। प्रव्यभिचारिणी भक्ति । 
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श्रीभगवानुवाच 


ऊध्ममृलमधःशासमश्चत्थं प्राहुरव्ययम्‌ । 
छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तं वेद स वेदवित्‌ ॥ 
aAA प्रसृतास्तस्य शाखा गुणप्रवृद्धा विषयप्रवालाः । 
अधश्च मूलान्यनुसंततानि कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥ 
३ 
न रूपमस्येह तथोपलभ्यते नान्तो न चादिने च संप्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेनं सुविरूढमूलमसङ्गशस्त्रेण इ्ढेन छित्त्वा ॥ 
४ 
ततः पदं तत्परिमागितव्यं 
यस्मिन्गता न निवतेन्ति भूयः 


०0० ees oe “ “<<. 


बटक बीज जसा श्राकार । 


पसरथो टीन लोक पासार ॥ 
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श्रीभगवान्‌ ने कहा-- १ पु 
है मूल उपर शाख नीचे पत्र जिसके वेद हैं। 
वे #वेदवित्‌ जो जानते अश्वत्थ - अव्यय - भेद हैं॥ 


२ 


पल्लव विषय, गुण से पली अथ-ऊध्वं शाखा छा रहा | 

नर - लोक में नीचे जड़ें कर्मानुबन्धी जा रही ॥ 
३ 

उसका यहाँ मिलता स्वरूप न आदि मध्याधार से। 

aqa यह अश्वत्थ काट असंग शस्त्रप्रहार से ॥ 
8 

फिर वह निकालो दंढकर पद श्रेष्ठ ठीक प्रकार से । 

. कर प्राप्त जिसकी फिर न लोटे, छूटकर संसार से ॥ 


>" PT sooo” (0210 20 70 700 0771014700 यीजीजी 10 2?" sors 
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# जो संसार रूप वक्ष को तत्त्व से जानते हैं । १ कोपल । 
२ नीचे ऊपर, >, है के अनुसार बांधने वाली । 
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तमेव चाद्य पुरुष प्रपद्ये 
यतः प्रवृत्तिः प्रसूता पुराणी ॥ 
y 
निर्मानमोहा जितसङ्गदोषा 
अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामाः | 
zaam: सुखदुःखसंे- 
गेच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत्‌ ॥ 
६ 
न तड्ासयते gdi न शशाङ्को न पावकः | 
यद्गत्वा न निवतेन्ते तद्वाम परमं मम ॥ 


७ 


ममेवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः । 
मनः पष्ठानीन्ट्रियाणि प्रकृतिस्थानि कर्षति l 
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ईश्वर अंश जीव प्रविनाशी । 
८०-०, तिपत मुख हज पुत्र राहत 3०४००. 


त्तमयोग 
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X शरण उसकी हूँ पुरुप जो आदि आर महान ह। 
उत्पन्न जिससे सब पुरातन यह प्रदीप वधान ॥ 
WA 
जीता जिन्होंने संग-दोष न मोह जिनमें मान है! 
मन में सदा जिनके जगा अध्यात्म-ज्ञान प्रधान है ॥ 
जिनमें न कोई कामना सुख -दुःख आर न डन ही । 
अव्यय परमपद को सदा ज्ञानी पुरुष पात वही ॥ 
g 


जिसमें न सरस्ये प्रकाश चन्द्र न आग ही का काम हं। 
लोटे न जन जिसमें पहुंच मेरा वही पर धाम हे ॥ 


9 


इस लोक में मेरा सनातन अश है यह जीव ही। 
के सहित छै प्रकृतिवासी खींचता इन्द्रिय बही ॥ 


PNT 


१ परमधाम-- देखिये श्रध्याय ८ का इलोक २१ I 
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शरीरं यदवाप्नोति यञ्चाप्युक्कामतीश्वरः | 

गृहीत्वैतानि संयाति वायुर्गन्धानिवाशयात्‌ ॥ 
& 

श्रोत्रं चक्षु: स्पर्शनं च रसनं घाणमेव च | 

अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेवते ॥ 
१० 

उत्क्रामन्तं स्थितं वापि भ्रज्ञानं वा गुणान्वितम्‌ | 

विमूढा नानुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचञ्ञुषः ॥ 
११ 

यतन्तो योगिनश्चेनं पशयन्त्यात्मन्यव स्थितम्‌ | 

यतन्तोऽप्यकृतात्मानो नैनं पश्यन्त्यचेतसः ॥ 
१२ 

यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । 

यच्चन्द्रमसि यच्चाग्नौ तत्तेजो विद्वि मामकम्‌ ॥ 


oA =o 


en न्या कर 
-e~ eS 


सहज प्रकाश रूप भगचाना। 
नहि तेह प्नि विज्ञान विहाना ॥ 
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जब जीव लेता देह अथवा त्यागता सम्बन्ध को । 

करता ग्रहण इनको सुमन से वायु जैसे गंध को l 
È 

रसना, त्वचा, इग, कान एवं नाक, मन-आश्रय लिये। 

यह जीव सब सेवन किया करता विषय निर्मित किये ॥ 
१० i 

जाते हुए तन त्याग, रहते, भोगते गुणयुक्क भी । 

जानें न इसको मूढ़ मानव, जानते ज्ञानी सभी ॥ 
१९ 

कर यत्न योगी आपमें इसको बसा पहिचानते । 

पर यत्न करके भी न मूढ अशुद्ध-आत्मा जानते ॥ 
१२ ; 

जिससे प्रकाशित है जगत्‌, जो तेज दिव्य दिनेश स 

बह तेज मेरा तेज है जो अग्नि में राकेश में ॥ 


«> “>>> 


more 


१ मन और इन्द्रियों को । २ जीभ । ३ आँख । ४ तीनों गुणों 
से युक्त हुए को । ५ चन्द्रमा । | 
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१३ 
गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा | 
पुष्णामि चौषधीः सर्वाः सोमो भूत्वा रसात्मकः ॥ 
१४ 
अहं वैश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रितः | 
प्राणापानसमायुक़्ः पचाम्यन्न चतुर्विधस्‌ ॥ 
१५ 
सर्वस्य चाहं हृदि संनिविष्टो मत्तः स्मृतिज्ञानमपोहनं च । 
वेदेश सर्वेरहमेव वेद्यो वेदान्तकृद्वेदविदेव चाहम्‌ ॥ 
१६ 
द्वाविमौ पुरुषौ लोके चरथाचर .एब च। 
चरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽच्तर उच्यते ॥ 
१७ 
उत्तमः पुरुपस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहृतः | 
यो लोकत्रयमाविश्य बिभर्त्यव्यय ईश्वर! ॥ 
Fearing Him, the sun is shining” 
And the mild Moon walks abroad, 
And the ceaseless winds are moving 
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ya 
क्षिति में बसा निज तेज से में प्राणियों को घर रहा 1 
रस रूप होकर सोम सारी पुष्ट औषधि कर रहा ॥ 
24 
मैं प्राणियों में बस रहा हो रूप वेश्वानर महा! 
पाचन चतुर्विध अब प्रायापान-युत हो कर रहा ॥ 
२४ 
सुधि ज्ञान ओर अपोह PA में सभी में बस रहा | 
बेदान्तकर्ता वेदवेद्य सुवेदवित्‌ PA Fal 
१६ 
इस लोक में भर और आचर दो पुरुष हें सबेदा। 
बर सर्व भूतो को कहा ka हे अघर सदा ॥ 
२७ 
कहते जिसे परमात्मा उत्तम पुरुष इनसे परे! 
लोक्य में रह ईश अव्यय सर्व जग पोषण करे ॥ 


-nn ति हाल * 5: oo AA aa 


ee ~ 


१ पभ्त्रो । २ धारण करता हूँ । ३ चन्द्रमा । ४ उनका लोप । 


५ बेदों से जानने के योग्य । ६ बेदों का जानेवाला । 
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१८ 
यस्मात्त्रमतीतो5हमक्तरादपि NTA: | 
अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ 

Mi i 
यो मामेवमसंमूढो जानाति पुरुपोत्तमस्‌। 
स॒ सर्वविद्भजति मां सर्वभावेन भारत ॥ 

२० 
इति गुह्यतमं शास्रमिदयुक्क मयानघ। 
एतद्‌ बुद्ध्वा बुद्विमान्स्यात्कृतकृत्यश्च भारत ॥ 


8% तत्सदिति श्रीमङ्कगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंचादे पुरुषोत्तमयोगो नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥१५॥ 


menne a 


गीता अक्षर जीव बतावे। क्षर माया सोइ दृष्टि दिखावे ॥ 
जीव प्रात्म परमातम दोऊ। परमातम जानत है कोऊ॥ 


परग्रहः पुरुषोत्तमा जानो/+ ।बरखदास॑/केनफो ?मंग “मानो ॥--चरणदास 


बना 


भीदरिगीता २४६ . पुरुषोचमयोग 
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१८ 
नर आर अक्षर से परे में श्रेष्ठ हूँ संसार में। 
इस हेतु पुरुषोत्तम कहाया वेद लोकाचार में ॥ 
१६ 
तज मोह पुरुषोत्तम शुके जो पार्थ | लेता जान है.। 
सव भाँति वह सर्वज्ञ हो भजता पुझे मतिमान्‌ हे ॥ 
ल्‌ 
मैंने कहा यह गुप्त से भी गुप्त ज्ञान महान्‌ है। 
यह जानकर करता सदा जीबन सफल मतिमान्‌ हे ॥ 


पन्द्रहवाँ प्रष्याय समाप्त हुआ । 


१ सब कुछ जाननेबाला । 
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श्रीभगवानुवाच -- 
अभयं सच्चसशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः । . 
दानं दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आर्जवम्‌ ॥ 
अहिंसा सत्यमक्रोध्त्यागः शान्तिरपेशुनम्‌ | 
इया भूतेष्बलोलुप्त्वं मार्देवै हीरचापलम्‌ ॥ 
३ 
तेजः क्षमा शृतिः शोचमद्रोहो नातिमानिता । 
भवन्ति संपदं देवीमभिजातस्य भारत ॥ 
X 
दम्भो दर्पोष्भिमानश्र क्रोधः पारुष्यमेव च | 
अज्ञानं चाभिजातस्य पार्थ संपदमासुरीम्‌ ॥ 


anne inna TSR TT i 


षट विकार तजि ग्रनघ भ्रकामा । प्रचल प्रकिचन शुचि सुख धामा ॥ 
सावधान मानद मद हीना । धोर भक्ति पथ परम प्रवीना ॥ 


--वुलसी दास 
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सोलहवां अध्याय 
श्रीभगधान्‌ ने कहा -- १ 
भय-हीनता, #दम, सर्व की संशुद्धि, ददता ज्ञान की । 
तन-मन सरलता, 45, तप, स्वाध्याय, सात्विक दान भी ॥ 
२ 
मृदुता, अहिंसा, सत्य, करुणा, शान्ति, क्रोध-विहीनता | 
लज्जा, श्रचश्वलता, निन्दा, त्याग, तृष्णाहीनता ॥ 
३ 
धृति, तेज, पावनता, धमा, अद्रो, मान-बिहीनता | 
ये चिन्ह उनके पार्थ! जिनको प्राप्त देवी-सम्पदा ॥ 
Y 
मद, मान, मिथ्याचार, क्रोध, कठोरता, अज्ञान भी । 
ये आसुरी सम्पत्ति में जन्मे हुए पाते सभी ॥ 
कडन्द्रिय-दमन, १ ज्ञानयोग में निरन्तर दृढ़ स्थिति। २ किसी 
को निन्दा त करनी ०३ खिमा/पशिवाररा५मादि\ लि) द्ोलेबाळा।डा०॥. 
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श्‌ 
दैवी संपद्विमोच्चाय निबन्धायासुरी मता । 
मा शुचः संपदं देवीप्रमिजातोडसि घाएडव ॥ 
दो भूतसर्गो लोकेऽस्मिन्दैव आसुर एब च । 
दैवो विस्तरशः Ae आसुरं पार्थ मे शृणु ॥ 
| 
प्रवृत्ति नित्रृत्ति च जना न विदुरासुराः i 
न शोचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु विद्यते N 
= 
असत्यमप्रतिष्ठं ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ । 
अपरस्परसंभूतं किमन्यत्कामहेतुकम्‌ ॥ 
& 
एतां दृष्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानोऽल्पबुद्धयः । 
प्रभवन्त्युग्रकर्माश च्याय जगतोऽहिताः ॥ 


Se Sor Ar Do ०७७७७ यल 
प्रवगुनसिघु मन्दमति कामी । वेद विदूषक पर धन स्वामी H 
क रहु(मह।न्ञात kaa तास छक, nii नसाना ॥ 


——- 
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II 


PTD AA 


K4 
दे मोक्ष देवी, घाँधती हे आसुरी सम्पत्ति ये। 
- सत शोक अर्जुन ! कर हुआ तू देव-संपद्‌ को लिये ॥ 


g 


दो भाति की है सृष्टि देवी, आसुरी संसार में। 
सुन आसुरी अब पार्थ ! दैवी कह चुका विस्तार में ॥ 


७ 


क्या है प्रवृत्ति निष्ठत्ति ! जग में जानते आसुर नहीं । 
आचार, सत्य, विशुद्धता होती नहीं उनमें कहीं ॥ 


८ 


फते आसुर झूठा जगत्‌, बिन ईश बिन आधार ti 

केबल परस्पर योग से बस भोग-हित संसार है ॥ 
È 

इस दृष्टि को धर, मूढ़ नर, नशत्म, रत अपकार में । 

जग - नाश Ra घे कूरकमी जन्मते संसार में ॥ 


sore 


४200000 


अपया करना चाहिये और क्‍या नहीं करना चाहिये ? १ वस 


इसके सिवाम,्गौह Bai Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१० 

काममाश्रित्य दुष्पूरं दम्भमानमदान्विताः 

मोहाद्गृहीत्वासद्ग्राहान्म्रवतेन्तेऽशुचिव्रताः 
११ 

चिन्तामपरिमेयां च प्रलयान्ताद्ुपाश्रिताः 

कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिताः 
१२ 

अआशापाशशतेवेद्वाः कामक्रोधपरायणाः 

हन्ते कामभोगार्थमन्यायेनार्थसञ्चयान्‌ ।॥ 
१३ 

इदमद्य मया लब्धमिमं प्राप्स्ये मनोरथम्‌ । 

इदमस्तीदमपि मे भविष्यति gadag n 
१४ 

असौ मया इतः शत्रुहनिष्ये चापरानपि । 

ईश्वरोऽहमहं भोगी सिद्धोऽहं बलवान्सुखी ॥ 


DT ST YA “* - 


Y 


— <y 


है 


सला 


SoS 


मन ही मन मै भोगे भोग | हाथ न आवै उपजे सोग ॥ 


pag चितव द्रव्य चराऊ । बाको घन 
č ति Panini Kanya Mana यी. aea n 
xifa-aifa चितवन उपनाव | बुरे मनोरथ कम लमादे -- चरसादास 
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{० 

मद सान दम्भ-विलीन, काम झपूर का आश्रय लिये । 

वर्ते अशुचि नर मोह वश होकर असत्‌ आग्रह किये ॥ 
१९ 

उनमें मरण पर्यन्त चिन्ताएँ अनन्त सदा रहें। 

वे भोग-विषयों में लगे आनन्द उसही को कहें | 
१२ 

आशा कुबन्धन में बँधे, धुन क्रोध एवं काम की । 

सुख-भोग हित अन्याय से इच्छा करें धन घाम की ॥ 
१३ 

यह पा लिया अब वह मनोरथ सिद्ध कर लँगा सभी । 

यह धन हुआ मेरा मिलेगा झर भी आगे अभी ॥ 
१४ i 

बह शत्रु मैंने आज मारा, कल हनूंगा ओर भी । 

मोगी, सुखी, बलवान, ईश्वर, सिद्ध हँ, में ही सभी ॥ 


oo 
~ नि 
AA dnd ss 
TT hid 


१ किसी प्रकार भी पूणं न होनेवाला । २ मारूगा । 
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१५ 
आहयोऽमिअनवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सदृशो मया। 
यच््ये दास्यामि मोदिष्य इस्यज्ञानविमोहिताः ॥ 
१६ 
अनेकचित्तविश्रान्ता मोहजालसमावृताः | 
प्रसक्काः कामभोगेषु पतन्ति नरकेऽशुचौ? I 


१७ 


आत्मसंभाविताः स्तब्धा धनमानमदान्विताः | 

यजन्ते maA दम्भेनाविधिपूर्वकम्‌ l 
१७ 

हंकारं बलं दपं कामं क्रोधं च संश्रिताः | 

मामात्मपरदेहेषु प्रद्विपन्तोऽभ्यस्रयक्राः ॥ 
१६ 

qa हिपतः क्र्रान्संसारेपु नराधमान्‌ | 

त्षिपाम्यजस्रमशुभानासुरीष्देब योनिषु ॥ 


Do 


IO 
ee 


मैं ही योंकर योंकर करिया। मो बिन कारज कछू न सरिया ॥ 
aà को चतुरा बहु जाने श्रौर सबन को मुरख माने ॥ 
गवं भराप्खेटी-डति। ve अवमे मॅ कब ३३११ चरणादास 
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१५ 
श्रीमान्‌ और झुलीन मैं हूँ कोन छुझसे ओर हैं । 
मख, दान, सुख भी मैं करू गा, मृढ़ता-मोहित कहें ॥ 
१६ 
भूले अनेकों कल्पना में मोह-अन्थन बीच हें 
वे काम-भोगों में फँसे पड़ते नरक में नीच हें॥ 
१७ 
धन, मान, मद में मस्त, ùz निज-प्रशंसक अज्ञ हें । 
घे दम्भ से विधिहीन करते नाम ही को यज्ञ द 
१७ 
बल, काम क्रोध, घमण्ड षश, निन्दा करे मद से तने । 
सब में व अपने में बसे छ देव के द्वेपी बने ॥ 
७ १० 
जो हैं नराधम कर देपी लीन पापाचार में 
उनकी गिराता नित्य आसुर योनि में संसार में ॥ 


१ यज्ञ । २ श्रज्ञान से मोहित । ३ अपने को बडा माननेवाले । 
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० 
vo 


आसुरीं योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि | 

मामग्राप्येव कोन्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम ॥ 
२१ 

घ्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः | 

कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्तरयं त्यजेत्‌ ॥ 
२२ 

am: कौन्तेय तमोद्गारैस्त्रिभिनरः 

आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततो याति परां गतिम्‌ 
१३ 

यः शास्त्रविधिद्चत्सृज्य वतेते कामकारतः 

न स सिद्धिमबाप्नोति न सुखं न परां गतिम्‌ 
२४ 

तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यव स्थितौ | 

ज्ञात्वा शास्त्रबिधानोक्क' कर्म कर्तृमिहाईसि ॥ 


35 तत्सदिति श्रौमद्भगवद्गीतासूपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीङृष्णार्जुनसंवादे दैवासुरसंपद्बिभागयोगो माम 
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बे जन्म - जन्म सदैब आसुर योनि ही पाते रहें। 

घुकको न पाकर अन्त में अति ही अधोगति को गह ॥ 
२१ 

ये काम लालच क्रोध तीनों ही नरक के द्वार 

इस हेतु तीनों आत्म-नाशक त्याज्य सर्वप्रकार 


N3 ०६३४ 


२२ 

इन नरक द्वारों से पुरुष जो मुक्त पार्थ! सदैव ही । 

शुभ आचरण निज हेतु करता परमगति पाता वही ॥ 
२३ 

जो शास्त्रविधि को छोड़, करता कर्म मनमाने सभी | 

वह सिद्धि, सुख अथवा परमगति को न पाता है कभी ॥ 
२४ 

इस हेतु कार्य्य-अकार्य-निणंय मान शास्त्र-प्रमाण ही | 

करना कहा जो शास्त्र में हे, जानकर वह, कर वही ॥ 


सोलहवां भ्रध्याय समाप्त हुआ । 


OSNR 
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ससदशोऽध्यायः 


yia उवाच-- १ 
ये शास्त्रविधिमुत्सृज्य यजन्ते श्रड्ठयान्विता! । 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्वमाहो रजस्तमः ॥ 
श्री भगवानु वाच--- R 
त्रिविधा भवति श्रद्धा देहिनां सा स्वभावजा । 
सात्तिकी राजसी चेव तामसी चेति तां शु ॥ 
3 
सरवानुरूपा सर्वस्य. श्रद्धा भवति भारत । 
श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छद्धः स एव सः ॥ 
¢ 
यजन्ते सास्तिका देवान्यक्षरक्षांसि राजसाः 
्रेतान्भूतगणांश्ान्ये यजन्ते तामसा जनाः ॥ 


श्रद्धा बिना धर्म नहि होई । --तुलसीदास 
राजस तामस सात्त्विक जानो । एही त्रेगुण मन में ग्रानो ॥ 
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सत्रहवा अध्याय 


श्र॒जुन ने कहा-- १ 

करते यजन जो शास्त्रविधि को छोड़ AGIT हो | 

हे कृष्ण ! उनकी सत्त्व, रज, तम कोनसी निष्ठा कहो ॥ 

श्रीभगघान्‌ ने कहा-- R 

श्रद्धा स्वभावज प्राणियों में पार्थ! तीन प्रकार से | 

सुन सात्तिकी भी राजसी भी तामसी विस्तार से l 
३ 

श्रद्धा सभी में सत्त्व सम, श्रद्धा स्वरूप मनुष्य है। 

जिसकी रहे जिस भांति श्रद्धा वह उसी-सा नित्य है ॥ 
3 

सात्तिक सुरों का, यक्ष राक्षस का यजन राजस करें | 

नित भूत प्रेतो का यजन जन तामसी मन में धरें ॥ 


Se 


DD PT 


१ स्थिति । जन्म-जन्मों में किये हुए कर्मो के संस्कारों से उत्पन्न 


हुई श्रद्धा स्वृभावूज:होती Ra | ८ Collection. 
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शास्त्रविहितं घोरं तप्यन्ते ये तपो जनाः 
दम्भाहकारसंयुक्ताः कामरागबलान्विताः 


qiga: शरीरस्थं भूतग्राममचेतसः | 

मां चेंवान्तः शरीरस्थं तान्विद्धाथसुरनिश्चयान्‌ ॥ 
७ 

आहारस्त्वपि सर्वस्य त्रिविधो भवति प्रियः | 

यज्ञस्तपस्तथा दानं तेषां भेदमिमं श्रु ॥ 


T 
आयुःसचबलारोग्यसुखप्रीतिविव्धेनाः | 
रस्याः स्निग्धाः .स्थिरा हृया आहाराः सात्तिकप्रियाः ॥ 

| 


कट्वम्ललवणात्युष्णतीच्णरूच्तत्िदाहिनः । 
आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदाः ॥ 


प्रभिमानी ऐसा मन लावे। हरि के गुण किरिया बिसरावे॥ 
बेर भाव में प्रवगुण भारी। तन छूटे जा नरक मभारी ॥ 
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जो घोर तप तपते पुरुष हैं शास्त्र-विधि से हीन हो | 
सद-दम्भ-पूरित, कामना बल राग के आधीन हो॥ 


६ 
तन पंच-भूतों को, सके भी--देह में जो बस रहा। 
जो कष्ट देते जान उनको Ñ आसुर महा ॥ 


७ 


हे पार्थ ! प्रिय सबको सदा आहार तीन प्रकार से। 
इस भांति ही तप दान मख भी हैं, सुनो विस्तार से ॥ 


प्प 


दें आयु, सात्विकबुद्वि, बल, सुख, प्रीति एवं स्वास्थ्य भी | 

रसमय चिरंस्थिर हृद्य चिकने खाद्य सात्त्विक प्रिय सभी ॥ 

; ६. 

नमकीन, कडु, खट्टे+ गरम, रूखे व दाहक, तीक्ष्ण ही | 

दुख-शोक-रोगद खाद्य, प्रिय हैं राजसी को नित्य ही ॥ 
१ अहंकार। र श्रन्तःकरण में स्थित मुझ अन्तर्यामी को। 


३ स्वभाव से ही मन को प्रिय। ४ प्राहार। 
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१० 
यातयामं गतरसं पूति पर्युषितं च यत्‌। 
उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामसम्रियस्‌ LA 


११ 
अफलाकांच्षिभिर्यज्ञो विधिदष्टो य इज्यते । 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स सात्त्विकः ॥ 
१२ 
अभिसन्धाय तु फलं दम्भार्थमपि चेत्र यत्‌ । 
इज्यते भरतश्रेष्ठ तं यज्ञं विद्वि राजसम्‌ ॥ 
१३ 
विधिहीनमसृष्टान्न मन्त्रहीनमदणिणय । 
श्रद्धाविरहितं यज्ञं तामसं परिचच्षते ॥ 
२४ 
देवद्विजगुरुप्राज्ञपूजन शौचमार्जवम्‌ । 
ब्रह्मचर्यमहिंसा च शारीरं तप उच्यते ॥ 


आर्य 


र्क 


राजस सों तामस बढ, तामस सों बुधि नास । 


रजगुरा तमगुण छोड़ के, करो ससोगुरा वास ॥ 
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१० 

रखा हुआ कुछ काल का, रसहीन बासी या सड़ा। 

नर तामसी पवित्र भोजन भोगते जूठा पड़ा ॥ 
११ 

फल-आश तज, जो शास्त्र-विधिवत्‌, मानकर कर्तव्य ही | 

आतिशान्त मन करके किया हो, यज्ञ सात्विक है वही ॥ 
१२ 

हे भरतश्रेष्ठ ! सदैव ही फल-वासना जिसमें बसी। 

दम्भाचरण हित ओ किया वह यज्ञ जानो राजसी ॥ 
१३ 

बिधि-अन्नदान-विहीन जो, बिन दक्षिणा के हो रहा | 

बिन मन्त्रःश्रद्वा, यज्ञ जो वह तामसी जाता कहा ॥ 
१४ 

सुर द्विज तथा शुरु प्राज्ञ पूजन ब्रह्मचर्य सदैव ही । 

शुचिता अहिंसा नम्रता तन की तपस्या हे यही ॥ 
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१ शास्त्रविधि से किया zai २ पाखण्ड के लिये । 
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१५ 

अनुद्देगकरं वाक्यं सत्यं प्रियहितं च यत्‌ । 

स्वाध्यायाभ्यसनं चेव वाङ्मयं तप उच्यते ॥ 
१६ 

मनःप्रसादः सौम्यत्वं मोनमात्मविनिग्रहः । 

भावसंशुद्विरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥ 
१७ 

श्रद्यया परया तप्तं तपस्तत्त्रिविधं नरैः । 

अफलाकां्तिभियुक्कः सात्विक RAT l 
१० 

सत्कारमानपूजाथं तपो दम्भेन चेव यत्‌। 

क्रियते तदिह प्रोक्क राजसं चलमध्रुवस्‌॥। 
१६ 

मूठग्राहेणात्मनो यत्पीडया . क्रियते तपः । 

परस्योत्सादनाथै वा तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ 


अकामतः श्रद्धया च यत्तपः सात्त्विक च तत्‌ । 
ऋद्धय .सत्कारपूजार्थं सदम्भ॑ राजसं तप: ॥ 
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सच्चे वचन, प्रिय ओर हितकर, दुख न जिनसे हो कभी । 
स्वाध्याय का अभ्यास भी, वाणी तपस्या हे सभी ॥ 


१६ 
सौम्यत्व, मौन, प्रसाद मन का, शुद्ध भाव सदैव ही | 
करना मनोनिग्रह सदा मन की तपस्या. है यही ॥ 
१७ 
श्रद्धा सहित हो योगयुत फल वासनाएँ तज सभी । 
करते पुरुष, तप ये त्रिविध, सात्विक तपस्या है तभी ॥ 
१८ | 
सत्कार पूजा मान के हित दम्भ से जो हो रहा। 
चह तप अनिश्चित और नश्वर, राजसी जाता कहा ॥ 
१६ 
जो मूढ़-हठ से आपही को कष्ट देकर हो रहा। 
अथवा किया पर-नाश-हित, तप तामसी उसको कहा ॥ 


~~ 


१ शास्त्रों का पठन-पाठन तथा परमेश्वर का भजन । २ शान्त- 
भाव । ३ Tas १51४ |जिस॒क्रे।सफ़ल/ हाके का का&हो ७). 
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२९० 
दातव्यमिति यद्दानं दीयते$नुपकारिणे | 
देशे काले च पात्रे च तद्दानं सात्विक स्मृतश्र LA 
२१ 
यत्तु प्रत्युपकाराथं फलमुद्दिश्य वा पुनः । 
दीयते च परिक्गिष्टं तद्दानं राजसं wa ॥ 


२२ 

अदेशकाले यद्दानमपात्रेभ्यध्च दीयते। 

असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ 
२३ 


ॐतत्सदिति निर्देशो ब्रह्मणस्त्रिविधः स्मृतः | 
्ाह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्च विहिताः पुरा ॥ 


२४ 


तस्मादोमित्युदाहत्य यज्ञदानतपः क्रियाः । 
प्रवंतन्ते विधानोक्काः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ 


TTT arts hit tn I n 


विधिवाक्यप्रमाणार्थं सत्पात्रे देशकालतः । 


श्रद्धया दीयमानं यद्दानं तत्सात्विकं मतम्‌ ॥ 
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२० 

देना समझ कर अनुपकारी को दिया जो दान है। 

वह दान सात्त्विक देश काल सुपात्र का जब ध्यान है ॥ 
२१ 

जो दान प्रत्युपकार के हित क्लेश पाकर के किया | 

हे राजसी वह दान जो फल आश के हित है दिया ॥ 
२२ 

बिन देश काल सुपात्र देखे जो दिया बिन मान है। 

अथवा दिया अवहेलना से तामसी वह दान है॥ 
२३ 

शुभ ॐ सत्‌ सत्‌ ब्रह्म का यह त्रिविध उच्चारण कहा | 

निर्मित इसीसे आदि में हें, वेद त्राण मख महा ॥ 
२४ i 

` इस हेतु कहकर उँ” होते नित्य मख तप दान भी | 

सब ब्रक्मनिष्ठों के सदा शास्त्रोक्क कम-विधान भी ॥ 


१ प्रत्युपकार न करने वाले को । २ किये हुए उपकार के बदले । 


(७-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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२५ 

तदित्यनभिसंघाय फलं यज्ञतपः क्रियाः 

दानक्रियाश्च विविधाः क्रियन्ते मोक्षकांत्िभिः 
२६ 

सद्भावे साधुभावे च सदित्येतत््रयुज्यते | 

प्रशस्ते कर्मणि तथा सच्छब्दः पार्थ युज्यते ॥ 
२७ 

यज्ञे तपसि दाने च स्थितिः सदिति चोच्यते । 

कमं चेतर तदथीयं सद्वित्येवाभिधीयते ॥ 


२८ 


अश्रद्धया हुतं दत्तं तपस्तप्तं कृतं च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पार्थं न च तत्प्रेत्य नो इह॥ 


तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीङृष्णार्जुनसंवादे श्रद्धात्रयविभागयोगो नाम 
सप्तदशोऽष्यायः ॥ १७॥ 
श्रद्धा बिना धर्म नहि होई। बिनु महि गन्ध किपार्वकोई। 


कउंतिउ सिंद्धि कि बिनु विस्वासा । बिनु हरि भजन न भव भय नासा ॥ | 
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कल्याश-इच्छुक त्याग फल “तत्‌? शब्द कहकर सदा | 
तप यज्ञ दान क्रियादि करते हें बिविध विधः से सदा ॥ 
२६ 
सद्‌ साधु भावों के लिये 'सत्‌' का सदै प्रयोग है | 
हे पार्थ ! उत्तम कर्म में 'सत्‌' शब्द का उपयोग है ॥ 
२७ 
“सत्‌! ही कहाती दान तप में यज्ञ में इढ़ता सभी | 
कहते उन्हें 'सत्‌! ही सदा उनके लिये जो कर्म भी ॥ 
सब ही असत्‌ श्रद्धा बिना जो होम तप या दान ह । 
देता न वह इस लोक में या मत्यु पर कल्यान है ॥ 


सत्रहवाँ अध्याय समाप्त हुभ्रा । 
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- १ जल स्थिति । #न इस लोक में लाभदायक है और न मरने के पीछे। 
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अर्जुन उवाच-- १ 
संन्यासस्य महाबाहो तत्वमिच्छामि वेदितुम्‌ । 
त्यागस्य च हृषीकेश पृथबक्ेशिनिषूदन li 


श्रीभगवानुवाच > 
काम्यानां कर्म॑णा न्यासं संन्यासं कवयो विदुः | 
सर्वकर्मफलत्यागं ` प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः 
३ 
त्याज्यं दोषवदित्येके कर्म प्राहुर्मनीषिणः 
यज्ञदानतपः कर्म न त्याज्यमिति चापरे ॥ 
४ 
निश्चयं श्रखु मे तत्र त्यागे भरतसत्तम | 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र त्रिविधः संप्रकीतितः ॥ 
ब्रह्मरूप ब्रह्महि जपत ममता मोह विहीन । 


सो संन्यासी श्रेष्ठ है उदासीन मतिपीन ॥ 
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शठारहवां अध्याय 
अज ने कहा-- १ 
संन्यास -एवं त्याग-तत्त्व, एथक्‌ महाबाहो ! कहो । 
इच्छा मुझे है हृषीकेश ! समस्त इनका ज्ञान हो॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कहा--- R 
सब काम्य-कर्मन्यास ही संन्यास ज्ञानी मानते। 
सब कर्मफल के त्याग ही को त्याग विज्ञ बखानते ॥ 
रै 2 
हें दोषवत्‌ सत्र कर्म कहते त्याज्य कुछ विद्वान्‌ हैं। 
तप दान यज्ञ न त्यागिये कुछ दे रहे यह ज्ञान हैं॥ 


४ 
हे पार्थ ! सुन जो ठीक मेरा त्याग हेतु विचार है। 
हे पुरुषव्याघ्र ! कहा गया यह त्याग तीन प्रकार है ॥ 


rr eS re re rr AA 
see नकली 


१ फल की भ्राशा से किये हुए कमों का त्याग । २ तजने के योग्य । 
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यज्ञदानतपःकमम न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌ | 

यज्ञो दानं तपश्चेब पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ 
६ 

एतान्यपि तु कर्माणि सड़' त्यक्त्वा फलानि च | 

कर्तेव्यानीति मे पार्थ निश्चितं मतमुत्तमम्‌ ॥ 
कर 

नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते । 

मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीतिंतः || 
[> 

दुःखमित्येव यत्कर्म फायक्लेशभयाच्त्यजेत | 

स कृत्वा राजसं त्यागं नेव त्यागफलं लमेत ॥ 
è 

कायमित्येव यत्कर्म नियतं क्रियतेऽजेन | 

सङ्गत्यक्त्वा फलं चव स त्यागः सात्विको मतः ॥ 


जज 

FSP NI निक Snr 
Fe 

-rs ene, 


ane rnare a] 


इच्छा डोलत बहु फर्लाह नहि उर श्रानत ज्ञान । 
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y 
मख दान तप ये कम करने योग्य त्याज्य न हैं 
मख दान तप विद्वान्‌ को भी शुद्ध करते 
६ 
ये कर्म भी आसक्कि बिन हो, त्याग कर फल नित्य ही | 
करने उचित हें पार्थ ! मेरा श्रेष्ठ निश्चित मत यही ॥ 
७ 
निज नियत-कर्म न त्यागने के योग्य होते हैं कभी । 
यदि मोह से हो त्याग तो वह त्याग तामस हे सभी ॥ 


A 


| 
भी ॥ 


my 
त्व s 


T 

दख जान कायाक्लेश भय से कम यदि त्याग कहाँ। 

वह राजसी है त्याग उसका फल कभी मिलता नहीं ॥ 
& 


फल, संग, तज जो कर्म नियमित कर्म अपना मान R | 
माना गया वह त्याग शुभ सात्विक सदैव महान्‌ है ॥ 


~ reana 
— ~> OP tad 


१ स्वधमं के अनुसार निश्चित । 
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१० 

न देश्ंयकुशलं कमे कुशले नानुषज्जते । 

त्यागी सत्वसमाविष्टो मेधावी छिन्नसंशयः ॥ 
११ 

न हि देहभृता शक्यं त्यक्तुं कर्माण्यशेषतः | 

यस्तु कर्मफलत्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥ 
१२ 

अनिष्टमिष्ट' मिश्रं च त्रिविधं कर्मणः फलम्‌ । 

भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न तु संन्यासिनां क्कचित्‌ ॥ 
१३ 

पञ्चेतानि महाबाहो कारणानि निबोध मे | 

सांख्ये कृतान्ते प्रोक्कानि सिद्धये सर्वकर्मणाम्‌ ॥ 
१४ 

अधिष्ठानं तथा कर्ता करणं च पृथग्विधम्‌ | 

विविधाश्च पृथक्वेष्टा दैवं चेवात्र पञ्चमम्‌ ॥ 


~ 


प्रिय और भ्रप्रिय त्याग करके जो सवत्र श्रनासक्त श्रनाश्रित तथा 


संयोजनों से विमुख है वही इस जगत मे. सम्यक्‌ पजक है । 


— सम्मा परिब्बाजनिय सुत 
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१० 
नहिं द्वेष अकुशल कर्म से, जो कुशल में नहिं लीन हे । 
संशयरहित त्यागी वही है सच्चनिष्ठ प्रबीन है ॥ 
११ 
सम्भव नहीं है दहधारी त्याग दे सब कर्म ही। 
फल कर्म के जो त्यागता, त्यागी कहा जाता वही ॥ 
१२ 
पाते सकामी देह तज फल शुभ अशुभ मिश्रित सभी | 
त्यागी पुरुष को पर न होता है त्रिविध फल ये कभी ॥ 
१३ 
हैं पांच कारण जानलो सब कर्म होने के लिये। 
सुन में सुनाता सांख्य के सिद्धान्त में जो भी दिये॥ 
१४ 
आधार कता और सब साधन पृथक्‌ विस्तार से। 
चेष्टा विविध विध, दैव, हेतु पांच प्रकार के॥ 


SPS 
~ YA 
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१ म्रकल्याण-कारक । २ सतोगुण से युक्‍त । ज्ञानवान्‌ । 
४ जिसके आश्य से कमं किये 
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१५ 

शरीरवाड्मनोभि्यत्कर्म प्रारभते नरः। 

न्याय्यं वा विपरीतं वा पश्चेते तस्य हेतवः ॥ 
१६ 

तत्रैवं सति कर्तारमात्मानं केवलं तु यः। 

पश्यत्यकृतबुद्धित्वा्न स॒ पश्यति दुमेतिः ॥ 
१७ 

यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धियेस्थ न लिप्यते । 

हत्वापि स इमांल्लोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥ 
१८ 

ज्ञानं जञेयं परिज्ञाता त्रिविधा कर्मचोदना। 

करणं कमे कर्तेति त्रिविधः कर्मसंग्रहः ॥ 
१६ 

ज्ञानं कर्म च कर्ता च त्रिय शुणमेदतः 

प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥ 


-meeen ea DONA A seee 


फल कारन YA बन राई। उपजे फल तब पुहुप विलाई ॥ 
ज्ञानहि कारन करम कराई। उपजे ज्ञान तो करम नसाई॥ 
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तन सन वचन से जन सभी जो कर्म जग में कर रहे । 


: हों ठीक या विपरीत उनके पांच ये कारण कहे ॥ 


१६ 


जो मूढ अपने आपको ही किन्तु कर्ता मानता। 


उसकी नहीं है शुद्ध बुद्धि न ठीक वह कुछ जानता ॥ 
१७ 

जो जन अहंकृतिभाव बिन, नहिं लिप्त जिसकी बुद्धि भी । 

नहिं मारता चह मारकर भी, हे न बन्धन में कभी ॥ 
१८ 

नित ज्ञान ज्ञाता ज्ञेय #करते कर्म में हें प्रेरणा । 

है कर्मसंग्रह, करण, कर्ता कर्म तीनों से बना॥ 
१६ 

सुन ज्ञान एवं कर्म, कर्ता भेद गुण अनुसार हे! 

जैसे कहे हैं सांख्य में वे समे तीन प्रकार हें॥ 


१ शास्त्र के अनुसार । इन तीनों से फम करने की इच्छा 


होती है। 
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सर्वभूतेषु येनेक भावमव्ययमीक्षते । 

अविभक्क' विभक्त पु तज्ज्ञानं विद्धि साक्चिकम्‌ ॥ 
२१ 

पृथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्पृथम्विधान्‌ | 

वेत्ति सर्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥ 
za 

यत्तु कृत्स्नवदेकस्मिन्कायें सक्महेतुकम्‌ । 

अतत्तार्थवदल्पं च तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ 
२३ 

नियतं सङ्गरहितमरागद्रेपतः फूतम्‌। 

AAG कर्मे यत्तत्सार्विकमुच्यते LA 
२४ 

यत्तु कामेप्सुना कर्म साहंकारेण वा पुनः । 

क्रियते बहुलायासं तद्राजसमुदाहृतम्‌ ॥ 


POPP री: 


मैं तू यह वह भूल करि रहै जु सहज सुभाय। 
श्रापा देहि उठाय करि, ज्ञान समाधि खगाय ॥ 
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सब भिन्न भूतां में अनश्वर एक भाव अभिन्न ही। 

जिस ज्ञान से जन देखता हे, ज्ञान सात्विक है वही ॥ 
२१ 

जिस ज्ञान से सब प्राणियों में भिन्नता का भान हे। 

सब में अनेकों भाव दिखते, राजसी वह ज्ञान हे ॥ 
२२ 

भजो एक ही agma में आसक्त पूर्ण-समान है। 

निःसार युक्ति-विहीन है चह तुच्छ तामस ज्ञान हे ॥ 
२३ 

फूलआश-त्यागी नित्य नियमित कर्म जो भी कर रहा । 

बिन राग द्वेष, अंसंग हो, वह कर्म सात्त्विक है कहा । 
२० 

आशा लिये फल की अहंक्रत-ुद्धि से जो काम हे | 

अति ही परिश्रम से किया, राजस उसी का नाम हे ॥ 


zi - = 


एक ही बात में यह समक कर आसक्त रहता है कि यही सब 
कुछ है । 
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२५ 

ai चयं हिंसामनवेक्ष्य च पौरुपम्‌ । 

मोहादारभ्यते कर्म यत्तत्तामसमुच्यते ।॥ 
२६ 

मुक्रसङ्गोऽनहंवादी शृत्युत्साहसमन्वितः । 

सिद्रचसिद्धयोनिविकारः कर्ता सात्त्विक उच्यते ॥ 
२७ 

रागी कर्मफनप्रेप्सुलेब्धो हिंसात्मकोऽशुचिः । 

इपशोकान्धितः कर्ता राजसः परिकीर्तितः ॥ 
ब्र 

अयुक्त! प्राकृतः स्तब्धः शठो नैष्कृतिकोऽलसः | 

विपादी Adata कर्ता तामस उच्यते ॥ 
२६ 

ae A RI शृणु । 

प्रोच्यमानमशेपेण पृथक्त्वेन धनंजय ॥ 


कारज करिय विचार क॑, देव करे सोइ होय। 


पीछे ड्प्जे Paar dan नि शवा 1898 नश बि नीति 
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२५ 
परिणाम, पौरुष, हानि, हिंसा का न जिसमें घ्यान है। 
चह तामसी है कर्म जिसके मूल में अज्ञान हे ॥ 
२६ 
बिन अहंकार, असंग, धीरजवान्‌, उत्साही महा । 
अविकार सिद्धि असिद्धि में सात्विक वही कर्ता कहा ॥ 
२७ 
हिंसक, दिपय-मय, सोभ-र्प-विपादःयुक्क मलीन है। 
कूल कामना में लीन, कर्ता राजसी वह दीन है ॥ 
२८ 
चंचल, घमंडी, शठ, विषादी Adad, आलसी । 
शिक्षा-रहित, पर-हानि-कर, कर्ता कहा है तामसी ॥ 
QE 
होते त्रिविध ही हे धनंजय ! बुद्धि इति के भेद भी । 
सुन भिन्न-भिन्न समस्त गुण-अनुसार कहता हूँ अभी ॥ 


> ——— 


१ प्रप्रसन्न चित्तवाला ।“ २ जो थोड़े से काम को फिर कर लेंगे 


इस भाशा से महीनों पूरा नहीं करता १ 
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३० 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च कार्याकार्ये भयाभये । 
A OC कक 
बन्धं मोचं च या वेत्ति वुद्विः सा पाथ साचिकी ॥ 
३९ 
(९) q ९ ९ A 
यया धर्ममधमं च कार्यं चाकार्यमेव च। 
अयथावत्प्रजानाति बुद्धि! सा पार्थे राजसी ॥ 


> 
३२ 


अधर्म धर्ममिति या मन्यते तमसावृता । 

सर्वार्थान्विपरीतांश्र बुद्धिः सा पार्थं तामसी ॥ 
३३ 

घ्ृत्या यया धारयते मनःप्राणेन्द्रिय क्रियाः । 

योगेनान्यमिचारिणया डतिः सा पार्थ सात्विकी ।। 
३४ 

यया तु धर्मकामार्थान्ग्रत्या धारयतेऽजुन । 

प्रसङ्गेन फलाकाङ्ची FA: सा पार्थे राजसी ॥ 


मह दुःख निंसे्, कुरा मलै, अहा काये, रीजि।गे जानता है । 


—A निकाय 


अध्याय १८ 


I HO 
८-५“ 
ee eee 


यह दुःख है, यह दुःख का समुदाय है, यह दुःख का निरोघ है श्रौर 
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जाने &अवृत्ति निवृत्ति बन्धन मोक्ष कार्य अकार्यं भी | 

हे पार्थ ! सात्विक बुद्धि है जो भय अभय जाने सभी ॥ 
३१ 

जिस बुद्धि से निर्णय न कार्य अकार्य बीच यथार्थ है । 

जाने न धर्म अधर्म को बह राजसी मति पार्थ! है ॥ 
३२ 

तम - व्याप्त हो जो बुद्धि, घर्म अधर्म ही को मानती । 

चह तामसी जो नित्य अजुन! अथ उल्टे जानती ॥ 
३३ 

जब जन अचल शति से क्रिया मन प्राण इन्द्रिय की सभी । 

धारण करे नित योग से, षति शुद्ध सात्विक है तभी ॥ 
३४ 

आसक्कि से फल - कामना - प्रिय धर्म अर्थं व काम है । 

धारण किये जिससे उसी का. राजसी इति नाम है ॥ 


न POSS 
“oe Ww... -e 
aperar 


&किसी कर्म के करने को और न करने को अर्थात्‌ करने के योग्य 
qar है और न करने के योग्य क्या है । 
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३५ 
यया स्वप्नं भयं शोकं विषादं मदमेव च । 
न विमुश्वति दुर्मेधा तिः सा पार्थ तामसी ॥ 
३६ 
सुखं त्विदानीं त्रिविधं शृणु मे भरतषभ । 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति ॥ 
३७ 
यत्तदग्रे विषमिव परिणामेऽमृतोपमम्‌ । 
तत्सुखं MRE प्रोक्कमात्मनुद्विप्रसादजम्‌ l 
३८ 
बिपयेन्द्रियसंयोगादयततदग्रेऽमृतोपमम्‌ | 
परिणामे विषमिव तत्सुखं राजसं स्मृतम्‌ ॥ 
३६ 
यदग्रे चानुबन्धे च सुखं मोहनमात्मनः । 
निद्रालस्पग्रमादोत्थं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ 


४८-०८. oS 
~ १०५ roe me 


शील गहनि सब की सहनि, कहनि हीय मुख राम। 
gast RE ar Mbh चनव को काम ॥ 


--दैराग्य संदीपिनी 


सुन्य 


श्रीहरिगीता Digitized By SlddRhtA eGangotri ऊमा सयोग 


>>> सम्ममा” ms oe 


तामस बही R पार्थ ! जिससे स्वप्न, भय, उन्माद को । 
तजता नहीं दुर्बृद्धि मानव, शोक ओर विषाद को ॥ 
३६ 
za सुन त्रिविध सुख-भेद भी जिसके सदा अभ्यास से | 
सब दुःख का कर अन्त अजुन ! जन उसी में जा बसे ॥ 
३७ ; 
आरम्भ में विषवत्‌ सुधा सम किन्तु मधु परिणाम है। 
जो आत्म-बुद्धि-प्रसाद-सुख, सास्तिक उसी का नाम हे ॥ 
35 
राजस वही सुख है कि जो #न्द्रिय-विषय-संयोग से । 
पहिले सुधा सम, अन्त में विप-तुल्य हो फल-भोग से ॥ 
३६ 
आरम्भ एवं अन्त में जो मोह जन को दे रहा । 
आलस्य नींद प्रमाद से उत्पन् सुख तामस कहा ॥ 


ROOST di 


१ अमृत | २जो आात्म-बुद्धि की प्रसन्नता से प्राप्त होता है । 
#विषय AT इन्द्रियों के संयोग zi 
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न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 
सन्त प्रकृतिजेमुक' यदेभिः स्यात्त्रिि्गुणेः ॥ 
४१ 
ब्राह्मगक्षत्रियविशां शूद्राणां च परंतप। 
कर्माणि प्रविभक्लानि स्वभावप्रभवेगुणेः ॥ 
४२ 
शमो दमस्तपः शोचं चान्तिरार्जवमेव च | 
जञानं विज्ञानमारितिक्यं ब्रह्मकर्म स्वभावजम्‌ ॥ 
४३ 
शायं तेजो घ्रतिर्दाच्यं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ | 
दानमीश्वरभावश्च क्षात्र कर्म स्वभावजम्‌ ॥ 
४४ 
कृपिगोरच््यवाशिज्यं वेश्यकर्म स्वभावजम्‌ । 
परिचर्यात्मकं कर्म शाद्रस्यापि- स्वभावजम्‌ ॥ 


ति SD SH 


अअ 


शम दम त्याग विराग तप, शीलवन्त श्रतिवन्त । 


न्ह तुशा शल बिज्रनढिजकुलछत ॥ 
--विदुर नी 
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इस भूमि पर आकाश अथवा देवताओं में कहीं । 
हो प्रकृति के इन तीन गुण से मुक्त ऐसा इछ नहीं ॥ 
४१ 
द्विज और क्षत्रिय वैश्य शुद्रो के परंतप ! कर्म भी। 
उनके स्वभावज ही शुणों अनुसार बांटे हैं सभी ॥ 
ya 
शम za क्षमा तप शुद्धि आस्तिक बुद्धि भी विज्ञान भी | 
द्विज के स्वभावज कर्म हे, तन-मन-सरलता ज्ञान भी॥ 
ya के 
yA शूरता तेजस्विता रण से न हटना ह हे! 
चातुर्य स्वामीभाव देना दान क्षत्रिय कमे है ॥ 
४४ 
लन वैश्य ८ कर्म है । 
कृपि घेनु-पालन पश्य का वाणिज्य करना AI 
नित कर्म शाद्रों का स्वभावज लोक-सेवा धर्म है ॥ 


meso 


ne 
११:३३ eT 
PS TT dd 


१ स्वभाब से उत्पन्न हुए nai प्रकृति सिद्ध गुणों के अनुसार । 
२ प्रन्तःकरण का तिग्रह, दै इन्द्रियों का दमन, ४ खेती, ५ गौ-पालन । 
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४५ 
स्वे स्वे कर्मण्यभिरतः संसिद्धिं लभते नरः । 
स्वकर्मनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छुणु ॥ 
४६ 
यतः प्रवृत्तिभू ताना येन समिदं ततम्‌ । 
स्वकमणा तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 
YAI 
श्रेयान्खधर्मो विगुणः परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ | 
स्वभावनियतं कर्म PNR किल्बिषस्‌ I 
४० 
सहजं कर्म कोन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ । 
सर्वारम्भा हि दोषेण धूसेनाभिरिवावृताः 
४६ 
aage: सवत्र जितात्मा विगतस्पृहः 
नेष्कम्ससिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ 


WAA AI 


दान धीर रणधीर पुनि, miar वर घर्मिष्ठ। 
सूरता जस सहित, सो 


क्षत्रिन में सिष्ठ। 
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५५ 

करता रहे जो कर्म निज-निज सिद्धि पाता है वही | 

निज-कर्म-रत नर सिद्धि सुन किस भांति पाता नित्य ही ॥ 
४६ 

जिससे प्रवृत्ति समस्त जीवों की तथा जग व्याप्त हे । 

निज कर्म से नर पूज उसको सिद्धि करता प्राप्त है ॥ 
so 

निज धर्म निर्गुण श्रेष्ठ है, सुन्दर सुलभ पर-धर्म से। 

होता न पाप स्वभाव के अनुसार अपने कर्म से ॥ 
Ya 

निज नियत कर्म सदोप हों, तो भी उचित नहिं त्याग žl 

सब कर्म दोपों से घिरे जैसे gë से आग हे ॥ 
४६ 

वश में किये मन, मति असङ्ग, न कामना कुछ व्याप्त हो। 


नैष्कम्य-सिद्धि महान तब, संन्यास द्वारा प्राप्त हो ॥ 
१ भ्रपने कर्म में लगा हुआ । २ उत्पत्ति । ३ भ्रासक्ति-रहित बुद्धि । 
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सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध मे । 

समासेनेव कोन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ 
४१ 

JA विशुद्धया JA ध्ृत्यात्मानं नियम्य च.। 

शब्दादीन्विपयांस्त्यक्त्वा रागद्वेषौ व्युद्स्य च ॥ 
५२ | 

Arad लध्वाशी यतवाकायमानसः | 

ध्यानयोगपरो नित्यं wa सप्रुपाश्रितः ॥ 
५३ 

अहंकारं बलं दर्पं कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ | 

Raa निर्मम: शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 
vy 

उह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काडक्षति | 

समः सर्वेस भूतेषु agh लभते पराम्‌ ॥ 


SSNS SA 


~~ 
~ ——— 


The latest gospel in this world is, know thy 
work and do it. 


— CARLYLE. 
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जिस भांति पाकर सिद्धि होती ami सदैव ही। 

संक्षेप में सुन ज्ञान की अर्जुन परा-निष्ठा बही ॥ 
५१ 

कर आत्म-संयम भेयं से अतिशुद्र मति में लीन हो | 

सब त्याग शब्दादिक विषय, नित राग-द्वेप-विहीन हो ॥ 
५२ ` 

एकान्तसेवी अल्प-भोजी तन वचन मन वश किये । 

हो ध्यान-युक्क सदेय ही, वैराग्य का आश्रय लिये ॥ 
५३ 

बल अहंकार घमंड संग्रह क्रोध काम विमुक्त हो | 

ममतारहित नर शान्त, ्रम-विहार के उपयुक्त हो ॥ 
xX 

जो ब्रह्मभूत प्रसन्नमन है, चाह-चिन्ता-हीन है। 

सम भाव सबमें साध होता भक्ति में लवलीन हे ॥ 


>= == 


१ हल्का और ग्रलप भोजन करनेवाला २ शरीर इन्द्रियादि में 
ग्रहंभाव करना अहंकार है ३ ब्रह्म में एकीभाव ४ ब्रह्मा को प्राप्त हुआ 


या ब्रह्मम saug SMi h Ragan (मात में बधत. 
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भवत्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तत्वतः । 
ततो मां aa ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ 
५६ 
सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्दचपाश्रयः 
मत्प्रसादादवाझ्लोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ ॥ 
YS 
चेतसा सर्वकर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः । 
बुद्धियोगमुपाश्रित्य मच्चित्तः सततं भव ॥ 


v= 


A 
त्य 
l 


मच्चित्तः सर्वदुर्गाण मत्प्रसादात्तरिष्यसि । 

अथ चेत्वमहकारान श्रोष्यसि विनडच्त्यासि ॥ 
८ 

यदहंकारमाश्रित्य न योत्स्य इति सन्यसे । 

मिथ्येप व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति ॥ 


TE AA 


Jesus said unto him, Thou shalt love the Lord thy 
God with all thy heart and with all thy soul and with all. 
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XX 
मं कान कितना, भक्ति से उसको सभी यह ज्ञान हो | 
gai मिळे, मेरी उसे जब तसच से पहिचान हो ॥ 
२६ 
करता रहे सब कर्म भी मेरा सदा आश्रय R | 
सेरी कृपा से ग्राप्त वह अव्यय सनातन पद करे ॥ 
७ 
मन Agh सारे समपित कर्म कर मत्पर हुआ | 
ya निरन्तर चित्त धर, सम-बुद्धि में तत्पर हुआ ॥ 
५८ 
रख चित्त मुझमें, मम कृपा से दुःख सब तर जायगा | 
आभिमान से मेरी न सुनकर, नाश केवल पायगा ॥ 
Ya 
“ने नहिं करूंगा gg तुम अभिमान से कहते अभी । 
यह व्यर्थं निश्चय है प्रकृति तुमसे करा लेगी सभी ॥ 


PP ललल"? Soo 


१ बुद्धियोग श्रध्याय २, ४६ में देखिये । 
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स्वभावजेन कौन्तेय निबद्धः स्वेन कर्मणः । 

कतू नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशोऽपि तत्‌ ॥ 
६१ 

इश्वरः सर्वभृतानां RAs तिष्ठति। 

भ्रामयन्सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ 
६२ 

तमेव शरणं गच्छ सबभावेन मारत। 

तत्प्रसादात्परां शान्ति स्थानं प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌॥ 
रक शत 

इति ते ज्ञानमाख्यातं गुह्याद्गुह्यतरं मया । 

विसरृश्येतदशेषेण यथेच्छसि तथा Fel 
६४ 

सवगुद्यतमं भूयः श्रणु मे परमं प्रचः। 

इष्टोऽसि मे दढमिति ततों बच्यामि ते हितम्‌ N 


जज मी Wa URU सजी सनी AA Aa गति जज 


उमा दारु योषित की नाई। 
सर्ब नचावत राम गुसाई ॥ 


-- तुलसीदास 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


श्रीह रिगीता 272०० By Slddhantg ४31901 Cyaan gpega 


SES 


६० 
करना नहीं जो चाहता हे मोह में तल्लीन हो। 
वह सब करेगा निज स्त्रभावज कर्म के आधीन हो ॥ 
६१ 
ईश्वर हृदय में प्राणियों के बस रहा है नित्य ही। 
#सब जीव यन्त्रार् माया से घुमाता हे वही ॥ 
६२ 
इस हेतु ले उसकी शरण सब भांति से सब ओर से। 
शुभ शांति लेगा नित्य-पद, उसकी कृपा की कोर से ॥ 
६३ 
तुझसे कहा अतिगुप्त ज्ञान समस्त यह विस्तार से। 
जिस भांति जो चाहे वही कर पार्थ ! पूर्ण विचार से ॥ 
इ 
अब अन्त में अतिगुप्त हे कोन्तेय ! कहता चात हूँ। 
आतिप्रिय सुमे तू अस्तु हित की बात कहता तात हूँ ॥ 


१ मोह में पडकर । २ स्वभाव से उत्पन्न । यन्त्र पर चढे हुए 
सब प्राणियों को । 
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६५ 
मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी माँ नमस्कुरु । 
मामेवेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥ 


६६ 

सर्वधर्मान्परित्यज मामेकं शरणं ब्रज । 

आहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोचयिष्यामि मा शुचः LA 
६७ 

इदं ते नातपस्काय नाभक्काय कदाचन | 

न चाशुश्रुषवे वाच्यं न च मां यो$भ्यसरयति ॥ 
६= 

य इमं परमं गुल्म सङ्भकतेष्वभिधास्यति । 

भक्ति मयि परां कृत्वा मामेवेष्यत्यसंशयः LA 
६६ 

न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे प्रियकृत्तमः । 

भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो शुवि ॥ 


sn rr 


"every one that heareth these sayings of mine, and 
doeth them not, shall be likened यत foolish man, 
whioh built his house upon the sand, 


ere. 
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६४ 

रख मन युकी में, कर यजन, YA भक्त बन, कर वन्दना । 

Bwa मिलेगा, सत्य प्रण तुझसे, युके तू प्रिय घना ॥ 
६६ 

तज धर्म सारे एक मेरी ही शरण को प्राप्त हो। 

मैं मुक पापों से करूगा तू न चिन्ता-ब्याप्त हो ॥ 
६७ 

निन्दा करे मेरी, न सुनना चाहता, बिन भक्ति zi 

उसकी न देना ज्ञान यह जिसमें नहीं तप-शक्कि है ॥ 

यह गुप्त ज्ञान महान भक्तों से कह्देगा जो सही | 

मुझमें मिलेगा भक्ति पा मेरी, असशय नर वही ॥ 
६६. 

उससे अधिक प्रिय कार्यकर्ता विश्व में मेस नहीं । 

उससे अधिक सुको न प्यारा दूसरा होगा कहीं ॥ 


SPP aa AL = =~ 


१ पूजन । र चिन्ता मत कर । 
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७० 
अध्येष्यते च य इमं धम्यं संवादमावयोः । 
ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्टः स्यामिति मे मतिः 

आ ASR 
श्रद्धावाननस्रयश्नव शृणुयादपि यो नरः 
सोऽपि युक्त: शुमाँज्लोकान्प्राप्ुयात्पुण्यकर्मणाम्‌॥ 
७२ 
 कचिदेतच्छुत॑ पार्थ त्ययैकाग्रेण चेतसा । 
कच्चिदज्ञानसंमोहः प्रनष्टस्ते धनंजय ॥ 

MA उवाच -- ७३ 
नष्टो मोहः स्मृतिलेब्धा त्वत्मसादान्मयाच्युत । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव ॥ 


संजय उवाच -- ७४ 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः | 
संवादमिममश्रोषम दशतं रोमहषणम्‌ ॥ 


ore 
sooo ~~ ~ nee v 


नाथ सुने मम गत सन्देहा । 


भयउ ज्ञान उपजेउ नव नेहा ॥ 
CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection तुलसीदास 


ीहरिगीसः Digitized By SlddhaayeGangoti ७व्योईफंम्यास-योग 


न्भ 


Ya 


मेरी तुम्हारी धर्म-चर्चा जो पढ़ेगा ध्यान से! 

मैं मानता पूजा मुक्त है ज्ञानयज्ञ विधान से॥ 
७१ 

बिन दोष RZ जो सुनेगा नित्य श्रद्धायुक्क हो। 

चह पुणयवानों का परम शुभ लोक लेगा मुक्ग हो ॥ 
७२ 

अर्जन ! कहो तुमने सुना यह ज्ञान सारा ध्यान सें। 

अब भी छुटे हो या नहीं उस मोइभय अज्ञान X 

झर्जुन ने कहा-- > 

अच्युत ! कृपा से आपकी अब मोह सब जाता रहा । 

संशय रहित हूँ सुधि सके आई, करू गा हरि कहा ॥ 

संजय ने कहा ४ 

इस भांति यह रोमाञ्चकारी और श्रेष्ठ रहस्य भी! 

श्रीकृष्ण अर्जुन का सुना संवाद है मैंने समी ॥ 


I -s णा 
PR ET लका 
eS —— 


rere न कमान" 0000 


१ रोमाञ्च करनेवाला । 
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७५ 
व्यासप्रसादाच्छुतवानेतद्गुद्ममहं प्रस्‌ | 
योयं योगेश्वरात्क्रष्णात्साक्षात्कथयतः स्वयम्‌ ॥ 
म हा 


राजन्संस्मृत्य संस्मृत्य संवादमिसमद्शुतम्‌ | 

केशवाजुनयोः पण्यं हृष्यामि च मुहुर्मुहुः ॥ 
Wa 

तच्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यद्ञ्चुतं हरेः | 

विस्मयो मे महान्‌ राजन्हृष्यामि च पुनः पुनः 


} ऽऽ 
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पाथो धनुर्धरः 
तत्र श्रीविअयो भूतिश्रुवा नीतिर्मतिर्मम ॥ 


२% तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णार्जुनसंवादे मोक्षसंम्यासबोगो ताम 
ग्रष्टादशो$ध्य़ाय: ॥ १८ ॥ 


II क क >>. ae 
Sans reese ou ar -rre - ~ 


SSDS nd 


Fhey were astonished and said, whence hath this 
man, this wisdom and these mighty works ? 
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७५ 
साक्षात्‌ योगेश्वर स्वयं श्रीकृष्ण का वर्णन किया । 
यह श्रेष्ठ योग-रहस्य व्यास-प्रसाद से सब सुन लिया ॥ 
७६ 
श्रीकृष्ण, अर्जुन का निराला पुण्यमय संवाद हे । 
हर बार देता हर्ष है, आता मुझे जब याद है ॥ 
७७ 
जब पाद आता उस अनोखे रुप का विस्तार है । 
होता तभी विस्मय तथा आनन्द बारम्बार दै ॥ 
प्र 
श्रीकृष्ण योगेश्वर जहां अजुन धनुर्धारी जहां । 
वैभव, विजय, श्री, नीति सब मत से हमारे हैं वहां ॥ 


अठारहवाँ ग्रघ्वाय समाप्त हुआ । 
३% तत्सत्‌ 


MRSS CET Dodd 


worse 


१ व्यास जी की कृपा से दिव्य दृष्टि द्वारा । २ श्राइचर्य । 
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धमैक्षेत्र-- 

गीता का प्रारम्भ धर्मेक्षेत्र से है । क्म-क्षेत्र को धर्मक्षेत्र 
बनाने के लिये पुरुषोत्तम ने पुरुष को जो सन्देश दिया हे, वही 
गीता है । गीता के सन्देश को आचरण में लानेवालों के लिये 
यह सारा संसार धर्मक्षेत्र और सारा जीवन--विजय, श्री और 
भगवान की प्राप्ति करनेवाला पुण्यमय कुरुक्षेत्र बन जाता है । 
कुरुक्षेत्र-- 

यह संसार कुरुक्षेत्र है। प्रत्येक प्राणी कुरुक्षेत्र की भूमि पर 
खड़ा हे और उसके भीतर-बाहर निरन्तर युद्ध हो रहा है | 
मनुष्य का सम्पूणे जीवन युद्धमय है । युद्ध के बिना कोई 
"आध्यात्मिक और भौतिक विजय नहीं मिलती । 

कत्तेव्य-पालन की बाधाओं से निरन्तर युद्ध करना ही स्वधमे 
है | आलस्य, मोह, मिथ्याचार, कामचोरी और विकार जीवन के 
शत्रु हैं। गीता इनसे निरन्तर युद्ध करने का आदेश देती है । 

संसाररूपी कुरुक्षेत्र में विजय पाने के लिये परमेश्वर ने जीव 
को मनुष्य-देह दी; बुद्धि, बल, कमे का अधिकार दिया ओर 
अपनी परमक्कपा से आगे बढ़ाया । मनुष्य संसार में आया- हँसा- 
खेला, मयमीत हुआ-रोया और जीवन का मागे खोजने लगा । 
कुछ माया और गुणों के खिलौनों से खेलने लगे, अपने ध्येय, 
पथ और परमेश्वर 'सेणबिछुू estea Aega के हाथों 


मारे गये। कुछ अपने साथी पुरुषोत्तम का सहारा लेकर उठे, 
संकट के समय उनसे सहायता की याचना की और अपने मन, 
बुद्धि, चित्त और अहंकार के चारों घोड़ों की बागडोर परमेश्वर 
के तारक हाथों में सोंपदी । मनुष्य जैसा चाहता है, भगवान्‌ 
पैसा ही करते हैं, परन्तु प्रत्येक अवस्था में कमे मनुष्य को ही 
करना पड़ता है । कमेक्षेत्र में अनेकों भय, संकट ओर भीष्म-जेसी 
भीषण बाधायें सामने आती हैं । ऐसे समय में परमेश्वर अपनी 
अतुलित शक्ति से भक्त की रक्षा करते हैं, उसका उत्साह बढ़ाते 
हैं और उसे फिर साहस देकर कुरुक्षेत्र की भूमि पर प्रगति 
करने का सत्य, शिव और सुन्दर सन्देश देते हैं । 


मोह ओर प्रज्ञावाद- 

कर्म के मार्ग में असावधानी और अहंकार से धीर-बीर भी 
मोह में पड़ जाते हैं। अभिमान का सिर सदैव नीचा होता है । 
अहंकार मोह में बदल जाता है और अजु न की मांति पुरुष का 
पराक्रम आँसू बनकर बह निकलता है, वह मोह में भूला हुआ 
स्वधे के पथ से भ्रष्ट और कि-कतेव्य-विमूढ होकर प्रज्ञावाद 
की बातें करता है । कमेदीन ज्ञान प्रज्ञावाद है । प्रज्ञावादी केवल 
बातें बनाते हैं । बुद्धिमान्‌ चिन्ताओं को छोड़कर कमे करते हैं । 


शरणागति 

अपनी प्रत्येक इच्छा कामना और वस्तु को भगवान्‌ को सोप 
देना समपेण है । आत्म-समपण अथवा शरणागति का महा- 
भाव सरल निमेल/औए/निष्कघठ/ abg. दे । परमेश्वर 


a 


Digitized By Slddhanta eGa $ i RR 
३१५ ] १५०४ Gyaan 1०५३. लक क्षेत्र 


श्रीहरिगीता Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha [ ३१ ६ 


के स्पशे में रहना, उनकी प्रेरणा से उनकी प्रसन्नता के लिये राग, 
द्वेष, भय, क्रोध और विकारों को छोड़कर उन्हीं के शिव-मागे 
पर चलना शरणागति का भाव है। आत्म-समपेण करनेवाला 
शरणागत, अपनी इन्द्रियों को भगवान्‌ के चरणों पर सुमनों की 
भांति चढ़ा देता है, अपने मनोभावों की माला गूथकर मनुष्य- 
मात्र के गुरु पुरुषोत्तम के गले में डालता है, अपने सात्त्विक 
कमा से उनका अचेन करता हे ओर अपने आपको ही गुरु 
दक्षिणा में दे डालता हे । ऐसे शरणागत शिष्य को परमेश्वर 
गीता के रूप में गुरुमन्त्र देते हैं । 

शरणागत के हृदय में बेठकर मंद-मंद सुस्काते हुए भगवान्‌ 
जघ अपना काये करते हैं, तमी उनकी बाणी सुन पड़ती है । 
आत्मा 

देह और इन्द्रियों को चेतना और प्रकाश देनेवाला आत्मा 
है। शरीर-रथ पर जब तक आत्मारुप परमात्मा बैठता है तमी 
तक वह सुरक्षित रहता है । आत्मा कभी मरता नहीं, आत्मा 
अस्रत है, अविकारी, निर्भय और ज्योतिर्मय है। आत्मा के 
समान अलिप्त आनन्दमय, तेजस्वी और निर्दोष जीवन जीना 
आत्मज्ञान है । आत्मवान्‌ के रोम-रोम से उत्साह और आनन्द 
छलकता है, आत्मा के योग से वह जीवन को सर्वाङ्गपूणी सुन्दर 
सत्य और शिवरूप बनाता है । 

आतमा के प्रकाश में इन्द्र, असद्‌ भाव, योग-च्ञेम की चाह- 
चिन्ता ओर खग केला MA क्र ०,अन्घेष्ठ।त्हीं ठहरता | 
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और कला का योग करके सावधानी से धर्मे का अलख जगाता है | 
कम 
आत्मा का ज्ञान उसे होता है जिसके जीवन का मूल-मन्त्र 
कमै बन जाता है । कर्म-जगत्‌ में आगे बढ़ना ही जीवन है | 
कर्महीन की कीर्ति, सुख और स्वगे नष्ट हो जाते हें। कसे की 
कुशलता उसमें जागती है जो अपनी प्रत्येक कल्पना, कामना और 
वृत्ति को भगवान्‌ के अपैंण कर देता हे । किसान गहरा बोकर 
जल देता है तो भम्पा-कूलती खेती लहराती है, बेसे ही परिश्रम 
से गहरे कमे किये जायें और भक्ति-प्रेम का जल दिया जाय तो 
जीवन डी खेती हरी-भरी रहती है । कर्म का मागे बाधाओं से 
भरा पड़ा है, मन कहीं शान्ति नहीं पाता, परन्तु परमेश्वर से मिली 
प्रसन्नता के सामने कोई बाधा नहीं ठहरती । कमे में प्रसन्नता 
भगवान्‌ का बरदान है । निराशा, उदासी अर मलिनता संसार 
की मार है । उत्साह, सावधानी, प्रेम और प्रसन्नता से अँधेरे में 
भी उजाला हो जाता है और सम्पूर्ण जीवन सुख से भर जाता है | 
:¬ जिसकी बुद्धि स्थिर है, भूलों और भ्रमों को काट देती है, 
बंचलता के साथ नहीं खेलती, विकारों में नहीं बहती, बही कर्मे- 
थोगी, गुणातीत और स्थितप्रज्ञ है, उसके निश्चय का मेरुदण्ड 
कमी झुकता नहीं, कमे की समाधि लगा कर वह सारी उलमनों 
को सुलभा लेता है । उठती हुई लहरों की भांति बहू कमे करता 
हे, dret AE R एता गे बढ़ता दै । 


श्रीहरिगीता 


कामना, ममता और अहंकार को छोड़कर कमे करता हुआ 
वह परम सुख की ब्राह्मीस्थिति को पा लेता है FA का ध्यान 
परमेश्वर का ध्यान है । कर्मे के लिये अजुन ने गांडीव उठाया । 
श्रीकृष्ण एक क्षण भी हाथ पर हाथ रखकर नहीं बैठे, गायें 
चरायीं, सन्तो के चरण पखारे, भक्तों के घोड़े हांक ओर 
पीताम्बर में मर-भर कर घोड़ों को दाना खिलाया । 
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आलसी मनुष्य भगवान्‌ को नहीं पा सकता | कमें से बचने 
का विचार भी कायरता ओर अपराध हे । जब तक संसार तब 
तक व्यवहार । कर्म के बिना जीवन नहीं हे और बे-मन से कर्म 
करना मिथ्याचार है । 

कमे हमार जीवन का नारा हो, स्वदेश में कर्म का अलख 
जागे। कमे का सूये निकलते ही दुर्भाग्य की घटायें छिन्नभिन्न 
हो जायेगी, हृदय-कमल खिल जायेगा ओर भाग्योदय की वेला 
द्वार खटखटायेगी | 


यज्ञ-कर्म-- 

छल-कपट छोड़कर सच्चे हृदय से ईश्वर-अपेण किया हुआ 
कर्म यज्ञ-कर्म हे । देवी सम्पत्ति को बढ़ाना, बाँटना, एक-दूसरे के 
काम आना, पापों-तापों से छूटना और जीवन की कमी पूरी 
करना यज्ञ है। खेती, व्यापार, नौकरी सभी यज्ञ हैं, यदि इनमें 
सत्य, सेवा, सदाचार और प्रेम है। जीवन को यज्ञ बना कर 
कर्मो की आहुति डालने से देवता प्रसन्न होते हैं। यज्ञ में गीता 
क कम महि ओर शान का सत्यात 1. 
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भक्ति-- र 

मन, वचन और कर्मे को एक करके ईश्वर-अर्पगण बुद्धि सं 
कपैव्य-पालन करने का नाम भक्ति है । बुद्धि-योग-पूवक किये 
हुए कमे से भक्ति की साधना होती हे । ज्ञान-सहित भगवान का 
पाने के निरन्तर अभ्यास से भक्ति दृढ होकर जब कमे से 
उतरती है तभी भगवान्‌ के विश्वरूप का दर्शन होता हे । 

योग, दान, यज्ञ, तप, अध्ययन आदि साधनों से भक्ति की 
सिद्धि होती है । समदशेन, समव्यवहार अथवा आस्तिक- 
साम्यबाद से जब मक्त चराचर में सत्य और सुन्दरता की दोनों 
आँखों से परमेश्वर को देखता है, तब दिव्यदृष्टि का शिब-नेत्र 
खुलता है । 

जो परमेश्वर के लिये हृदय से कमे करता हे, प्रत्यक समय, 
प्रत्येक प्राणी में परमेश्वर को देखता है, प्रेम सहित निःस्वाथे 
भाव से मानवमात्र की सेवा में लगा रहता है, किसी से वेरः 
बिरोध नहीं करता और किसी में आसक्त नहीं होता, बही भक्त है । 

सक्कि- जीवन में सावधानी, तत्परता, कुशलता, त्याग, YA 
आर सम्पूर्ण देवी गुणों को भरती हे । देवी गुणों को प्राप्त करने 
के लिये ईश्वर-भाव में जमकर जो कुछ किया जाता है वह 
भक्ति है । 
अभ्यास और वैराग्य 

निर्भयता, दृढ़ता और साहस-पूर्वेक सत्य को न छोड़ने का 
आग्रह करना अभ्यास है। अभ्यास के मागे की बाधाओं से 
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भयभीत न होना, किसी प्रलोभन से अभ्यास न छोड़ना और 
बुराइयों से असहयोग करना वैराग्य है । 
त्याग ~ 

स्वार्थ-कामना और बासनाओं को छोड़ देने का नास त्याग 
है । त्याग में मोह और आसक्ति नहीं रहती । परम पुरुषार्थ ओर 
सावधानी से किया गया कमें जब प्रसन्नता, उत्साह, प्रेम, शान्ति 
तथा सेवा से मर जाता है, तब आसक्ति का अन्त होता है ओर 
त्याग का प्रारम्भ । त्याग से शान्ति के द्वार खुल जाते हैं । 

कमं, संसार अथवा किसी वस्तु को त्यागने से त्याग नहीं 
होता--अआसक्ति और कामना न रखने से त्याग होता है । 
संन्यास 

दिन-रात कमे करके प्रसन्न ओर अभिमान-रहित ऐसे रहना 
जेसे कुछ न किया हो -कमेयोग है और करने को कुळ न रहने 
पर भी इस प्रकार रहना जैसे सब कुछ करना है- संन्यास है | 
संन्यासी अपनी उपस्थिति मात्र से कर्म की प्रेरणा देता है । 

ज्ञान के सहारे असंग होकर कर्म करनेवाला नित्य संन्यासी 
हे । संन्यासी को कुछ करना शेष नहीं रहता । अपने तप, त्याग 
और उज्ज्वल चरित्र से वह सूर्य की भांति सबको जगाता है । 

जिसकी आकांच्षाये शान्त हो गयी हैं, जो राग और द्वं षों में_ ८” 
नहीं पड़ता, जिसे अपने आस्तिक भाव के कारण योगक्षेम की | 
चाह और चिन्ता नहीं रहती, बही संन्यासी है । 

जहां कमें, भक्ति वन जाता है और ज्ञानपूर्वेक होता है, वहीं 
गीता का धर्मेक्तेत्र हे । धमेत्तेत्र में सम्पूर्ण श्री, स्मृद्धि, ज्ञानः 
विज्ञान, विजय और नीति निवास करती हैं । 
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